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Bune practici si indrumari

14

Parte I: Identificati riscurile chimice la locul
dumneavoastra de munca

Cerinte speciale pentru anumite produse si substante chimice
Introducere

Masuri specifice sunt adesea necesare atunci cand se lucreaza cu anumite produse sau
substante chimice.

Aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate usoara, rapida si eficace de a respecta
cerintele generale de reglementare pentru manipularea in conditii de siguranta a
substantelor chimice. Exemplele de bune practici includ sfaturi si consiliere cu privire la
masurile care pot reduce si controla riscurile.

Bineinteles, exista mai multe produse si substante care pot prezenta riscuri. Pentru toate
produsele chimice, precum si pentru substantele generate in timpul diferitelor procese, se
aplica reglementarile generale privind evaluarea riscurilor si masurile de control al
riscurilor. Cititi mai multe despre acest lucru in capitolul ,, Aceste proceduri trebuie sa
functioneze”. Masurile care trebuie luate depind de modul in care este evaluat riscul.

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice care reduc riscurilor
chimice. Exista un corp cuprinzator de legislatie europeana si nationala pentru produsele
chimice si alte substante care prezinta riscuri specifice.

Directive si reglementari UE

Directiva de baza este directiva 98/24 privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor
impotriva riscurilor legate de agentii chimici la locul de muncad, alte directive pot fi gasite
pe site-ul EU OSHA.

Ghiduri UE

Indrumaéri extinse (instrumente si resurse) pe diferite teme pot fi gasite pe site-ul web
OSHA al UE

Legislatie nationala
Puteti accesa legislatia nationala pe site-ul web al Inspectiei Muncii pe pagina Legislatie

Contaminanti ai aerului la locul de munca
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Contaminantii aerului la locul de munca pot fi generati de mai multe procese de lucru.
Cateva exemple tipice sunt furnizate mai jos.

Toate procesele de ardere duc la producerea unui amestec complex de gaze, vapori si
particule solide in functie de combustibil (in sens mai larg, materialul care arde), de
conditiile de ardere (de exemplu temperatura si nivelul oxigenului) si de masurile de
control adoptate pentru reducerea emisiilor de materiale periculoase.

Un exemplu frecvent sunt gazele de evacuare de la motoarele diesel provenite din
arderea motorinei la motoarele cu aprindere prin compresie. Emisiile provenite de la
motoarele diesel sunt amestecuri complexe de gaze, lichide si solide. Multe dintre
componentele individuale au propria toxicitate specifica, iar unele au valori-limita de
expunere profesionala care le sunt atribuite. Emisiile de la esapamentul motorului diesel
sunt clasificate drept cancerigene pentru om de catre Agentia Internationala pentru
Cercetare Tn Domeniul Cancerului (IARC).

Multe procese sau activitati care implica incalzirea, taierea la cald, lipirea cu cositor sau
sudarea metalelor produce un fum care, de asemenea, contine un amestec de gaze si
materiale sub forma de particule.

Compozitia fumului de sudura depinde de tipul procesului de sudare, de compozitia
electrodului de sudura si de materialul sudat. Majoritatea fumurilor provenite din sudarea
metalelor sunt generate de consumabile (si anume, electrodul de sudura) si nu de
substratul (materialul) care este sudat. Informatiile despre compozitia fumului trebuie
prezentate in fisa cu date de securitate furnizata impreuna cu respectivul consumabil.
Otelurile inoxidabile si alte aliaje speciale care contin niveluri ridicate de crom, nichel si
mangan prezinta un risc deosebit de mare. Sudarea manuala cu arc electric (stick)
genereaza mai mult fum decat alte tehnici, cum ar fi MIG (sudarea cu metal in gaz inert) si
TIG (sudarea cu tungsten in gaz inert). Cu toate ca sudura este cel mai frecvent utilizata
pentru a asambla metale, alte materiale, cum ar fi materialele plastice sunt si ele sudate,
iar aceste procese pot genera, de asemenea, fum toxic care trebuie controlat.

Proprietatile fizice si compozitia -chimica ale aerosolilor generati prin taierea metalului
depind de compozitia metalului si de orice produs aplicat pe suprafata metalului.
Nivelurile ridicate de expunere la fum de sudura si la alte fumuri de metal pot provoca
febra fumului de metal, care poate prezenta simptome nespecifice asemanatoare gripei,
cum ar fi febra, frisoane etc.

Alte procese care implica incalzirea materialelor pot duce la producerea de contaminanti
generati in timpul procesului. Un exemplu este fumul de cauciuc. Exista o gama larga de
diferite cauciucuri de baza, atat naturale, cat si sintetice, fiecare avand o structura chimica
unica. In plus, la fabricarea de produse din cauciuc se folosesc o0 gamé larga de agenti
chimici ca agenti de umplere, agenti de vulcanizare, acceleratori si inhibitori,
antidegradanti si antioxidanti, plastifianti etc.

Agentii chimici prezenti in fumul de cauciuc pot include diferiti agenti volatili (de exemplu
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benzen, toluen, xileni, etilbenzen, dimetilbenzeni si diizopropilbenzeni), hidrocarburi
poliaromatice si alti agenti. Cum se intampla in general in cazul fumului generat in timpul
procesului, multe dintre componentele individuale au propria toxicitate specifica, iar unele
au valori-limita de expunere profesionala care le sunt atribuite.

Multe activitati din sectorul constructiilor, precum si din sectorul extractiv (mine, cariere)
produc pulberi care sunt eliberate In aer. Compozitia exacta a pulberilor depinde de
factori precum tipurile de activitati; materialele/produsele care sunt utilizate; materialele
utilizate in cladirile care sunt construite, reparate sau demolate; precum si compozitia
minereului/materialului care este extras sau exploatat. Pulberile generate in timpul
acestor activitati contin deseori o cantitate de siliciu liber cristalin (RCS).

In mod similar, in Europa expunerea la azbest are loc in principal in timpul repararii,
intretinerii sau demolarii cladirilor si, prin urmare, ar putea fi considerat un contaminant
generat in timpul procesului.

Pulberile organice, de asemenea, pot fi considerate contaminanti generati in timpul
procesului, intrucat sunt emise din materiale organice care au suferit o anumita
degradare, ducand la eliberarea unui amestec complex care poate include o gama de
microorganisme viabile (cum ar fi spori fungici, bacterii si virusuri) si produsele lor
secundare, inclusiv toxinele si constituentii peretilor lor celulari (cum ar fi endotoxine si
glucani) si parti de organisme vii. Expunerea la pulberile organice poate aparea in profesii
si sectoare industriale care implica lucrul cu animale, plante si materiale organice, inclusiv
agricultura, colectarea si prelucrarea (de exemplu compostarea) deseurilor menajere si a
altor deseuri. Alti contaminanti organici pot fi eliberati ca aerosoli, de exemplu la
sacrificarea si macelarirea animalelor.

Un exemplu de pulbere organica este pulberea de lemn, care este generata in timpul
tdierii, slefuirii si altor procese de prelucrare a lemnului si prezinta o varietate de riscuri
pentru sanatate. Acestea includ pulberea din lemn tare si moale, precum si materialele
compozite, cum ar fi panourile fibroase de densitate medie (MDF) si placile aglomerate din
lemn, aschiile de lemn utilizate ca asternuturi pentru animale sau in industria hartiei si
celulozei sau mulcii din aschii de lemn. Pulberea de lemn poate provoca astm bronsic si
daca este esenta tare, este clasificata de IARC drept cancerigena.

IARC a clasificat mai multe substante generate in timpul procesului ca grupa 1 —
cancerigene pentru om (de exemplu, emisiile motorului diesel, arderea carbunelui,
funinginea si pulberea de lemn) sau grupa a 2a - probabil cancerigene pentru om (de
exemplu, fumul de sudura, bitumul, emisiile de combustibil din biomasa, arderea
carbunelui si emisiile motorului pe benzina). In plus, mai multe profesii si industrii sunt
clasificate Tn grupa 1 (de exemplu, industria cauciucului sau vopsitorii) sau grupa 2b (de
exemplu, pompierii sau industria petrolierd) unde agentul cauzal nu a fost stabilit, dar in
care emisiile generate in timpul procesului ar putea juca un rol important.
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Riscuri de incendiu sau de explozie

Un pericol de incendiu si explozie poate dauna lucratorilor si publicului nu numai prin
cauzarea de arsuri, ci si prin caldura, gaze de incendiu, fum si structuri slabite si poate
provoca explozii in cazul in care pot aparea medii explozive.

Numeroase substante si produse chimice — gaze, lichide sau solide — implica un risc de
incendiu si de explozie. Tipic la locul de munca sunt, de exemplu:

* gaze precum butan, propan, metan, monoxid de carbon, hidrogen,

* lichide precum combustibili, solventi, uleiuri, grasimi, vopsele si diluanti,

* materii solide, cum ar fi lemnul, carbunele, materialele plastice, metalele,
alimentele.

Unele chiar se autoaprind Tn anumite conditii, altele ard sau explodeaza dupa incalzire, un
al treilea grup nu poate arde in sine, dar poate stimula un incendiu in mod substantial, de
exemplu prin furnizarea de oxigen.

Situatii de lucru tipice

Riscurile de incendiu si de explozie au condus la mai multe accidente majore si, de
asemenea, la mai multe decese. De exemplu, pot exista riscuri grave atunci cand se
lucreaza la:

* Rezervoare sau containere utilizate la foc sau lichide explozive, cum ar fi solventii
organici sau combustibilii, gaze sau pulberi.

* Spatii inchise, cum ar fi silozurile, rezervoarele si spatiile de marfa de pe
ambarcatiuni, containerele etc. utilizate pentru depozitarea sau transportul unor
astfel de substante

* Pentru sudarea gazelor in zone mici si slab ventilate. Daca spatiul este slab ventilat,
se poate genera de exemplu monoxid de carbon care duce la greata, dureri de cap,
lesin si, in cel mai rau caz, deces.

* Puturile si tevile pot fi atat de adanci si inguste incat in ele nu are loc amestecarea
aerului cu aerului ambiant, iar aerul devine “statut” Daca exista gaze periculoase, de
exemplu gaz de mlastina sau metan din descompunerea deseurilor, aerul poate fi
atat exploziv cat deficitar in oxigen.

Acestea sunt doar foarte putine exemple de activitati cu risc de incendiu si de explozie.
Evaluarea riscurilor

De cea mai mare importanta in ceea ce priveste orice incendiu si o evaluare a riscului de
explozie, este identificarea substantelor problematice din intreprindere. Acestea pot fi
lichide inflamabile, gaze, aerosoli, solide, pulberi, substante care se pot aprinde spontan
(de exemplu, textile cu grasimi in descompunere), substante care dezvolta gaze
inflamabile Tn contact cu apa sau cu alte substante chimice, explozivi, substante oxidante
(de exemplu, peroxizi).
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Trebuie sa se stabileasca, de asemenea, daca exista procese de lucru care pot elibera
oricare dintre substantele de tipul celor mentionate mai sus (de exemplu, pulberi, amestec
de substante chimice).De asemenea, este necesar sa se clarifice cine lucreaza cu aceste
substante, in ce procese, cat timp dureaza. Nu numai procedurile normale de lucru trebuie
sa fie analizate, ci si mentenanta, testarea, functionarea defectuoasa a masinilor si a
instalatiilor, precum si accesul neautorizat. Adesea este necesar un certificat, o instruire,
un permis sau o autorizatie speciala pentru lucratorii care manipuleaza materiale
inflamabile si explozive.

Normele detaliate privind utilizarea si manipularea substantelor inflamabile si explozibile,
a produselor chimice si a marfurilor sunt prevazute in reglementarile nationale.

Surse de aprindere

Exista surse de aprindere eficiente precum flacari deschise si temperaturi ridicate
disponibile sau care se pot dezvolta in timpul proceselor de lucru?Aceste surse de
aprindere pot fi:

* Energie termica: motoare cu combustie, cu flacara deschisa, cu suprafete fierbinti,
cu scanteide la sudare, raze laser

* Energie electrica: scurtcircuite, arcuri electrice, radiatii electromagnetice, fulgere,
energie electrostaticad, caldura dezvoltata de curenti electrici

* Energie mecanica: frecare, ultrasunete, compresie, scantei din unelte, macinare

* Energie chimica: incalzire sau aprindere spontand, reactii catalitice, reactii exoterme
accelerate

Explozie

In cazul in care substantele explozive sunt utilizate, manipulate sau sunt in orice alt mod
prezente in societate, angajatorul trebuie sa stabileasca daca este posibila generarea unei
atmosfere explozive. O astfel de atmosfera este definita ca un amestec de oxigen cu
substante inflamabile, astfel incat acesta poate include nu numai gaze sau aerosoli din
lichide, ci si particule din materii solide. De exemplu, un nor de praf din faina sau din alt
material biologic, precum si din pilituri metalice, poate exploda si poate provoca daune
grave. In etapa urmatoare trebuie s3 se stabileasca daca aceastd atmosfera ar putea avea
nevoie de masuri speciale.

Normele detaliate privind utilizarea si manipularea substantelor inflamabile si explozibile,
a produselor chimice si a marfurilor sunt prevazute in reglementarile nationale.

Masuri de prevenire

Un tabel recapitulativ al masurilor eficace de prevenire poate fi gasit in articolul OSHWiki
privind ,Prevenirea incendiilor si exploziile”. Legatura: Prevention_of_fires_and_explosions

Directive si regulamente UE
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Directiva 98/24/CE privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor impotriva riscurilor
legate de prezenta agentilor chimici la locul de munca

Legislatie nationala

HOTARARE nr. 1.218/ 2006 privind cerintele minime de securitate si sdnatate in munca
pentru asigurarea protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor
chimici

Ghiduri UE

Articol (engl.) OSHWiki ‘Prevention of fires and explosions'.

Substante cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere (CMR)

Substantele cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere prezinta riscuri grave
care, de obicei, nu sunt observate imediat dupa intrarea in contact cu substanta, dar
care, dupa mai multi ani, pot provoca efecte grave cum ar fi cancerul sau pot dauna
generatiei urmatoare prin impactul asupra capacitatii de reproducere sau asupra fatului
sau prin provocarea unor modificari genetice transmisibile.

Substantele cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere nu se utilizeaza
decat daca este absolut necesar.

In cazul in care este posibil, este necesar s& se inlocuiasca produsele chimice care sunt
etichetate cu una sau mai multe dintre frazele de pericol ( fraze H, H= pericol in engleza):

H340: Poate provoca anomalii genetice

H341: Susceptibil de a provoca anomalii genetice
H350: Poate provoca cancer

H350i: Poate provoca cancer prin inhalare

H351: Susceptibil de a provoca cancer

H360: Poate dauna fertilitatii sau fatului

H360x: Poate dauna fertilitatii sau fatului ( x poate fi una dintre aceste litere F,D,FD,DF,Df,
ori Fd)

H361: Susceptibil de a dauna fertilitatii sau fatului

H361x: Susceptibil de a dauna fertilitatii sau fatului ( x poate fi una dintre aceste litere: f, d,
ori fd)

Exceptie: Acest lucru nu se aplica combustibililor utilizati Tn vehicule, motoare sau la
incalzire.
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Se pot inlocui produsele cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere cu
alternative mai sigure?

Pentru a evalua daca este posibila inlocuirea unui produs chimic care contine substante
cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere cu o alternativa mai sigura, trebuie
examinat mai in profunzimeacest aspect. Utilizati metoda descrisa in e-tool pentru a
investiga acest lucru.

Masuri

Daca substantele cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere nu pot fi
inlocuite, este important sa se pastreze documentatia privind investigatiile care arata ca
nu este fezabil din punct de vedere tehnic sa se utilizeze alte produse chimice mai putin
periculoase.

In cazul in care trebuie utilizate produse care contin substante cancerigene, mutagene sau
toxice pentru reproducere acestea se manevreaza (daca este posibil din punct de vedere
tehnic) Intr-un sistem inchis. Lucrarile, precum si echipamentul si metodele de lucru, sunt
proiectate astfel incat sa genereze cat mai putini contaminanti ai aerului si astfel incat sa
se impiedice pulverizarea si stropirea.

Contaminantii aerului generati, de exemplu emisiile locale, se capteaza cat mai repede cat
mai eficient si cat mai aproape de sursa, prin ventilatie locala.

Daca exista risc de contact cu pielea, se utilizeaza echipament individual de protectie sub
forma de Imbracaminte de protectie si manusi de protectie.

Scurgerile se colecteaza si se indepdrteaza cat mai rapid si cat mai sigur.

Deseurile care pot contine astfel de substante trebuie depozitate si transportate in
containere rezistente la soc, sigilate si etichetate.

Pentru lucrul cu substante cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere, este
important sa se furnizeze instructiuni de lucru si de securitate scrise pentru a fi
clare regulile ce trebuie urmate.

Directive si requlamente UE

Directiva CMR 2004/37/CE actualizata in 2022

Cititi si explicatiile (In engleza) de pe site-ul EU-OSHA: Directiva 2004/37/CE - substante

cancerigene, mutagene sau reprotoxice la locul de munca

Legislatie nationala si ghiduri

HG 1093/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sanatate pentru
protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau
mutageni la locul de munca
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Ghid expunere la agenti cancerigeni si mutageni

Evaluarea riscurilor

Daca sunt prezente substante cancerigene, mutagenesau toxice pentru reproducere,
trebuie evaluate riscurile pe care le prezinta acestea. Cea mai buna solutie este, desigur,
inlocuirea produselor cu alte produse mai putin periculoase. Daca nu este posibila
inlocuirea acestor substante, evaluarea riscurilor trebuie:

* sa determine unde pot aparea substantele;

* sa determine ce masuri trebuie luate si cum trebuie organizat lucrul pentru a se
asigura ca numai persoanele care lucreaza cu aceste substante sunt prezente in
spatiile siincaperile unde se manipuleaza aceste substante;

* sa evalueze masurile de protectie;

* sa identifice unde este necesara protectia individuala, unde se intentioneaza
utilizarea echipamentului de protectie si tipul care trebuie utilizat;

* sa determine modul in care sa se asigure ca totul, inclusiv masurile tehnice,
functioneaza bine, ca instructiunile de lucru sunt respectate si ca modificdrile sau
abaterile care madresc riscul expunerii la substante sunt detectate cat mai repede;

sa fie documentatad, iar documentatia trebuie sa includa punctele enumerate mai sus.
Directive si regulamente UE

Directiva CMR 2004/37/CE actualizata in 2022

Cititi si explicatiile (in engleza) de pe site-ul EU-OSHA:

Directiva 2004/37/CE - substante

cancerigene, mutagene sau reprotoxice la locul de munca

Guidance on risk assessment at work - Publications Office of the EU

Legislatie nationala si ghiduri

HG 1093/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sanatate pentru
protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau
mutageni la locul de munca

Ghid expunere la agenti cancerigeni si mutageni

Registrul lucratorilor expusi la substante cancerigene, mutagene sau toxice pentru
reproducere
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Substantele cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere pot provoca efecte
grave care pot sa apara numai dupa o perioada lunga de timp. Pentru a facilita
investigatiile ulterioare privind cauza unui cancer sau a unei anomalii reproductive, este
necesar un registru al expunerilor. ( conform art.15 al Directivei CMR). Angajatorul este
responsabil pentru asigurarea existentei unui astfel de registru. Inregistrarile se pastreaza
pentru o perioada de cel putin 40 de ani (de la data incetarii expunerii).

Registrul acopera lucrul cu substante care sunt etichetate cu frazele de pericol H:

* H340: Poate provoca anomalii genetice

* H341: Susceptibil de a provoca anomalii genetice

* H350: Poate provoca cancer

*+ H350i: Poate provoca cancer prin inhalare

* H351: Susceptibil de a provoca cancer

+ H360: Poate dauna fertilitatii sau fatului

* H360x: Poate dauna fertilitatii sau fatului ( x poate fi una dintre aceste litere
F,D,FD,DF,Df, ori Fd)

* H361: Susceptibil de a dauna fertilitatii sau fatului

* H361x: Susceptibil de a dauna fertilitatii sau fatului ( x poate fi una dintre aceste
litere: f, d, ori fd)

De asemenea, registrul trebuie pastrat pentru, lucrul cu, printre altele:

* pulberea de lemn de la unele specii de lemn de foioase (esente tari);

« funingine de carbune, gudron de carbune sau smoala de carbune [(care contin
hidrocarburi aromatice policiclice carcinogene (HAP)];

* emisii de la motoarele diesel

* pulbere respirabila de dioxid de siliciu liber cristalin (cuart)

Registrul va contine urmatoarele informatii:

* numele lucratorului

* sarcini de lucru

* expunerea lucratorului (implicand oricare dintre riscurile descrise mai sus).

* cat de ridicata a fost expunerea. Acest lucru poate fi furnizat ca o citire a contorului
(expunere masuratd) dacd expunerea a fost masurata. In lipsd de masuratori, se
estimeaza si se descrie nivelul de expunere. Poate fi dificil sa se efectueze evaluari
fiabile ale expunerii. Daca este necesar, consultati un specialist.

« frecventa cu care a fost expus lucratorul.

Directive si regulamente UE

Directiva CMR 2004/37/CE actualizata in 2022

Legislatie nationala si ghiduri
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HG 1093/2006 privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sanatate pentru
protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau
mutageni la locul de munca

Ghid expunere la agenti cancerigeni si mutageni

Substante sensibilizante

Multe produse chimice contin substante sensibilizante. Dupa contactul cu substante
sensibilizante pot sa apara alergii, de exemplu astm sau eczeme. Alergiile sunt afectiuni pe
viata, iar persoanele care au facut o alergie, vor avea tot restul vietii o reactie la contactul
cu unele cantitati foarte mici de substanta sensibilizanta. Prin urmare, este important sa
se aplice urmatoarele masuri de buna practica, pentru a reduce riscul de alergii.

Masuri de bune practici
Este bine sa se stabileasca proceduri si requli care sa descrie:

* unde sa se manipuleze produsul sensibilizant;

* ce masuri de protectie ar trebui utilizate pentru a reduce cat mai mult expunerea;

+ daca trebuie folosit echipament individual de protectie si, daca da, ce tip de
echipament trebuie utilizat si cand;

« cum trebuie intretinute si controlate echipamentul si ventilatia pentru ca lucratorii
sa nu fie expusi la substante sensibilizante;

+ daca produsele sensibilizante sunt manipulate n sistem deschis, daca exista
semnalizare de avertizare care informeaza lucratorii cu privire la riscuri.

Informatii despre riscuri si masurile de protectie

Persoanele care lucreaza cu produse chimice sensibilizante sau supravegheaza astfel de
activitati trebuie sa fie informate cu privire la riscurile si modul de desfasurare a muncii,
precum si despre masurile de protectie care se aplica pentru a evita expunerea la
substante sensibilizante.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE privind protectia sanatatii s i securitatii lucratorilor impotriva
riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de munca

Citostaticele

Pentru lucrul cu citostatice si alte medicamente toxice care au un efect de durata, este
important sa se faca instruirea pentru a se asigura ca munca este efectuata numai de
persoane care au cunostinte suficiente despre riscuri si despre masurile preventive.
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Angajatorul poate organiza instruirea necesard. Formarea specifica ar trebui, printre
altele, sa abordeze potentialele riscuri pentru sandtate in manipularea citostaticelor si a
altor produse periculoase, masurile de securitate, echipamentele de protectie, masurile in
cazul stropirii si al scurgerilor, gestionarea deseurilor si intretinerea echipamentului tehnic.

Este important sa se faca regulat instruirea pentru a se asigura ca nu sunt uitate
cunostintele despre procedurile de lucru sigure. Instruirea este necesara in special pentru
angajatii noi, atunci cand personalul isi schimba sarcinile de lucru sau locul de munca,
pentru angajatii temporari si cand se introduc noi echipamente, noi medicamente si noi
proceduri.

Materiale cu uscare/intarire de exemplu, materiale plastice care se Intaresc, materiale
plastice spongioase, vopsele, adezivi

Introducere

Produsele chimice pot contine substante care favorizeaza uscarea si solidificarea atunci
cand sunt amestecate si aplicate, de exemplu, pe suprafete sau imbinari. Multe dintre
aceste tipuri de substante contin substante sensibilizante si, prin urmare, bunele practici
in utilizarea acestor produse sunt esentiale pentru a preveni alergiile, cum ar fi astmul si
eczema.

Cititi mai multe despre bunele practici atunci cand:

* tratati adezivii si vopsele — rasini epoxidice si anhidride acide

« utilizati formaldehida si rasinile sale si lacuri cu uscare catalizata de acizi
« utilizati produse epoxidice, cum ar fi adezivii si vopselele de tratare

* tratati cu UV cernelurile si lacurile tipografice acrilice.

Vata minerala

Exista mai multe tipuri diferite de vata minerala, de exemplu vata de sticla, lana/vata de
roca, lana/vata de furnal, vata minerala refractara si fibre de sticla.

Vata minerala poate afecta plamanii si poate provoca adesea iritatie in cazul contactului cu
pielea. Pentru a reduce expunerea la fibre de vata minerala, este important sa:

Alegeti produse care elibereaza cele mai putine fibre, in special, fibrele cele mai fine, si
anume acele fibre care sunt atat de mici incat patrund adanc in plamani (fibre respirabile).

Stabiliti proceduri de curatare si respectati-le. Fibrele se indeparteaza cel mai bine prin
aspirarea cu aspiratoare individuale sau racordate la o unitate centrala. Curatarea prin
spalare cu apa este o optiune daca este posibila si sigura. Nu maturati si nu utilizati aer
comprimat! Maturatul creeaza multe pulberi si fibre in suspensie. Aerul comprimat nu este
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bun pentru curatare, intrucat disperseaza fibrele in aer; acesta doar muta fibrele, nu le
indeparteaza. Utilizati intotdeauna protectie respiratorie daca activitatea creeaza multe
fibre, de exemplu in timpul demolarii sau a izolarii cuptoarelor. Echipamentul de protectie
respiratorie adecvat consta din cel putin o semi-masca cu un filtru P2.

Utilizati Tmbracaminte de protectie dacd activitatea creeazd multe fibre. Imbr&cdmintea de
protectie trebuie pastrata separat de alta imbracaminte de lucru si de imbracamintea
personala. Intrucat fibrele pot fi prinse in haine, acestea trebuie spalate.

Daca imbracamintea este foarte contaminatad, este important sa o aspirati inainte de
spalare. De asemenea, este important sa se eticheteze imbracamintea contaminata cu
fibre atunci cand este trimisa la spalare, pentru ca persoanele care manipuleaza hainele sa
poata lua masurile de precautie necesare pentru a evita expunerea la fibre.

Exista un tip neobisnuit de vata de sticla care contine mai putin de 18 % metale alcalino-
pamantoase (sodiu, potasiu, bariu si calciu). Aceasta vata de sticla (care nu este utilizata
pentru izolarea obisnuita cu vata de sticla) este considerata produs ,de specialitate”, care
poate prezenta riscuri de cancer.

In mod evident, riscurile asociate cu utilizarea fibrelor cristaline, a fibrelor refractare si a
fibrelor specializate sunt mai mari decat riscurile asociate cu vata de sticla si lana de roca.
Pentru a afla mai multe despre aceste fibre mai periculoase, vezi capitolul ,Fibre
refractare”.

Fibre refractare, fibre specializate si fibre cristaline

Fibrele refractare, fibrele specializate (fibre cu sub 18% metale alcalino-pamantoase, vezi
7.0) si fibrele cristaline (vata minerala nestandardizatd) pot provoca cancer.

Prin urmare, exista cerinte speciale pentru controlul si reducerea expunerii la aceste fibre.
Masuri pentru reducerea riscurilor

Bunele practici pentru controlul si reducerea expunerii la aceste fibre sunt prezentate mai
jos:

Alegeti vata minerala refractara (de exemplu, fibre AES - silicati alcalino-pamantosi) in loc
de fibre refractare, fibre cristaline sau fibre specializate in toate cazurile in care acest lucru
este posibil. Vata minerala refractara nu este la fel de periculoasa ca celelalte fibre.

Alegeti produsele care emit cat mai putine fibre.

Stabiliti proceduri de curatare si urmati-le. indepartati fibrele cu un aspirator echipat cu un
filtru eficient, cum ar fi un filtru HEPA sau prin aspirarea racordata la o unitate centrala.
Curatarea cu apa este o optiune daca este posibila si sigura. Nu maturati si nu utilizati aer
comprimat! Maturatul creeaza multe pulberi si fibre in suspensie. Aerul comprimat nu
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este bun pentru curatare, intrucat disperseaza fibrele Tn aer; doar muta fibrele, nu le
indeparteaza. Folositi imbracaminte de protectie daca activitatea creeaza multe fibre in
suspensie. Imbracdmintea de protectie trebuie p&stratd separat de altd imbracdminte de
lucru si de imbracamintea personala.

Intrucat fibrele pot fi prinse in haine, acestea trebuie curatate. Este important s& se
eticheteze imbracamintea contaminata cu fibre atunci cand aceasta este trimisa spre
spalare, pentru ca persoanele care manipuleaza hainele sa poata lua masurile de
precautie necesare pentru a evita expunerea la fibre.

Daca este necesar un echipament de protectie respiratorie, acesta trebuie sa fie echipat cu
un filtru P3 pentru a asigura o protectie adecvata impotriva fibrelor.

Este o buna practica sa se efectueze procese de productie care implica aceste fibre astfel
incat ele sa fie emise numai in zone desemnate, deoarece este important sa se reduca cat
mai mult numarul de persoane expuse la aceste fibre cancerigene. Este important sa
afisati indicatoare cu cuvintele ,ATENTIE. Praf care contine fibre” la intrarea in astfel de
locuri.

De asemenea, este 0 buna practica sa se eticheteze masinile si alte echipamente care
contin fibre refractare, fibre cristaline si fibre specializate, astfel incat sa fie evident ca
acestea contin astfel de fibre periculoase.

Azbest

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice pentru reducerea
riscurilor asociate lucrului cu azbestul.

Introducere
Urmatoarele se aplica tuturor lucrarilor cu azbest:

Lucrul cu azbest necesita masuri eficiente care reduc expunerea la azbest, dar sunt
necesare si notificari, instruiri, controale medicale si masurari.

Daca azbestul trebuie indepartat, cea mai simpla optiune este de a utiliza serviciile unei
firme autorizate pentru indepdartarea azbestului. Pentru a se asigura ca firma respecta
legile si normele aplicabile pentru indepartarea azbestului, este important sa se clarifice
cerintele/conditiile pentru contractarea firmei. Acestea pot fi incluse in cererile de achizitii
siin acordul cu firma.

Indepértarea azbestului sau a materialelor care contin azbest ar trebui s acorde prioritate
indepartarii azbestului fata de alte forme de manipulare a azbestului.

Angajatorul trebuie sa tina un registru al lucratorilor implicati in lucrul cu azbestul.
Registrul trebuie sa contina informatii privind natura si durata lucrarilor.

Masuri inainte de inceperea lucrului:
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Activitatile cu expunere la praf de azbest trebuie notificate de catre angajator autoritatii
responsabile din statul membru si retransmise daca o modificare a conditiilor de munca
duce la o expunere mai mare la azbest. Lucratorii sau reprezentantii acestora au dreptul sa
vada notificarea.

Inainte de inceperea lucrului, verificati daca ati facut notificarea necesara citre autoritati,
daca lucratorii au beneficiat de instruirea si controalele medicale necesare si daca au fost
efectuate masurarile necesare pentru evaluarea riscurilor.

De asemenea, este important sa se examineze ce materiale contin sau sunt susceptibile
de a contine azbest.

Pentru demolari, daca exista cea mai mica indoiala cu privire la prezenta azbestului,
solicitati informatii privind prezenta azbestului in cladirea care urmeaza sa fie demolata,
proprietarul cladirii sau proprietarul dispozitivului tehnic (cum ar fi utilajele).

Pentru a lucra in siguranta cu azbestul sunt necesare masuri si echipamente specifice. Prin
urmare, lucrarile trebuie planificate cu atentie, astfel incat toate masurile necesare sa fie
implementate la inceperea lucrarilor.

Numarul de lucratori expusi sau care pot fi expusi la azbest trebuie limitat la cel mai micl
posibil.

Este important sa fiti pregatiti sa protejati personalul in cazul in care apare ceva
neasteptat. Evaluati riscurile si descrieti modul in care trebuie efectuata lucrarea si
echipamentul de protectie care trebuie utilizat in instructiunile de securitate; instructiunile
trebuie sa fie disponibile la locul de munca. Pentru procesele de demolare, instructiunile
trebuie adaptate la situatia din unitatea in cauza. Instructiunile scrise de lucru si de
securitate trebuie sa contina urmatoarele informatii privind masurile:

* cum sa preveniti dispersarea prafului

* necesitatea echipamentului individual de protectie
* curatenia dupa demolare

* manipularea deseurilor

* igiena personala.

* organizarea lucrarilor

Organizati munca astfel incat cat mai putini, dar suficienti, lucratori sa fie in contact
cu azbestul si expusi la acesta.
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Planificati munca astfel incat sa existe timp pentru a mentine instalatiile si echipamentele
curate. Curatati continuu praful care contine fibre de azbest. Daca echipamentul urmeaza
sa fie transportat intr-o alta locatie pentru curatare, puneti-l in ambalaje sigilate inainte de
transport. Fumatul este interzis in zona delimitata in care este prezent azbestul.

Etichetare si semnalizare

Locul de munca unde este prezent azbest si locurile in care concentratiile vor depasi
probabil valoarea limita de expunere profesionala trebuie sa fie clar delimitate si marcate
clar cu semne de avertizare, de exemplu ,Lucrari cu azbest — Accesul interzis persoanelor
neautorizate” sau, pentru demolari, ,Atentie — Demolari — Azbest — Accesul interzis
persoanelor neautorizate”.

Ambalajele si containerele care contin azbest sau materiale care contin azbest trebuie
marcate clar cu avertismente care trebuie sa contina cuvantul ,,azbest” si simbolul cu litera
"an'

Protectie respiratorie

Echipamentul de protectie respiratorie trebuie ales astfel incat sa se potriveasca
utilizatorului (potrivirea corecta este importantd, deoarece asigura un nivel ridicat de
protectie).

Singurul tip de echipament de protectie respiratorie care ofera protectie impotriva
azbestului sunt cele cu alimentare cu aer. In cazuri exceptionale, se pot utiliza masti cu
filtru, dar numai daca aerul nu contine concentratii mari de azbest si munca nu este
solicitant3 fizic. In practic3, aproape intotdeauna, un echipament cu alimentare cu aer este
singura optiune care asigura o protectie suficient de buna impotriva azbestului.

Imbracaminte de lucru

Imbracamintea de protectie stransa pe corp, care acoperd intregul corp si care include o
gluga, trebuie utilizata pentru toate activitatile care implica contact direct cu azbestul, de
exemplu in caz de demolare si atunci cand se lucreaza cu instalatii care contin azbest.
Imbracdmintea de protectie trebuie sa fie rezistent la praf si conceputa astfel incat sa nu
se acumuleze prafin pliuri, buzunare sau altele asemenea.

La parasirea zonei cu azbest, lucratorii (si hainele acestora) trebuie decontaminate.
Imbr&cidmintea de lucru si imbricdmintea personald nu trebuie pastrate impreuna.

Imbracdmintea de lucru contaminata cu azbest nu trebuie sp&latd impreuna cu alte
articole de imbracaminte necontaminate. Studiile arata ca familiile lucratorilor cu azbest
au, de asemenea, o incidenta crescuta a bolilor legate de expunerea la azbest, considerata
a fi cauzata de expunerea la azbestul de pe hainele de lucru ale membrilor familiei.
Recipientele pentru hainele folosite la lucrul cu azbest trebuie marcate clar cu cuvintele
.Ambracaminte de protectie contaminata cu azbest”.
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Deseuri

Deseurile, materialele, ambalajele goale, filtrele si alte materiale care contin azbest se
introduc imediat in ambalaje inchise, cu etichete care sa indice ca acestea contin azbest, si
se depoziteaza pana la eliminare.

La finalizarea lucrarilor

Este important sa se efectueze curatenie atenta la finalizarea lucrarilor, astfel incat sa nu
ramana praf care contine fibre de azbest pe nicio suprafata.

Directive si reglementari UE

Bunele practici corespund Tn principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
agentii chimici la locul de munca, care impune identificarea, evaluarea si controlul
riscurilor.

Aceasta directiva este completata de Directiva UE 2009/148/CE privind expunerea la azbest
la locul de munca.

Deoarece azbestul este clasificat drept cancerigen, se aplica si cerintele generale din
directiva CMR (Directiva 2004/37/CE - substante cancerigene, mutagene sau reproductive
la locul de munca).

Cand se lucreaza in cabina unui vehicul sau a unui echipament

Cand se lucreaza in cabina unui vehicul sau a unei masini, cabina trebuie sa fie prevazuta
cu un filtru de curatare a aerului de alimentare contaminat cu azbest. Selectati un prefiltru
impreuna cu un asa-numit ,filtru HEPA clasa H13". Prefiltrul va reduce incarcarea filtrului
HEPA si, prin urmare, filtrul HEPA va trebui schimbat mai rar. Filtrele utilizate trebuie
aruncate ca deseuri (vezi mai jos).

Daca munca se efectueaza dintr-un vehicul, trebuie sa existe o suprapresiune in cabina.
Suprapresiunea inseamna de exemplu ca, daca o fereastra se deschide putin, aerul se va
deplasa din cabina in mediul inconjurator. Daca exista o subpresiune in cabina, aerul va
intra in cabina, adica aerul poluat cu azbest va intra in cabina.

Daca filtrele utilizate pentru curatarea aerului de alimentare in cabina sunt suprasolicitate,
debitul de aer prin filtre scade, iar riscul de scurgere accidentala a aerului contaminat cu
azbest in cabina creste. Prin urmare, este important sa se schimbe regulat filtrele.

Daca se deschid usi sau ferestre ale cabinei, aerul contaminat poate intra in cabina. Ar
putea fi necesar si echipament individual de protectie, inclusiv pentru protectia
respiratorie, cand se lucreaza intr-o cabind, daca aceste scapari de aer contaminat nu pot
fi evitate.

Azbest, obligatia supravegherii medicale
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Expunerea la azbest poate provoca afectiuni pulmonare grave, inclusiv cancer. Prin
urmare, este necesara o supraveghere medicala speciala a lucratorilor expusi la azbest.

Trebuie stabilita si tinuta o evidenta medicala individuala in conformitate cu legislatia si/
sau practicile nationale.

Lucratorii trebuie sa primeasca informatii si sfaturi cu privire la orice evaluare a sanatatii
lor dupa terminarea lucrarilor care implica expunere la azbest.

Controlul expunerii la azbest

Lucrul cu azbest poate duce la deteriorarea grava a sanatatii. Pentru a verifica cat de
ridicat este nivelul de risc pentru lucratori, exista cerinte pentru evaluarea riscurilor,
precum si, daca este cazul, masurarea contaminadrii cu azbest a aerului la locul de munca

(valoarea-limita de expunere profesionala este de 0,1 fibre/cm3 masurata in raport cu o
medie ponderata in timp pe o perioada de 8 ore).

Daca nu se iau masuri si nu se utilizeaza echipament de protectie respiratorie, exista
riscul depasirii valorii-limita de expunere. O evaluare calificata a expunerii poate fi
efectuata, de exemplu, de serviciile de prevenire si protectie.

Daca o masurare arata ca valoarea-limita pentru azbest este depasita, munca trebuie
oprita imediat si nu poate continua pana cand nu se iau masuri de reducere a
concentratiilor sub valoarea-limita.

Link: HG 1875/2005 privind expunerea la azbest in mediul de munca

Link: Ghid expunere la azbest

Practici specifice pentru lucrarile de demolare - azbest
Pregatire si organizare

Numai intreprinderile cu autorizatie din partea autoritatilor pot efectua lucrari de
demolare sau de indepadrtare a azbestului. Autorizatia trebuie sa fie prezenta tnainte de
inceperea lucrarilor.

Deoarece demolarea cladirilor care contin azbest prezinta riscuri specifice si necesita
respectarea cu strictete a instructiunilor de lucru si a oricaror instructiuni de securitate, ar
fi nepotrivit sa se efectueze astfel de lucrari la bucata (plata pe unitate, ex. pentru metru
patrat demolat, in loc de plata pe timpul pucrat), deoarece acest lucru poate pune
presiune pe personalul de demolare.

Daca cineva lucreaza singur la o demolare in interiorul unei incinte, este necesara
pregatirea pentru a putea sa I se acorde asistenta in caz de accident.
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In timpul demolarii, trebuie s& se asigure c& toaletele si dusurile conectate la ap& cald3 si
rece sunt usor accesibile la locul de munca, astfel incat sa fie posibila spalarea inainte de
mese si dusul dupa lucru.

Demolarea trebuie sa inceapa cu indepartarea partilor care contin azbest, apoi sa se
procedeze cu indepartarea restului.

Protectie respiratorie

Pentru demolarea azbestului in zone inchise, se va utiliza echipament de protectie
respiratorie cu alimentare cu aer.

Echipamentul de protectie respiratorie se va purta in permanenta in timpul lucrarilor in
zonele de demolare inchise, precum si la dezbracare si manipularea imbracamintei de
protectie.

Masuri de securitate

Este un avantaj daca demolarea azbestului care e fixat lejer se poate efectua folosind o
metoda umeda. O metoda de proces umed va duce la un nivel de expunere semnificativ
mai mic decat decaparea uscata.

Utilajele utilizate pentru demolare trebuie fie echipate cu extractie integrate ih masina, fie
utilizate impreuna cu o ventilatie locala de evacuare, plasata cat mai aproape de locul de
lucru, astfel incat sa capteze eficient praful ce poate fi raspandit.

Zona de demolare trebuie sa fie Inchisa. Pentru lucrari de demolare mai ample, zona de
demolare poate fi incapsulata cu pereti din folie de plastic. Camera trebuie sa fie ventilata
si sa aiba presiune negativa in raport cu imprejurimile, astfel incat, in cazul unei
neetanseitati/scurgeri, aerul exterior sa curga din mediul inconjurator in spatiul de lucru,
iar azbestul sa nu se raspandeasca din zona de lucru in imprejurimi. Este important sa se
monitorizeze diferenta de presiune. Trebuie prevazut un sas de aer pentru accesul si
iesirea din incint3. In sas, lucratorii trebuie s& isi poata spala mainile la finalizarea lucrului
si la indepartarea echipamentului de protectie.

ATENTIE! In timpul lucrrilor de demolare, trebuie avute in vedere multe detalii pentru a
evita riscul de inhalare a azbestului.

Sasul

Sasul in care se schimba hainele trebuie proiectat si utilizat astfel incat sa nu poata fi
deschis simultan pe ambele parti. Materialele contaminate cu azbest trebuie ambalate
inainte de a fi transportate in afara sasului.

Atunci cand se lucreaza la sarcini de demolare sau indepartare foarte limitate, este
important sa se utilizeze o tehnica care implica minicamera de izolare (cutie cu cu ménusi
incorporate). Zona de unde urmeaza sa fie indepartat azbestul este incapsulata intr-o cutie
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transparenta, iar in cutia de incapsulare sunt montate doua manusi. Lucratorul este plasat
in afara incapsularii si executa sarcina folosind manusile. In plus, cutiile cu manusi trebuie
sa fie sub presiune scazuta( negativa), care poate fi masurata cu un manometru
diferential.

Daca se utilizeaza un aspirator sau un sistem de ventilatie locala pentru a capta si
indeparta materialul sau aerul contaminat cu azbest, aerul evacuat trebuie emis in afara
incintei. Echipamentul trebuie sa fie echipat cu filtre eficiente pentru captarea azbestului.
Filtrele trebuie schimbate periodic si tratate ca deseuri care contin azbest.

imbracaminte de lucru

De fiecare data cand parasiti o zona de demolare inchisa, orice imbracaminte de protectie
trebuie aspirata si indepartata in ecluza de aer. Acest lucru trebuie facut inainte de
indepartarea echipamentului de protectie respiratorie. Alte articole de imbracaminte nu
pot fi introduse in ecluza de aer.

Imbracdmintea de lucru care urmeaz3 s fie reutilizata este plasats intr-o punga speciala.
Deseuri

Toate materialele provenite din demolari, clasificate ca deseuri de azbest, vor fi plasate in
containere Inchise. Aceste materiale nu pot fi reutilizate. De aceea, este important sa se
amplaseze grinzile pe exteriorul incintei de plastic, daca sunt utilizate.

La finalizarea lucrarilor

Dupa finalizarea lucrarilor de demolare, este o practica buna sa se ventileze timp de cel
putin 4-12 ore Tnainte de demolarea peretilor de protectie si a sasului de aer.

In timpul manipularii si transportului ventilatoarelor, este o practicd buna sa se acopere
admisia de aer a ventilatoarelor cu folii de plastic, pentru a preveni raspandirea azbestului
la manipularea si transportul ventilatoarelor.

Praful care contine fibre de azbest poate adesea ramane pe foliile de plastic utilizate
pentru Tncapsulare. Aspirarea si/sau umezirea suprafetelor de plastic reduc emisia de
azbest la demolarea incapsularii.

Curatarea uneltelor sau plasarea lor intr-o punga de plastic sigilata inainte de transport
este o practica buna, deoarece reduce emisia de azbest provenita de la uneltele
contaminate.

Directive si reglementari UE

Bunele practici corespund Tn principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
agentii chimici la locul de munca, care impune identificarea, evaluarea si controlul
riscurilor.
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Aceasta directiva este completata de Directiva UE 2009/148/CE privind expunerea la azbest
la locul de munca.

Deoarece azbestul este clasificat drept cancerigen, se aplica si cerintele generale din
directiva CMR (Directiva 2004/37/CE - substante cancerigene, mutagene sau reproductive
la locul de munca).

Cuartul

Cuartul este o componenta naturala a multor roci si pietre. Expunerea la pulberi de cuart
are loc in timpul expunerii la pulberi de praf rutier sau la pulberi de piatra sau in timpul
prelucrarii materialelor care contin roci si pietre, cum ar fi betonul. Expunerea la pulberi
care contin cuart poate provoca o boala pulmonara severa, silicoza si chiar cancer.

Evaluarea riscurilor

Riscurile asociate cuartului trebuie evaluate si trebuie luate masuri pentru a se asigura ca
riscurile sunt controlate. Evaluarea riscurilor trebuie efectuata Thainte de inceperea
lucrului. In evaluarea riscurilor, este o buna practica sa se ia in considerare urmatoarele:

* activitati: operatiile cu risc probabil de expunere la pulberi care contin cuart;

* sursele emisiilor si ale raspandirii pulberilor care contin cuart;

+ conditiile de desfasurare a procesului de munca;

* evaluarea expunerii (in raport cu valoarea-limita de expunere profesionala la nivel
national);

« evaluarea riscurilor si a necesitatii de masuri- ce masuri ar trebui sa fie in vigoare si
aplicate.

Sunt necesare masurari?

Pentru a evalua riscurile, pot fi necesare masurari ale expunerii la cuart. Expunerea trebuie
comparata cu valoarea-limita de expunere profesionala pentru cuart.

Exemple de situatii in care activitatile pot fi asociate cu concentratii scazute de pulberi de
cuart in aer sunt (in conditii normale):

*In laboratoarele de tehnica dentara, unde in fiecare caz se utilizeaza numai cantitati
mici (grame) de materiale cu continut de cuart;

* in industriile in care manipularea materialului care contine cuart este efectuata intr-
un spatiu incapsulat cu ventilatie locala prin aspiratie;

*in cazul In care materialele care contin cuart sunt utilizate pentru purificarea apei si
materialul filtrant este golit din ambalaj prin spalare cu apa in sisteme inchise;

Pentru asistenta privind masurarile, va rugam sa contactati un serviciu de securitate si
sanatate in munca abilitat in acest sens sau un alt consultant calificat (pentru informatii).

Masuri pentru reducerea expunerii la cuart

Dangerous Substances

. - . Pagina 21 din 91
https://client.dsetool.oira.info/dangerous-substances/client/ro/dangerous-substances 9


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ro/TXT/?uri=CELEX:32009L0148
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ro/TXT/?uri=CELEX:32009L0148
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=CELEX:32004L0037
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=CELEX:32004L0037

~—

e L?Cljri de mupcé GHIDUL MEU PRIVIND

W ‘? Agentia Europeana sanatoase prin PRODUSELE CHIMICE
pentru Securitate n MANAGEMENTUL

Locuri de munda sigure si Sdndtate in Muncd SUBSTANTELOR DI CTIO NARvD E

§i sanatoase PERICULOASES RECOMANDARI

Persoanele care lucreaza cu cuart sau supraveghetorii unei astfel de activitati trebuie sa fie
constienti de riscurile implicate si de modalitatea de lucru pentru a evita expunerea la
pulberi de cuart.

Daca sunt necesare masuri (cum ar fi modalitati speciale de lucru sau utilizarea
echipamentului individual de protectie), este important sa se furnizeze instructiuni scrise
care descriu masurile respective.

Lucrul si locurile de munca trebuie proiectate astfel incat expunerea lucratorilor la cuart sa
fie evitata sau cat mai redusa.

Daca este posibil, treceti de la utilizarea materialor cu continut de cuart la utilizarea de
materiale care nu sunt periculoase sau sunt mai putin periculoase. De exemplu, nisipul de
cuart poate fi inlocuit cu nisip de olivina pentru formele de turnare in turnatorii, iar
pulberea de silice ca ajutor de filtrare sau ca material de umplere in produsele industriale
poate fi Tnlocuita cu perlit. Daca nu este posibil, materialul poate fi spalat, sau tratat cu un
material de conglomerare a pulberii, astfel incat acesta sa nu contina sau sa emita o
cantitate mai mica din pulberea de cuart respirabila, care este cea mai periculoasa.

Alegeti un echipament de lucru care nu disperseaza pulberile, de exemplu utilizati
echipamente cu ventilatie locala de exhaustare care capteaza pulberile de cuart cat mai
aproape de locul unde sunt generate si emise.Echipamentele si procesele care genereaza
pulberi pot fi In sistem inchis, de preferinta cu ventilatie locala prin aspiratie atasata. Este
important sa se verifice periodic daca incapsularea este suficient de etansa si
depresurizata.

In cazul masinilor de mana care genereaza pulberi este bine sa se utilizeze numai acelea
cu sistem incorporat de captare a pulberilor. O alternativa este utilizarea pulverizarii cu
apa sau udarii cu apa cand este posibil.

Este o buna practica sa se verifice in mod regulat, de exemplu o data la 6 luni, daca
incintele de lucru in sistem inchis, ventilatia si alte masuri functioneaza corespunzator.

Tehnicile de suprimare a pulberilor pot fi mai eficiente prin umidificare pentru aderarea
pulberilor sau prin adaugarea de substante la care aglomereaza pulberile.

Lucrarile pot fi efectuate dintr-o cabing; in acest caz, cabina trebuie sa fie echipata cu
ventilatie cu filtre care indeparteaza pulberile din aerul de alimentare (cum ar fi clasa de
filtrare F8).

Stabiliti proceduri de curatare si verificati daca sunt respectate. Pulberile se indeparteaza
cel mai bine utilizand aspiratoare cu filtru performant sau prin aspirare racordata la o
unitate centrala. Curatarea prin clatirea cu apa este o optiune daca este posibila si sigura.
Nu maturati! Maturatul creeaza multe pulberi.
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Daca masuradrile au dovedit ca nu sunt concentratii pre mari, echipamentul de protectie
respiratorie cum ar fi o semi-masca cu filtru P3, ofera de obicei protectie suficientd. Daca
lucrul este dificil sau dureaza mai mult de 2 ore, este important sa se utilizeze un
echipament de protectie respiratorie izolant autonom cu oxigen generat sau cu aductie de
aer. Lucrul purtand echipament de protectie respiratorie face mai dificila respiratia.
Aductia de aer faciliteaza respiratia si, prin urmare, este posibila utilizarea protectiei
respiratorii pe o durata mai mare.

Retineti ca utilizarea materialelor cu continut de cuart nu este recomandata in cazul
sablarii manuale; daca materialele cu continut de cuart sunt utilizate In aplicatii abrazive,
acestea trebuie realizate Tn conditii de izolare sau cu apa adaugata la nisipul de sablare,
asa-numita ,hidrosablare”.

Este important ca masurile sa fie revizuite cel putin o data pe an pentru a verifica daca
functioneaza corespunzator.

Spravegherea medicala

Cuartul poate provoca silicoza si, dacad o persoana incepe sa fie afectata de silicoza, este
important sa se identifice acest lucru cat mai repede. Modalitatea de a monitoriza acest
lucru este prin controale medicale. Prin urmare, este bine ca lucratorii expusi eventual la
cuart sa mearga regulat la controale medicale, atat inainte de a incepe sa lucreze cu cuart,
cat siin mod regulat dupa inceperea lucrului, dupa cum recomanda medicul de medicina
muncii. Controlul medical Thainte de inceperea lucrului poate sa arate daca lucratorul are
anumite caracteristici fizice care indica o probabilitate de risc deosebit de mare de a
contracta boli pulmonare daca este expus la cuart.

Grupuri de risc

Anumite grupuri de lucratori pot fi expuse unui risc sporit atunci cand lucreaza cu
substante periculoase.

 Femeile insarcinate si cele care alapteaza
* Lucratori tineri
* Lucratori cu afectiuni medicale

Pentru aceste trei grupuri, multe state membre ale UE au adoptat reglementari nationale
care combina directivele UE si obligatiile nationale specifice. Va rugam sa verificati situatia
la locul de munca pe baza acestor reglementari nationale.

Datorita situatiei lor specifice, si alte grupuri de lucratori sunt adesea expuse unui risc mai
mare. Astfel de grupuri pot fi:

* Lucratori migranti

* Lucratori proaspat angajati de la agentii de munca temporara

* Lucratorii de Intretinere (inclusiv lucratorii de serviciu care lucreaza in mai multe
locuri) si alti lucratori cu locuri de munca in permanenta schimbare
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Pentru mai multe informatii, va rugam sa consultati articolul OSHWEki privind ,,Substantele
periculoase si grupurile vulnerabile” (in engl.).

https: //oshwiki.eu/wiki/Dangerous_substances_and_vulnerable_groups

Lucratori cu riscuri specifice
Femei gravide si care alapteaza

Fetusii si sugarii sunt mai sensibili la substante chimice decat adultii. Prin urmare, este
important ca acestia sa nu fie expusi la substante chimice periculoase.

Substante care sunt deosebit de periculoase pentru fetusi si sugari

Substantele care sunt deosebit de periculoase pentru fetusi si sugari, femeile gravide si
cele care alapteaza si care, prin urmare, trebuie evitate sunt:

plumbul

mercurul; compusi de mercur

unele medicamente (si anume unele citostatice, utilizate Tn sectorul sanatatii)
monoxidul de carbon (prezent in gazele de ardere si gazele de evacuare)
substantele chimice care pot fi absorbite prin piele.

Substantele cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere sunt deosebit de
periculoase pentru fetusi si sugari. Aceste produse chimice sunt etichetate cu o
pictograma de pericol impreuna cu oricare dintre frazele de pericol enumerate mai jos
(sau anterior cu simboluri portocalii de fraze de risc). Frazele de pericol subliniaza riscurile
pe care le prezinta produsele chimice. Acestea sunt disponibile pe ambalaj, precum siin
fisa cu date de securitate in sectiunea 2 (Identificarea pericolelor) si sectiunea 11
(Informatii toxicologice).

Fraze de pericol

* H351 Susceptibil de a provoca cancer.

+ H350 Poate provoca cancer.

* H340 Poate provoca anomalii genetice.

* H372 Provoaca leziuni ale organelor in caz de expunere prelungita sau repetata
« H373 Poate provoca leziuni ale organelor in caz de expunere prelungita sau repetata
* H350i Poate provoca cancer prin inhalare.

* H360F Poate dauna fertilitatii.

* H360Fd Poate dauna fertilitatii. Susceptibil de a dauna fatului.

* H360FD Poate dauna fertilitatii. Poate dauna fatului.

* H360D Poate dauna fatului.

+ H360Df Poate dauna fatului. Susceptibil de a dauna fertilitatii.
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* H361f Susceptibil de a dauna fertilitatii.

* H361fd Susceptibil de a dauna fertilitatii. Susceptibil de a dauna fatului.
* H361d Susceptibil de a dauna fatului.

* H362 Poate dauna copiilor alaptati la san.

Fraze de risc (utilizate Tmpreuna cu pictogramele vechi portocalii de pericol, actualmente
acoase din uz)

* R40: Posibil efect cancerigen-dovezi insuficiente.

* R45: Poate cauza cancer.

* R46: Poate provoca modificari genetice ereditare.

* R48: Pericol de efecte grave asupra sanatatii in caz de expunere prelungita.
* R49: Poate cauza cancer prin inhalare.

* R60: Poate afecta fertilitatea.

* R61: Poate provoca efecte adverse asupra copilului in timpul sarcinii.

* R62: Risc posibil de afectare a fertilitatii.

* R63: Risc posibil de a dauna copilului in timpul sarcinii.

* R64: Risc posibil pentru sugarii hraniti cu lapte matern.

Evaluati riscurile si luati masuri

Daca o persoana care este gravida sau alapteaza lucreaza cu produse chimice
cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere, trebuie evaluate riscurile. Se iau
masuri pentru a se asigura ca nici femeile, nici fetusii/copiii nu sunt expusi riscului
vatamarii. Angajatorul trebuie sa ia in considerare faptul ca este preferabil sa nu angajeze/
repartizeze astfel de lucratoriin zonele in care pot intra in contact cu agenti cancerigeni
sau mutageni.

Evaluarea riscurilor se realizeaza In colaborare cu femeia, de indata ce angajatorul este
informat ca aceasta este gravida si/sau alapteaza.

Retineti ca daca evaluarea riscurilor concluzioneaza ca riscurile sunt atat de mari incat este
necesara luarea unor masuri, femeia nu isi poate indeplini sarcinile pana la data la care au
fost luate masuri care sa ii permita sa efectueze munca n conditii de siguranta.

Legislatie nationala

HOTARARE nr. 537 din 7 aprilie 2004 (actualizatd)pentru aprobarea Normelor metodologice
de aplicare a prevederilor Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 96/2003 privind
protectia maternitatii la locurile de munca

Directive si requlamente UE

DIRECTIVA 92/85/CEE privind introducerea de masuri pentru promovarea imbunatatirii
securitatiis i a sanatatii la locul de munca n cazul lucratoarelor gravide, care au nascut de
curand sau care alapteaza
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Ghid UE ( engl.)

New and expectant mothers - OSHwiki | European Agency for Safety and Health at Work
(europa.eu)

Grupuri de risc

Anumite grupuri de lucratori pot fi expuse unui risc sporit atunci cand lucreaza cu
substante periculoase.

 Femeile insarcinate si cele care alapteaza
* Lucratori tineri
* Lucratori cu afectiuni medicale

Pentru aceste trei grupuri, multe state membre ale UE au adoptat reglementari nationale
care combina directivele UE si obligatiile nationale specifice. Va rugam sa verificati situatia
la locul de munca pe baza acestor reglementari nationale.

Datorita situatiei lor specifice, si alte grupuri de lucratori sunt adesea expuse unui risc mai
mare. Astfel de grupuri pot fi:

* Lucratori migranti

* Lucratori proaspat angajati de la agentii de munca temporara

« Lucratorii de intretinere (inclusiv lucratorii de serviciu care lucreaza in mai multe
locuri) si alti lucratori cu locuri de munca in permanenta schimbare

Pentru mai multe informatii, va rugam sa consultati articolul OSHWki privind ,,Substantele
periculoase si grupurile vulnerabile” (in engl.).

https: //oshwiki.eu/wiki/Dangerous_substances_and_vulnerable_groups

Workers with specific risks

Young workers

Minorii (sub 18 ani) sunt mai sensibili la efectele substantelor chimice decat adultii. in
consecinta, minorii nu pot lucra cu produse chimice care sunt etichetate cu una din
urmatoarele pictograme utilizate in prezent sau cu pictogramele de pericol portocalii
utilizate anterior:

danger

sau unele produse care au fost etichetate cu:
danqger

Lucrul cu anumite substante este atat de periculos Incat este interzis minorilor. Acest lucru
se aplica substantelor cu urmatoarele fraze de pericol (fraze de risc anterioare):
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Fraze de pericol

* H351 Susceptibil de a provoca cancer.

* H350 Poate provoca cancer.

* H340 Poate provoca anomalii genetice.

« H372 Provoaca leziuni ale organelor in caz de expunere prelungita sau repetata.

* H373 Poate provoca leziuni ale organelor in caz de expunere prelungita sau
repetata.

* H350i Poate provoca cancer prin inhalare.

* H360F Poate dauna fertilitatii.

+ H360Fd Poate dauna fertilitatii. Susceptibil de a dauna fatului.

* H360FD Poate dauna fertilitatii. Poate dauna fatului.

* H360D Poate dauna fatului.

* H360Df Poate dauna fatului. Susceptibil de a dauna fertilitatii.

* H361f Susceptibil de a dauna fertilitatii.

* H361fd Susceptibil de a dauna fertilitatii. Susceptibil de a dauna fatului.

* H361d Susceptibil de a dauna fatului.

* H362 Poate dauna copiilor alaptati la san.

Fraze de risc (utilizate Tmpreuna cu pictogramele vechi portocalii de pericol, care in prezent
nu mai trebuie folosite)

* R40: Posibil efect cancerigen-dovezi insuficiente.

* R45: Poate cauza cancer.

* R46: Poate provoca modificari genetice ereditare.

* R48: Pericol de efecte grave asupra sanatatii in caz de expunere prelungita.
* R49: Poate cauza cancer prin inhalare.

* R60: Poate afecta fertilitatea.

* R61: Poate provoca efecte adverse asupra copilului in timpul sarcinii.

* R62: Risc posibil de afectare a fertilitatii.

* R63: Risc posibil de a dauna copilului in timpul sarcinii.

* R64: Risc posibil pentru sugarii hraniti cu lapte matern

Grupuri de risc

Anumite grupuri de lucratori pot fi expuse unui risc sporit atunci cand lucreaza cu
substante periculoase.

 Femeile insarcinate si cele care alapteaza
* Lucratori tineri
* Lucratori cu afectiuni medicale
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Pentru aceste trei grupuri, multe state membre ale UE au adoptat reglementari nationale
care combina directivele UE si obligatiile nationale specifice. Va rugam sa verificati situatia
la locul de munca pe baza acestor reglementadri nationale.

Datorita situatiei lor specifice, si alte grupuri de lucratori sunt adesea expuse unui risc mai
mare. Astfel de grupuri pot fi:

* Lucratori migranti

* Lucratori proaspat angajati de la agentii de munca temporara

* Lucratorii de Intretinere (inclusiv lucratorii de serviciu care lucreaza in mai multe
locuri) si alti lucratori cu locuri de munca In permanenta schimbare

Pentru mai multe informatii, va rugam sa consultati articolul OSHWEki privind ,,Substantele
periculoase si grupurile vulnerabile” (in engl.).

https: //oshwiki.eu/wiki/Dangerous_substances_and_vulnerable_groups

28.3 Muncitori migranti

Muncitorii migranti constituie o pondere tot mai mare a fortei de munca din UE. Muncitorii
migranti pot fi mai vulnerabili la riscurile chimice, de exemplu, daca au dificultati in a
intelege instructiunile si regulile orale si scrise intr-o limba care nu este limba lor materna.

Este important ca toti muncitorii de la un loc de munca sa fie constienti si sa respecte
aceleasi rutine de siguranta chimica. In acest sens, puteti verifica si asigura:

* Ca este posibil sa comunicati eficient cu toti muncitorii migranti din compania
dumneavoastra intr-o limba pe care amandoi o intelegeti

* Ca informatiile despre regulile dumneavoastra de siguranta chimica ajung la toata
lumea de la locul de munca, inclusiv la muncitorii migranti.

* Ca frazele de pericol si de precautie folosite In etichetarea chimica si in fisele cu date
de securitate (denumite anterior fraze de risc si de sigurantd) sunt disponibile in
limbile relevante ale UE (A se vedea: baza de date SAMANCTA, frazele H/P). Utilizand
aceasta baza de date, puteti traduce frazele relevante pentru produsele chimice
folosite Tn afacerea dumneavoastra in limbile necesare, astfel incat mai
multi muncitorii de la locul dumneavoastra de munca sa le poata intelege.

Bunele practici pentru sectoare, procese si profesii cu riscuri chimice deosebite
Introducere

Anumite activitati si procese implica riscuri chimice deosebite care trebuie abordate si
controlate. Adesea, riscurile asociate unui sector, proces sau profesie sunt similare si
previzibile si pot fi controlate prin aplicarea bunelor practici intr-o maniera similara,
indiferent-detoculde-munea-individuat-pentru locuri de munca similare.
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In acest capitol despre diferite sectoare, procese si profesii, furnizim sugestii si sfaturi cu
privire la masurile de reducere a riscurilor si la modalitatea de intelegere si de punere in
aplicare a legilor si a normelor relevante. Aplicarea bunelor practici reprezinta o
LScurtatura” pentru controlul riscurilor chimice si-reduce-necesitatea-de-evaluarifoarte
elaborate-aleriseuritor: Aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate usoara, rapida
si eficace de a respecta cerintele generale de reglementare privind gestionarea
substantelor chimice in conditii de securitate. Bunele practici descrise in prezentul
document includ sugestii si sfaturi cu privire la masurile care pot reduce si controla
riscurile.

Bunele practici sunt descrise pentru anumite sectoare, procese si profesii obisnuite in care
riscurile chimice trebuie sa fie controlate.

Bunele practici corespund Tn principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
prezenta agentilor chimici la locul de munca, care solicita identificarea, evaluarea si
controlul riscurilor. Aceasta directiva este pusa in aplicare si, uneori, completata de
legislatia nationala a statelor membre.

Bineinteles, exista mai multe sectoare, procese si profesii care pot prezenta riscuri. Pentru
toate sectoarele, procesele si profesiile, se aplica reglementari generale privind evaluarea
riscurilor si masurile de control al riscurilor chimice. Pentru a citi mai multe despre acest
lucru, vezi capitolul ,Aceste proceduri trebuie sa functioneze”. Masurile ce se iau depind
de modul in care este evaluat riscul.

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice de reducere a riscurilor
chimice. Exista un corp cuprinzator de legislatie europeana si nationala pentru substantele
chimice incluse in acest ghid si pentru alte substante care prezinta riscuri specifice pentru
sectoarele, procesele si profesiile incluse in ghid, precum si pentru altele.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE A CONSILIULUI din 7 aprilie 1998 privind protectia sanatatii s i
securitatii lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de
munca

Saloanele de coafura

Multe produse utilizate in saloanele de coafura, de exemplu vopselele de par, produsele
pentru ondulare permanenta si fixativele sunt iritante pentru piele si pentru caile
respiratorii. Acesta pot contine si produse care pot provoca eczeme si alergii.

Pentru produsele etichetate cu o pictograma de pericol, furnizorul trebuie sa furnizeze o
fisa cu date de securitate care trebuie pastrata deoarece furnizeaza informatii despre
riscuri, precum si masurile de protectie necesare. Masurile de protectie descrise trebuie
aplicate. Pentru produsele cosmetice nu exista o obligatie privind furnizarea de fise cu
date de securitate ca pentru alte substante; cu toate acestea, este util ca furnizorul sa o
furnizeze, la cerere.
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Bune practici pentru cand se lucreaza cu produse chimice in coafura sunt descrise mai jos:

Verificati daca ventilatia generala functioneaza bine Tn salonul de coafura. O modalitate
foarte eficace de reducere a expunerii la contaminanti ai aerului In timpul ondularii sau
vopsirii permanente este utilizarea unei hote de evacuare transparente, amplasata
deasupra capului clientului.

La amestecarea vopselelor de par se poate folosi o nisa ( ca un cabinet/dulap ventilat).
Alternativ, amestecarea se poate efectua sub o hota de evacuare, cum s-a descris mai sus.

Pentru a evita expunerea la pulberi din produsele de inalbire, produsul poate fi
achizitionat In ambalaje speciale care nu trebuie deschise pana cand nu este gata
amestecul. O alternativa este de a lasa peroxidul de hidrogen (apa oxigenata) sa fie
absorbit in pudra de albire.

Incercati s& tnlocuiti produsele periculoase (pentru informatii cu privire la riscuri,
consultati pictogramele de pericol ale etichetelor si fisele cu date de securitate) cu produse
mai putin periculoase.

Utilizati instrumente metalice — cum ar fi clemele metalice — care nu elibereaza nichel
(nichelul poate provoca alergii). Este bine sa utilizati foarfece cu manere acoperite cu
plastic.

Verificati daca exista acces la o statie de spadlare a ochilor de urgenta, in cazul in care intra
in ochi pulberi sau stropi de produse chimice. Cea mai usoara modalitate de a asigura
acest lucru este sa conectati spalatorul de ochi de urgenta la robinetul unei chiuvete.
Spalatorul de ochi poate fi completat cu o sticla speciala pentru spalarea de urgenta a
ochilor.

La manipularea de produse chimice trebuie purtate manusi de protectie. Cel mai bine
este sa se utilizeze manusi de unica folosinta din material plastic. Manusile trebuie sa fie
curate si uscate Tn interior. Daca este cazul, se poate utiliza si un sort de protectie

Aveti grija de pielea si mainile dumneavoastra. Utilizati lotiune de maini frecvent. Evitati sa
purtati inele, ceasuri si alte articole de tip bratara, intrucat produsele chimice se pot
patrunde si pot rdmane sub ele.

Evaluati riscurile la coafare si luati masurile de precautie necesare pentru a controla
riscurile. Daca nu se aplica astfel de masuri, riscurile vor fi mai mari.

Ghid Comisia Europeana Orientadri fara caracter obligatoriu pentru sectorul serviciilor de
coafura

EU-OSHA , OIRA pentru coafori (in engleza)

Bunele practici pentru sectoare, procese si profesii cu riscuri chimice deosebite

Introducere
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Anumite activitati si procese implica riscuri chimice deosebite care trebuie abordate si
controlate. Adesea, riscurile asociate unui sector, proces sau profesie sunt similare si
previzibile si pot fi controlate prin aplicarea bunelor practici intr-o maniera similara,
indiferent-dedocut-de-munea-individual-pentru locuri de munca similare.

In acest capitol despre diferite sectoare, procese si profesii, furnizam sugestii si sfaturi cu
privire la masurile de reducere a riscurilor si la modalitatea de Intelegere si de punere in
aplicare a legilor si a normelor relevante. Aplicarea bunelor practici reprezinta o
LScurtatura” pentru controlul riscurilor chimice si-reduce-necesitatea-de-evaluarifoarte
elaborate-ale-riseuritor: Aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate usoara, rapida
si eficace de a respecta cerintele generale de reglementare privind gestionarea
substantelor chimice in conditii de securitate. Bunele practici descrise in prezentul
document includ sugestii si sfaturi cu privire la masurile care pot reduce si controla
riscurile.

Bunele practici sunt descrise pentru anumite sectoare, procese si profesii obisnuite in care
riscurile chimice trebuie sa fie controlate.

Bunele practici corespund in principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
prezenta agentilor chimici la locul de munca, care solicita identificarea, evaluarea si
controlul riscurilor. Aceasta directiva este pusa in aplicare si, uneori, completata de
legislatia nationala a statelor membre.

Bineinteles, exista mai multe sectoare, procese si profesii care pot prezenta riscuri. Pentru
toate sectoarele, procesele si profesiile, se aplica reglementari generale privind evaluarea
riscurilor si masurile de control al riscurilor chimice. Pentru a citi mai multe despre acest
lucru, vezi capitolul ,Aceste proceduri trebuie sa functioneze”. Masurile ce se iau depind
de modul in care este evaluat riscul.

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice de reducere a riscurilor
chimice. Exista un corp cuprinzator de legislatie europeana si nationala pentru substantele
chimice incluse in acest ghid si pentru alte substante care prezinta riscuri specifice pentru
sectoarele, procesele si profesiile incluse in ghid, precum si pentru altele.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE A CONSILIULUI din 7 aprilie 1998 privind protectia sanatatii s i
securitatii lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de
muncad

Galvanizarea, nichelarea, cromarea
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Galvanizarea, precum nichelarea si cromarea implica utilizarea de substante chimice toxice
si corozive in bai. Uneori sunt utilizati si solventi la degresare. Este important sa se evite
inhalarea de vapori si de ceata din baie, precum si din degresarea produselor metalice
care urmeaza a fi galvanizate. Trebuie evitate de asemenea, stropirea si contactul pielii cu
lichide. In plus, exista riscul ca gazele (de exemplu hidrogenul gazos) si vaporii de solventi
organici sa formeze amestecuri explozive cu aerul.

Bune practici de reducere a riscurilor sunt descrise mai jos:
Evaluarea riscurilor

Inainte de evaluarea riscurilor, vd recomandam s& verificati masurile descrise mai jos.
Acestea descriu bune practici, iar aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate buna
de a controla sau de a reduce riscurile cele mai frecvente si mai grave.

Efectuati evaluari de risc pentru fiecare etapa, inclusiv curdtare, degresare, decapare,
cromare, cromare dura, nichelare si galvanoplastie.

Cunostinte cu privire la riscuri

Asigurati-va ca intregul personal are o intelegere buna a riscurilor chimice si cunoaste
modul de evitare si de control al riscurilor. In plus, lucratorii temporari, inclusiv persoanele
responsabile de curatare, trebuie sa cunoasca riscurile si sa stie cum sa lucreze in
siguranta si sa se protejeze.

Este important sa se respecte instructiunile de securitate pentru a evita vatamarile grave,
Si este important sa se furnizeze instructiuni scrise de lucru si despre echipamentul de
protectie care trebuie utilizat. Exemple de riscuri si leziuni grave sunt arsurile si inhalarea
vaporilor de ceata din bai, care pot cauza cancer pe termen lung. Este o buna practica sa
se furnizeze instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca scrise, mai ales pentru
procese cu un grad scazut de automatizare si care implica bai deschise si manipularea,
dozarea si amestecarea substantelor chimice in sistem deschis.

Masuri aplicabile tuturor tipurilor de galvanizare, nichelare si cromare
Spatiile de lucru

Spatiile de lucru cu bai trebuie sa fie separate de alte activitati. Ventilatia generala trebuie
sa fie eficace pentru a elimina contaminantii aerului rapid si eficient si a preveni
raspandirea lor in spatiile adiacente. Intretinerea periodicd a echipamentului de ventilatie
este necesara pentru a se asigura ca acesta continua sa functioneze bine.

Este necesara iluminarea de urgentd, pentru a evita accidentele, mai ales, daca baile sunt
incastrate In podea.

Este necesar sa se furnizeze instalatii pentru spalarea pe maini aproape de locul in care se
desfasoara lucrarile.

Baile
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Incapsularea bailor (sistem inchis) si automatizarea proceselor, precum si a dozarii
substantelor chimice vor reduce emisiile de contaminanti ai aerului din bai. Evitati
manipularea manuala a produselor chimice si a pieselor daca este posibil.

Ventilarea locala eficace la fiecare baie este o modalitate buna de a reduce emisiile de
vapori din bai.

Investigati daca este posibil sa se reduca producerea de ceata prin addaugarea unui agent
de umectare in bai.

Asigurati-va ca nu este posibila caderea in bai cand se lucreaza in apropierea lor. De
exemplu, baile pot fi echipate cu dispozitive de protectie, cum ar fi capace sau balustrade.

Este bine ca operarea conveioarelor si a altor echipamente de ridicare a obiectelor
(inclusiv pentru orice dozare de substante chimice) sa se faca la distanta de bai, pentru a
reduce riscul de expunere la stropi si ceata.

Se recomanda ca baile nefolosite sa fie protejate sau acoperite.
Reguli de securitate si sanatate in munca

Asigurati-va ca exista reguli si proceduri bune si functionale pentru supravegherea si
controlul echipamentelor de productie, a echipamentelor de ridicare, a echipamentului
individual de protectie, a etichetarii si a semnalizarii. Daca echipamentul nu functioneaza
conform prevederilor, exista riscul ca incercdrile de remediere a problemei sa mareasca
riscul de accidente, de exemplu, prin interferenta cu baile.

Asigurati-va ca exista proceduri bune si functionale pentru curatare, inclusiv:

* curatarea echipamentelor de ventilatie;
* curatarea marginilor baii;
* rezolvarea problemelor legate de stropiri si scurgeri.

Daca lucrul implica riscuri specifice, daca lucratorii nu sunt constienti de riscuri sau daca
instructiunile de lucru si de securitate si sandtate in munca nu sunt respectate, poate fi
adecvat un permis scris de lucru pentru a controla persoanele care lucreaza in
operatiunile cu risc maxim. Permisele de lucru pot fi individuale si pot fi valabile pentru o
perioada limitata. Permisele de lucru pot fi insotite de instructiuni de lucru si de securitate
si sanatate in munca. Permisele de lucru pot fi potrivite, de exemplu, pentru a lucra cu
echipamente pentru tratarea electrolitica a suprafetelor, cum ar fi lucrarile care implica
curatarea, repararea, intretinerea sau schimbarea anozilor; lucrul in conducte sau
rezervoare pentru substante chimice corozive, cum ar fi schimbarea garniturilor sau a
supapelor sau schimbarea tubulaturii si ,lucrul la cald”, de exemplu sudura, in special cand
se lucreaza pe sau n interiorul vaselor care au continut produse inflamabile.

Toate echipamentele electrice trebuie sa fie protejate impotriva exploziilor.

Etichetare si indicatoare
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Tevile si echipamentul tehnic pentru substante chimice sunt etichetate cu informatii
despre continut (denumirea chimica si riscul pe care 1l reprezinta) si directia fluxului? Acest
lucru se aplica, de exemplu, dispozitivelor pentru scurgere, amestecare sau dozare cu
substante chimice, precum si echipamentelor pentru degresare, decapare si acoperire.

Pentru mai multe informatii, vezi Semnalizarea de securitate si etichetarea.
Depozitarea substantelor chimice

Depozitati substantele chimice In zone de depozitare bine ventilate. Produsele chimice
care pot reactiona intre ele trebuie depozitate separat.

Este important sa se limiteze depozitarea substantelor chimice Tn spatiile de productie la
maxim ratia zilnica de substante chimice.

Rezervoarele pentru substante chimice trebuie asezate pe un gratar de drenaj intr-un
bazin/cuva de retentie.

Asigurati-va ca ambalajele substantelor chimice nu sunt deteriorate in timpul
transportului cu camionul si la manipularea incarcaturii (intrucat ar exista riscul de
scurgeri).

Evitati ambalajele care se pot deteriora usor la manipulare, de exemplu damigenele si sacii
de hartie.

Pentru mai multe informatii, vezi Depozitarea produselor si a substantelor chimice.
Utilizarea substantelor chimice

Asigurati-va ca substantele chimice nu sunt confundate sau amestecate neintentionat sau
accidental. O practica buna este sa aveti diferite tipuri de imbinari de tevi pentru diferite
substante chimice. Asigurati-va ca ambalajele si echipamentele destinate a fi utilizate
numai pentru anumite substante chimice sunt etichetate in mod clar.

Daca este posibil, folositi substante chimice in forma lichida in loc de pulbere. Substantele
chimice lichide pot fi dozate cu o pompad, care emite mai putini contaminanti ai aerului
decat turnarea substantelor chimice pulverulente. Este important sa verificati si sa
intretineti pompele in mod regulat.

Daca se utilizeaza substante chimice pulverulente, emisia contaminantilor aerului poate fi
redusa prin dizolvarea lor intr-un vas dotat cu agitator, pompa si ventilatie locala de
exhaustare.

Echipamentul individual de protectie
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Personalul trebuie sa aiba acces la protectia respiratorie, protectia oculara, cizme de
protectie, manusi si imbracaminte de protectie. Imbracamintea si inciltamintea murdara
trebuie scoase imediat. Imbracdmintea de lucru trebuie pastratd separat de hainele
personale. Pentru mai multe informatii, vezi Echipamentul individual de protectie.

Statia de spalare a ochilor de urgenta si dusul de securitate

Daca exista riscul de stropire sau de udare cu substante chimice, este necesar un acces
rapid si usor la o statie de spalare a ochilor de urgenta si un dus de securitate. Accesul
rapid si usor la dusurile de securitate este important pentru atenuarea arsurilor. Dusurile
de securitate pot fi conectate la o alarma pentru a atrage atentia asupra unei persoane
care ar putea avea nevoie de ajutor. Pentru informatii suplimentare, vezi Statiile de spalare
a ochilor de urgenta si dusul de securitate.

Manipularea bunurilor tratate recent

Scoateti piesele de pe suporti intr-o Incapere diferita de cea in care are loc tratarea
electrolitica a suprafetei. Separati camerele, de exemplu, printr-o perdea de plastic sau de
piele montata in usa prin care dispozitivul de ridicare si de transport poate deplasa piesele
din baie.

Este o buna practica sa utilizati intotdeauna manusi de protectie cand lucrati cu piese
tratate recent.

Golirea si curatarea bailor
Goliti baile utilizand pompe pentru a evita orice contact cu electrolitul sau degresantul.

Pentru a curata baile, se recomanda utilizarea dispozitivelor de mica presiune
(dispozitivele de mare presiune emit ceatd, care poate purta si raspandi substantele
periculoase).

Inlocuirea cromadrii care implica crom hexavalent cu o alternativa mai putin
daunatoare

Cromarea cu crom trivalent (Cr (III)) prezinta un risc mai mic pentru sanatate decat
cromarea cu crom hexavalent. Cromul trivalent functioneaza bine pentru acoperirea
decorativa, dar nu este la fel de bun pentru cromarea dura.

Directive si Regulamente UE

Directiva 2004/37/CE din 29 aprilie 2004 privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor
legate de expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca

Doua directive UE interzic utilizarea cromului hexavalent la vehicule: Directiva End of Life
Vehicle si Directiva privind aprobarea de tip pentru vehicule privind reutilizarea, reciclarea
Si reconversia.
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Lucrarile de cromare care depdsesc o anumita capacitate sunt reglementate de Directiva
privind emisiile industriale (IED) si trebuie sa ia Tn considerare trecerea la utilizarea de
substante chimice mai putin periculoase.

Bunele practici pentru sectoare, procese si profesii cu riscuri chimice deosebite
Introducere

Anumite activitati si procese implica riscuri chimice deosebite care trebuie abordate si
controlate. Adesea, riscurile asociate unui sector, proces sau profesie sunt similare si
previzibile si pot fi controlate prin aplicarea bunelor practici intr-o maniera similara,
indiferent-delocut-de-munea-individual-pentru locuri de munca similare.

In acest capitol despre diferite sectoare, procese si profesii, furnizim sugestii si sfaturi cu
privire la masurile de reducere a riscurilor si la modalitatea de Intelegere si de punere in
aplicare a legilor si a normelor relevante. Aplicarea bunelor practici reprezinta o
LScurtatura” pentru controlul riscurilor chimice sireducenecesitatea-de-evatuari-foarte
elaborate-ale-riseuritor: Aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate usoara, rapida
si eficace de a respecta cerintele generale de reglementare privind gestionarea
substantelor chimice in conditii de securitate. Bunele practici descrise in prezentul
document includ sugestii si sfaturi cu privire la masurile care pot reduce si controla
riscurile.

Bunele practici sunt descrise pentru anumite sectoare, procese si profesii obisnuite Tn care
riscurile chimice trebuie sa fie controlate.

Bunele practici corespund Tn principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
prezenta agentilor chimici la locul de munca, care solicita identificarea, evaluarea si
controlul riscurilor. Aceasta directiva este pusa in aplicare si, uneori, completata de
legislatia nationala a statelor membre.

Bineinteles, exista mai multe sectoare, procese si profesii care pot prezenta riscuri. Pentru
toate sectoarele, procesele si profesiile, se aplica reglementari generale privind evaluarea
riscurilor si masurile de control al riscurilor chimice. Pentru a citi mai multe despre acest
lucru, vezi capitolul ,Aceste proceduri trebuie sa functioneze”. Masurile ce se iau depind
de modul in care este evaluat riscul.

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice de reducere a riscurilor
chimice. Exista un corp cuprinzator de legislatie europeana si nationala pentru substantele
chimice incluse in acest ghid si pentru alte substante care prezinta riscuri specifice pentru
sectoarele, procesele si profesiile incluse in ghid, precum si pentru altele.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE A CONSILIULUI din 7 aprilie 1998 privind protectia sanatatii s i
securitatii lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de
munca
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Lucrarile de laborator

Lucrarile chimice de laborator implica lucrul cu substante chimice. Riscurile variaza foarte
mult, in functie de tipul de activitate de laborator.

In general, urmatoarele bune practici reduc riscurile:

Utilizati intotdeauna o nisa sau un dispozitiv similar cand lucrati cu substante periculoase.
Verificati viteza aerului la nisa cel putin o data pe an.

Ar putea fi adecvata utilizarea de nise cu un dispozitiv propriu de masurare, care masoara
si prezinta debitul de aer si indica modul de functionare normal al nisei.

Daca lucrati cu substante care prezinta riscuri pentru viata sau vatamari grave (acute sau
cronice), nisa poate fi echipata cu o alarma care avertizeaza daca debitul de aer scade sub
valoarea setata. Este important sa verificati periodic alarma si limitele alarmei. Rezultatele
si datele controalelor efectuate pot fi pastrate in apropierea nisei.

Luati Tn considerare urmatoarele recomandari si masuri:

* Mentineti o presiune negativa in laborator fata de spatiile adiacente, pentru a
impiedica raspandirea contaminantilor aerului in spatiile adiacente.

* Pregatiti informatii scrise, de exemplu o plansa cu informatii privind riscurile si
masurile de securitate, daca exista risc de accidente sau de boala cand lucrati cu
vase de reactie, alte aparate sau echipamente similare.

* Pipetarea nu trebuie facuta cu gura.

* Limitati cantitatea de substante periculoase din laborator la cat este necesar pentru
activitatea desfasurata.

« Evitati utilizarea niselor ca zone de depozitare pentru echipamente sau substante
chimice.

Marcati toate sticlele, cutiile si butoaiele etc. care sunt utilizate pentru depozitarea
substantelor chimice cu denumirea chimica, pictograma de pericol si cuvintele de
avertizare.

Asigurati-va ca toate recipientele cu substante periculoase sunt inchise corespunzator.
Indepartati imediat scurgerile cu o materie adsorbanta adecvata.

Evitati pastrarea, gdtirea sau consumul de alimente sau bauturi in laborator.
Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE privind protectia sanatatii s i securitatii lucratorilor impotriva
riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de munca

Directiva 2004/37/CE privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de
expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca
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Reglementarile nationale

Link: HG 1218/2006, modificata si completata prin HG 1/2012, HG 359/2015 si HG
584/2018

Link: Ghid privind VLEP - valorile limita de expunere profesionala

Link: Ghid expunere la agenti chimici

Bunele practici pentru sectoare, procese si profesii cu riscuri chimice deosebite
Introducere

Anumite activitati si procese implica riscuri chimice deosebite care trebuie abordate si
controlate. Adesea, riscurile asociate unui sector, proces sau profesie sunt similare si
previzibile si pot fi controlate prin aplicarea bunelor practici intr-o maniera similara,
indiferent-dedocut-de-munea-individual-pentru locuri de munca similare.

In acest capitol despre diferite sectoare, procese si profesii, furnizam sugestii si sfaturi cu
privire la masurile de reducere a riscurilor si la modalitatea de Intelegere si de punere in
aplicare a legilor si a normelor relevante. Aplicarea bunelor practici reprezinta o
LScurtatura” pentru controlul riscurilor chimice si-reduce-necesitatea-de-evaluarifoarte
elaborate-ale-riseuritor: Aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate usoara, rapida
si eficace de a respecta cerintele generale de reglementare privind gestionarea
substantelor chimice in conditii de securitate. Bunele practici descrise in prezentul
document includ sugestii si sfaturi cu privire la masurile care pot reduce si controla
riscurile.

Bunele practici sunt descrise pentru anumite sectoare, procese si profesii obisnuite in care
riscurile chimice trebuie sa fie controlate.

Bunele practici corespund in principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
prezenta agentilor chimici la locul de munca, care solicita identificarea, evaluarea si
controlul riscurilor. Aceasta directiva este pusa in aplicare si, uneori, completata de
legislatia nationala a statelor membre.

Bineinteles, exista mai multe sectoare, procese si profesii care pot prezenta riscuri. Pentru
toate sectoarele, procesele si profesiile, se aplica reglementari generale privind evaluarea
riscurilor si masurile de control al riscurilor chimice. Pentru a citi mai multe despre acest
lucru, vezi capitolul ,Aceste proceduri trebuie sa functioneze”. Masurile ce se iau depind
de modul in care este evaluat riscul.

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice de reducere a riscurilor
chimice. Exista un corp cuprinzator de legislatie europeana si nationala pentru substantele
chimice incluse in acest ghid si pentru alte substante care prezinta riscuri specifice pentru
sectoarele, procesele si profesiile incluse Tn ghid, precum si pentru altele.

Directive si Regulamente UE
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DIRECTIVA 98/24/CE A CONSILIULUI din 7 aprilie 1998 privind protectia sanatatii s i
securitatii lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de
munca

Sudarea si taierea termica

Sudarea si taierea termica genereaza contaminanti ai aerului care contin substante
periculoase. Aceste substante pot produce disconfort si boli ale sistemului respirator si nu
numai. Sudarea si taierea termica pot cauza, de asemenea, incendii si explozii, daca
masurile de siguranta nu sunt respectate.

Bune practici privind sudarea si taierea termica

Verificati daca echipamentele de sudura si de tdiere termica, in special furtunurile,
garniturile si supapele, sunt in ordine si sunt echipate pentru a proteja impotriva
intoarcerii flacarii. Arzatoarele de sudura trebuie sa fie echipate cu o supapa antiretur intre
pistolul de sudura si furtun. Verificati daca sunt disponibile lucruri ca manusi de protectie
si chei deintrerupere a gazului.

Este important sa se furnizeze instructiuni scrise care sa precizeze masurile de securitate
care trebuie aplicate, de exemplu:

* inainte de sudura si taiere termicd, curatati locul de munca si indepartati materialele
combustibile, cum ar fi pulberile si deseurile. Daca exista gauri sau taieturi in podea
sau in pereti, acestea pot fi udate sau acoperite inainte de a incepe sudarea;

* separati locul de munca, de exemplu cu perdele de sudura sau ecrane mobile, daca
este necesar;

* asigurati accesul usor la echipamentele de stingere a incendiilor, inclusiv paturi
antifoc si manusi termoizolante;

* returnati echipamentele de sudura si de tdiere termica, inclusiv buteliile de gaz, la
locul de depozitare dupa terminarea lucrarilor.

La sudarea sau tdierea materialelor vopsite pot fi necesare instructiuni speciale de
securitate. Daca vopseaua contine poliuretan (PU), se pot forma izocianati in timpul sudarii
si taierii. Izocianatii pot provoca vatamari ale cdilor respiratorii, precum si alergii. Sunt
necesare masuri pentru a indeparta suficient vopseaua in scopul prevenirii incalzirii ei la
peste 150°C, temperatura la care se pot forma izocianati.

Utilizati sisteme eficiente de ventilatie locala cu exhaustare pentru a indeparta fumul de
sudura din zona de respiratie. Pentru sudarea MIG, acest lucru poate fi realizat eficient
utilizand un pistol de sudura cu captare locala integrata.

Respectati instructiunile de securitate pentru manipularea buteliilor de gaz.

Folositi echipamentul individual de protectie adecvat, inclusiv echipamentul de protectie
respiratorie, casca si viziera, haine de protectie adecvate pentru sudare si tdiere termica si
incaltaminte de protectie.
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Sudarea si taierea in recipiente care inainte au continut lichide inflamabile

Sudarea in rezervoare care Tnainte au continut lichide inflamabile este periculoasa si multe
accidente grave au avut loc atunci cand unele cantitati mici de lichid inflamabil ramas au
inceput sa arda sau au explodat cand s-a inceput sa se sudeze vasul.

Este o buna practica sa se asigure ca numai persoanele care constientizeaza bine riscurile
si modul de lucru in conditii de securitate au dreptul sa efectueze acest tip de sudura si
tdiere termica. O modalitate de a asigura acest lucru este solicitarea unui permis de lucru
scris pentru acest tip de munca. Permisul de lucru poate fi eliberat individual si pentru o
perioada limitata.

Asigurati-va ca recipientul este curatat Tnainte de a incepe sa lucrati la acesta. Curdtarea
poate fi efectuata, de exemplu, sufland abur in vas minim 15 minute sau vasul poate fi
curatat cu apa si poate fi tinut umplut cu apa in timpul operatiei de sudura la exterior (cu
masurile de securitate necesare).

Asigurati-va ca vasul este bine ventilat Tnainte de inceperea lucrului si pana cand acesta
este finalizat.

Sudarea si taierea in spatii inchise si slab ventilate

Protectia respiratorie este necesara pentru a evita inhalarea de concentratii mari de fum
de sudura. Pentru a facilita respiratia printr-un aparat de respirat, se recomanda un aparat
de protectie respiratorie cu ventilator sau un echipament de protectie respiratorie cu
alimentare cu aer comprimat.

Asigurati furnizarea de aer curat in spatiul inchis.

Atentie! Nu utilizati oxigen pentru a imbunatati calitatea aerului. Oxigenul se poate
acumula in haine, facandu-le sa se aprinda mai usor.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor impotriva riscurilor
legate de prezenta agentilor chimici la locul de munca

Directiva 2004/37/CE privind protectia lucratorilor Tmpotriva riscurilor legate de expunerea
la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca

Bunele practici pentru sectoare, procese si profesii cu riscuri chimice deosebite
Introducere

Anumite activitati si procese implica riscuri chimice deosebite care trebuie abordate si
controlate. Adesea, riscurile asociate unui sector, proces sau profesie sunt similare si
previzibile si pot fi controlate prin aplicarea bunelor practici intr-o maniera similara,
indiferent-delocut-de-munea-individual-pentru locuri de munca similare.

Dangerous Substances

. - . Pagina 40 din 91
https://client.dsetool.oira.info/dangerous-substances/client/ro/dangerous-substances 9


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:31998L0024
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:31998L0024
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2004/37/oj/ron
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2004/37/oj/ron

~—

— Locuri de munca GHIDUL MEU PRIVIND

< ‘? Agen;iaSEuropeané :;‘:;‘::::ngmm PRODUSELE CHIMICE
pentru Securitate n

Locuri de munca sigure si Sdndtate in Muncd SUBSTANTELOR DI CTIO NAR"‘D .

§i sanatoase PERICULOASES RECOMANDARI

In acest capitol despre diferite sectoare, procese si profesii, furnizim sugestii si sfaturi cu
privire la masurile de reducere a riscurilor si la modalitatea de intelegere si de punere in
aplicare a legilor si a normelor relevante. Aplicarea bunelor practici reprezinta o
LScurtatura” pentru controlul riscurilor chimice si-reduce-necesitatea-de-evaluarifoarte
elaborate-aleriseuritor: Aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate usoara, rapida
si eficace de a respecta cerintele generale de reglementare privind gestionarea
substantelor chimice in conditii de securitate. Bunele practici descrise in prezentul
document includ sugestii si sfaturi cu privire la masurile care pot reduce si controla
riscurile.

Bunele practici sunt descrise pentru anumite sectoare, procese si profesii obisnuite in care
riscurile chimice trebuie sa fie controlate.

Bunele practici corespund Tn principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
prezenta agentilor chimici la locul de munca, care solicita identificarea, evaluarea si
controlul riscurilor. Aceasta directiva este pusa in aplicare si, uneori, completata de
legislatia nationala a statelor membre.

Bineinteles, exista mai multe sectoare, procese si profesii care pot prezenta riscuri. Pentru
toate sectoarele, procesele si profesiile, se aplica reglementari generale privind evaluarea
riscurilor si masurile de control al riscurilor chimice. Pentru a citi mai multe despre acest
lucru, vezi capitolul ,Aceste proceduri trebuie sa functioneze”. Masurile ce se iau depind
de modul in care este evaluat riscul.

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice de reducere a riscurilor
chimice. Exista un corp cuprinzator de legislatie europeana si nationala pentru substantele
chimice incluse in acest ghid si pentru alte substante care prezinta riscuri specifice pentru
sectoarele, procesele si profesiile incluse in ghid, precum si pentru altele.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE A CONSILIULUI din 7 aprilie 1998 privind protectia sanatatii s i
securitatii lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de
munca

Vopsirea prin pulverizare

Vopsirea prin pulverizare poate fi efectuata cu ajutorul pulberii (pulverizare cu pulbere si
pulverizare electrostatica), vopsele pe baza de apa sau vopsele pe baza de solventi. La
vopsirea prin pulverizare cu pulberi, concentratia acestora in aer poate deveni ridicata. In
plus, contactul anumitor vopsele si solventi cu pielea poate provoca eczeme si lucrul cu
anumite vopsele cu agenti de intarire este asociat cu risc de alergii. Pentru unele vopsele
pe baza de solventi, exista risc de incendiu si chiar de explozii. De aceea sunt necesare
masuri de reducere a expunerii la vopsirea prin pulverizare.

Urmatoarele bune practici pot fi aplicate pentru a reduce riscurile.
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Toate tipurile de vopsea

Pentru vopsirea prin pulverizare asociata cu cele mai mari riscuri, cum ar fi vopsirea cu
pulverizare de mare presiune, vopsirea Tn camp electrostatic si pulverizarea cu pulberi,
este important sa se stabileasca instructiuni proprii de securitate si sandtate scrise care
descriu, de exemplu:

« cum trebuie manipulate vopselele si solventii;

* masurile de reducere a riscului de incendiu si de explozii;

« utilizarea si intretinerea echipamentului individual de protectie;
* procedurile de curatare.

De asemenea, este bine sa stabiliti proceduri scrise pentru:

* curatarea cabinei de pulverizare;

* schimbarea filtrului uscat de exhaustare din cabina de pulverizare;

« verificarea si reglarea nivelului apei si al concentratiei de substante chimice in cazul
filtrului umed;

* curatarea conductelor de ventilatie si a ventilatoarelor;

* controlarea debitului de aer in sistemele locale de evacuare, precum si viteza aerului
in conducte si caderea de presiune;

« controlarea iImpamantarii (pentru a impiedica electricitatea statica).

Vopsiti prin pulverizare numai in spatii special proiectate, de exemplu cabine de
pulverizare, camere de pulverizare sau tuneluri. Spatiul/camera trebuie sa fie foarte bine
ventilat, iar ventilatia trebuie sa continue o perioada de timp dupa terminarea vopsirii prin
pulverizare. Sistemele de ventilatie trebuie curatate, controlate si intretinute periodic.

Acoperiti suprafetele din cabinele de pulverizare si spatiile similare cu hartie sau
materiale plastice pentru a facilita curatarea. De exemplu, peretii pot fi acoperiti cu o folie
de plastic care se monteaza pe suprafata curata. Dupa pulverizare, folia de plastic patata
poate fi usor indepartata.

Cand nu se pot utiliza cabine de pulverizare din cauza marimii sau a formei obiectului care
trebuie vopsit, este important sa planificati munca pentru a asigura un mediu de lucru
adecvat pentru operator. Asigurati-va ca ventilatia din spatiu este buna si, daca este
necesar, imbunatatiti ventilatia prin ventilatoare mobile ( cu masurile de securitate
necesare pentru ele, de exemplu sa fie anti-ex). Protectia respiratorie este necesara.
Verificati daca stingatoarele de incendiu si alte echipamente de stingere a incendiilor sunt
usor accesibile 1dnga spatiul de lucru. Daca este posibil, vopsirea prin pulverizare ar trebui
sa fie ultima sarcina a zilei de lucru, pentru a reduce numarul de oameni expusi la vapori
de pulverizare si timpul de expunere. Dupa incheierea vopsirii prin pulverizare, ventilati
spatiile.

Directive si Regulamente UE
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DIRECTIVA 98/24/CE privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor impotriva riscurilor
legate de prezenta agentilor chimici la locul de munca

Bunele practici pentru sectoare, procese si profesii cu riscuri chimice deosebite
Introducere

Anumite activitati si procese implica riscuri chimice deosebite care trebuie abordate si
controlate. Adesea, riscurile asociate unui sector, proces sau profesie sunt similare si
previzibile si pot fi controlate prin aplicarea bunelor practici intr-o maniera similara,
indiferent-dedocut-de-munea-individual-pentru locuri de munca similare.

In acest capitol despre diferite sectoare, procese si profesii, furnizim sugestii si sfaturi cu
privire la masurile de reducere a riscurilor si la modalitatea de intelegere si de punere in
aplicare a legilor si a normelor relevante. Aplicarea bunelor practici reprezinta o
LScurtatura” pentru controlul riscurilor chimice si-reduce-necesitatea-de-evaluarifoarte
elaboerate-aleriseuritor: Aplicarea bunelor practici este adesea o modalitate usoara, rapida
si eficace de a respecta cerintele generale de reglementare privind gestionarea
substantelor chimice in conditii de securitate. Bunele practici descrise in prezentul
document includ sugestii si sfaturi cu privire la masurile care pot reduce si controla
riscurile.

Bunele practici sunt descrise pentru anumite sectoare, procese si profesii obisnuite In care
riscurile chimice trebuie sa fie controlate.

Bunele practici corespund Tn principal Directivei UE 98/24/CE privind riscurile legate de
prezenta agentilor chimici la locul de munca, care solicita identificarea, evaluarea si
controlul riscurilor. Aceasta directiva este pusa in aplicare si, uneori, completata de
legislatia nationala a statelor membre.

Bineinteles, exista mai multe sectoare, procese si profesii care pot prezenta riscuri. Pentru
toate sectoarele, procesele si profesiile, se aplica reglementari generale privind evaluarea
riscurilor si masurile de control al riscurilor chimice. Pentru a citi mai multe despre acest
lucru, vezi capitolul ,Aceste proceduri trebuie sa functioneze”. Masurile ce se iau depind
de modul in care este evaluat riscul.

Acest ghid ofera informatii despre diferite tipuri de masuri practice de reducere a riscurilor
chimice. Exista un corp cuprinzator de legislatie europeana si nationala pentru substantele
chimice incluse in acest ghid si pentru alte substante care prezinta riscuri specifice pentru
sectoarele, procesele si profesiile incluse in ghid, precum si pentru altele.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE A CONSILIULUI din 7 aprilie 1998 privind protectia sanatatii s i
securitatii lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de
munca
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Spatii inchise
Exemple de situatii periculoase

Deficienta de oxigen si riscurile de incendiu si explozie au dus la multe accidente grave de
munca si decese. Exemple de riscuri ridicate sunt prezentate mai jos.

Exemple de spatii inchise sunt silozurile, rezervoarele, cargourile de marfa de pe
ambarcatiuni si containerele utilizate pentru depozitarea sau transportul pestelui, al carnii
sau al altor materii organice care se pot degrada sau pot putrezi (atunci cand oxigenul
este consumat in procesul de degradare, concentratia de oxigen in spatiul inchis va fi
redusa si acest lucru ar putea duce la lipsa de oxigen).

Rezervoarele si recipientele utilizate pentru lichide inflamabile sau explozive, gaze sau
pulberi, (de exemplu solventi organici sau combustibili), prezinta potentiale riscuri.

Puturile si santurile pot fi atat de profunde si de inguste incat aerul din ele nu este
amestecat cu aerul inconjurator si, prin urmare, aerul devine ,stationar”. Daca exista gaze
periculoase, de exemplu gaz de mlastina sau metan de la descompunerea deseurilor, aerul
poate deveni exploziv, precum si cu deficit de oxigen.

Daca se efectueaza sudare cu gaz (sudura oxiacetilenicd) in spatii mici si slab ventilate, se
pot forma concentratii ridicate de monoxid de carbon, ceea ce duce la greatad, cefalee,
lesin si, in cele mai grave cazuri, moarte.

Pentru conductele de incalzire centralizata nou instalate care au fost asamblate prin
sudura, aerisirea se face adesea printr-o supapa care se termina intr-un spatiu inchis.
Daca s-a utilizat sudura cu gaz, conductele vor contine monoxid de carbon, care va fi emis
in spatiul inchis in timpul ventilatiei. Au avut loc decese atunci cand operatorul care
supravegheaza aerisirea a lesinat din lipsa de oxigen si a fost apoi stropit cu apa fierbinte
din conducta de incalzire centralizata.

Verificati aerul Tnainte de a incepe sa lucrati

Inainte de a incepe sa lucrati in spatii inchise, cum ar fi rezervoare, puturi, silozuri,
cargouri de marfa sau altele similare, trebuie evaluate riscurile. Astfel de evaluari si
verificari trebuie efectuate intotdeauna inainte de a incepe lucrul intr-un spatiu inchis
unde exista riscul expunerii la gaze periculoase. Lucrul poate incepe dupa ce s-a verificat
ca spatiul inchis nu are deficit de oxigen, ca nu exista concentratii daundtoare de gaz si ca
nu exista risc de explozie.

Evaluarea riscurilor poate include urmatoarele:

Masurarea concentratiei de oxigen pentru a verifica daca nu este prea mica. Daca nivelul
oxigenului este prea mic, un lucrator si-ar pierde rapid cunostinta; mai multe decese au
avut loc in acest fel. Daca exista un risc de deficit de oxigen, concentratia de oxigen trebuie
masurata Tnainte de Tnceperea lucrului.
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Daca spatiul inchis poate contine reziduuri inflamabile sau vapori inflamabili si/sau de
substante explozive, este necesara masurarea concentratiei acestora pentru a verifica
daca nu exista risc de incendiu sau de explozie (cu exceptia cazuluiin care este evident ca
nivelurile sunt extrem de scazute si nu exista absolut niciun risc).

Este necesara si masurarea concentratiei de gaze periculoase, cum ar fi monoxidul de
carbon si hidrogenul sulfurat, care ar putea fi prezente.

O cerinta minimala este ventilarea spatiului mai multe ore inainte de a incepe lucrul in
interiorul acestuia. Cu toate acestea, daca este aleasa aceasta alternativa, este necesar sa
se asigure ca ventilatia este eficienta (in mod normal, nu va fi suficient doar sa scoateti un
capac sau sa faceti o deschidere in rezervor).

Masurari ale riscului de explozie

Riscul de explozie se masoara utilizand un detector de substante explozive. Este important
sa se verifice daca detectorul este destinat utilizarii in zone cu risc de explozie (altfel poate
cauza el insusi explozii).

In acelasi timp cu méasurarea riscului de explozie, este important si se masoare si
concentratia de oxigen. Adesea, riscul de explozie este subestimat daca respectiva
concentratie de oxigen este mai mica sau mai mare decat in mod normal.

In ceea ce priveste operatiile ce nu au loc la cald si nu implica o sursa de aprindere, bunele
practici sunt nedepasirea a 25 % din limita de explozie inferioara (daca concentratia de
oxigen este de 21 %).

In ceea ce priveste munca la cald, buna practica este sa nu se depaseasca 5 % din limita
explozie inferioara (la o concentratie de oxigen de 21 %).

Utilizati protectie respiratorie daca aerul nu este sigur

Daca nu se poate ventila un spatiu inchis pentru a elimina contaminantii periculosi ai
aerului si a furniza aer curat si oxigen, trebuie utilizate echipamente de protectie
respiratorie. Echipamentul de protectie respiratorie trebuie sa protejeze impotriva
eventualelor contaminari ale aerului. De exemplu, echipamentul de protectie respiratorie
cu_alimentare cu aer comprimat este singurul tip de echipament care ofera protectie intr-
un spatiu inchis cu deficit de oxigen.

Nu lucrati niciodata singur

Cand lucrati in rezervoare, puturi, silozuri, cargouri sau alte spatii similare, este important
sa fiti Tn contact cu cineva din apropiere care poate observa lucrarile in spatiul inchis.

O serie de accidente grave au avut loc atunci cand oamenii au lesinat din lipsa de oxigen
intr-un spatiu inchis. In unele cazuri, acest lucru a fost descoperit de un coleg care a intrat
in camera pentru a vedea ce se intampla, iar ulterior aceasta a doua persoana a lesinat si
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ea. Au avut loc decese Tn asemenea conditii. Prin urmare, este important sa fie posibila
indepartarea unei persoane dintr-o astfel de zona fara a fi nevoie sa se intre in spatiul
inchis. Utilizarea unui ham de siguranta cu o franghie cu un capat in afara spatiului inchis
este un bun inceput, insa acest lucru trebuie completat de un dispozitiv special de ridicare.

Permisul de lucru

Cand lucrati in interiorul unui rezervor, put, siloz sau un spatiu de marfa unde exista
lichide inflamabile, un permis scris de lucru este necesar pentru a se asigura ca numai
persoanele care au competentele necesare pot efectua un anumit tip de sarcina de munca
periculoasa.

Permisul de lucru va fi insotit de instructiunile de lucru si instructiunile proprii de
securitate si sanatate In munca, ce trebuie respectate pentru a efectua munca in conditii
sigure.

Directive si Regulamente UE

DIRECTIVA 98/24/CE privind protectia sanatatii s i securitatii lucratorilor impotriva
riscurilor legate de prezenta agentilor chimici la locul de munca

Informatii despre riscurile si securitatea n timpul fabricdrii sau amestecadrii produselor si
substantelor chimice

Daca fabricati, formulati sau amestecati produse sau substante chimice, chiar daca doar
pentru uz propriu la locul de munca, sunteti responsabil de elaborarea sau procurarea de
informatii scrise necesare privind riscurile si securitatea. Aceste informatii trebuie sa
includa informatiile privind securitatea si sanatatea echivalente cu cele care ar fi furnizate
de un furnizor, adica, similare cu informatiile din fisa cu date de securitate.

Fisele cu date de securitate pentru componentele originale reprezinta o contributie
importanta pentru informatiile privind riscurile si recomandarile de securitate
corespunzitoare pentru amestec. in fisele cu date de securitate, la sectiunea 10
(Stabilitate si reactivitate) sunt disponibile datele cu privire la ceea ce nu ar trebui sa se
amestece.

Reambalarea produselor si a substantelor chimice, noul ambalaj trebuie sa fie
etichetat

If a chemical product is repackaged in or poured into another container, the new
packaging must be labelled. Sometimes accidents happen because, for example, bottles
for soft drinks are used to store chemical products. It is important that packages are
labelled with information about the contents.

The new packaging must be labelled with the product name, as well as the hazard
pictograms and hazard and precautionary statements.
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If the packaging is labelled with a hazard pictogram or pictograms, but not the additional
hazard and precautionary statements (for example if the package is so small that they do
not fit), hazard pictograms shall be supplemented by the words under the pictograms
below.

Daca produsul este, de exemplu, inflamabil, poate provoca cancer sau alergie, poate
cauza deteriorarea ADN-ului sau poate afecta reproducerea, etichetarea trebuie sa contina
fraze de pericol care sa indice acest lucru.

In cazuri exceptionale nu este necesard marcarea ambalajului nou. Dacd ambalajul nu este
etichetat, nu trebuie sa existe niciun risc ca o persoana care lucreaza la locul de munca sau
0 persoana care viziteaza temporar locul de munca sa fie afectata de continutul
ambalajului nemarcat. Acest lucru poate fi, de exemplu, cazul perioadelor scurte de
manipulare sau dozare a unui produs chimic, dar numai daca este clar ca toate persoanele
interesate stiu ce contine ambalajul.

Este important sa se asigure ca noul ambalaj nu se va sparge sau nu va avea scurgeri cand
este umplut cu respectivul produs. De exemplu, anumite materiale plastice nu pot fi
utilizate pentru solventi fiindca plasticul s-ar dizolva. In plus, pot exista cerinte speciale
pentru ambalaj dacd, de exemplu, acesta contine lichid inflamabil.

Parte II: Este suficient de buna gestionarea riscurilor
chimice?

Aceste proceduri trebuie sa functioneze

Lucrul in siguranta cu produsele si substantele chimice se bazeaza pe cunoasterea faptului
ca substantele chimice se utilizeaza la locul de munca, o constientizare a riscurilor asociate
acestora si cunostinte practice despre masurile de preventie si protectie necesare.

Procedurile care trebuie sa functioneze bine si exemple de aplicare a lor:
incepeti cu eliminarea produselor chimice care nu sunt necesare/folosite
etichetarea produselor chimice

fise cu date de securitate

cunostinte cu privire la riscuri

registre

evaluarea riscurilor
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cunostinte cu privire la masurile de prevenire si protectie
achizitionarea de produse chimice
semnalizarea de securitate

urmarirea reclamatiilor, a incidentelor, a accidentelor si a bolilor profesionale cauzate de
produse sau substante chimice.

Incepeti prin sortarea produselor chimice care nu sunt necesare/utilizate

Managementul produselor chimice si riscurilor asociate cu ele va fi mai usor daca exista
mai putine produse. Evitati achizitionarea de produse diferite Tn acelasi scop (de exemplu,
reducand numarul diferitelor uleiuri sau lichide de taiere sau detergenti). De multe ori
reducerea numarului de produse utilizate are si o utilitate economica.

Produsele chimice de curatare nefolosite, probabil nu vor fi necesare.

Identificati substantele chimice nefolosite care probabil, nu vor fi necesare. Aveti pe stoc
produse chimice nefolosite de mai multi ani? Exista produse chimice destinate unui scop
specific care nu mai sunt necesare?

Cand eliminati produsele chimice, nu uitati sa eliminati si fisele cu date de securitate. Daca
aveti un inventar, nu uitati sa eliminati produsele si din acest inventar.

Nu exista reglementari care sa prevada ca trebuie sa reduceti numarul de produse
chimice. O astfel de reducere simplifica insa gestionarea produselor chimice si a
riscurilor asociate.

Incepeti prin sortarea produselor chimice care nu sunt necesare/utilizate

Managementul produselor chimice si riscurilor asociate cu ele va fi mai usor daca exista
mai putine produse. Evitati achizitionarea de produse diferite in acelasi scop (de exemplu,
reducand numarul diferitelor uleiuri sau lichide de taiere sau detergenti). De multe ori
reducerea numarului de produse utilizate are si o utilitate economica.

Produsele chimice de curatare nefolosite, probabil nu vor fi necesare.

Identificati substantele chimice nefolosite care probabil, nu vor fi necesare. Aveti pe stoc
produse chimice nefolosite de mai multi ani? Exista produse chimice destinate unui scop
specific care nu mai sunt necesare?

Cand eliminati produsele chimice, nu uitati sa eliminati si fisele cu date de securitate. Daca
aveti un inventar, nu uitati sa eliminati produsele si din acest inventar.

Nu exista reglementari care sa prevada ca trebuie sa reduceti numarul de produse
chimice. O astfel de reducere simplifica insa gestionarea produselor chimice si a
riscurilor asociate.
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Fise cu date de securitate
Cand este necesara o fisa cu date de securitate?

Fisele cu date de securitate (denumite deseori anterior ,fise de date de securitate ale
materialului”) se furnizeaza pentru toate produsele si substantele chimice, utilizate sau
pastrate la un loc de munca, care sunt etichetate cu pictogramele de pericol actuale sau cu
pictogramele de pericol mai vechi, portocalii (care trebuie actualizate).

Nu este necesara o fisa cu date de securitate pentru substantele chimice si produsele
chimice manipulate in cantitati mici si care nu pot fi in mod rezonabil periculoase (cum
sunt produsele de larg consum sau probele de laborator), de exemplu:

sticle mici de lipici pentru birou;
produse cosmetice;
combustibili pentru vehicule si pacura pentru incalzire;

produsele si substantele chimice care sunt doar transportate (verificati in schimb normele
pentru transportul marfurilor periculoase);

probe care urmeaza sa fie analizate in laboratoarele chimice;

substantele produse intr-un laborator sau care sunt importate direct pentru uz propriu pe
scara mica;

acidul sulfuric continut in baterii.

Cand achizitionati produse chimice, cereti o fisa cu date de securitate inainte de a
comanda produsul.

Cititi si intelegeti fisele cu date de securitate

Fisele cu date de securitate contin informatii despre riscurile pentru sanatatea umana,
riscuri de incendiu si de explozie, precum si pentru mediu. A cunoaste modalitatea de
citire si de interpretare a fisei cu date de securitate este o conditie prealabila pentru
obtinerea de informatii de buna calitate cu privire la riscuri.

Fisa cu date de securitate este impartita in 16 sectiuni numerotate si toate cele 16 sectiuni
trebuie furnizate. Fiecare rubrica are de obicei, subrubrici. Unele informatii se adreseaza in
primul rand expertilor, dar o mare parte din informatii trebuie cunoscute de toate
persoanele care lucreaza cu produsul chimic la locul de munca.

Aceasta pagina ofera indrumari privind citirea fiselor cu date de securitate pentru orice
persoana care nu este expert, dar trebuie sa citeasca fisa cu date de securitate pentru a
lucra in siguranta cu produsul sau substanta chimica.

Indrumari pentru cititorul fiselor cu date de securitate
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Furnizorul este obligat sa furnizeze fisele cu date de securitate in limba/limbile
nationale oficiale

Furnizorul este obligat sa furnizeze fisele cu date de securitate pentru toate produsele
care urmeaza sa fie utilizate in scopuri comerciale si care contin substante periculoase.
Angajatorul este responsabil sa se asigurare ca fisele cu date de securitate sunt
disponibile pentru toti angajatii care au de-a face cu produsul. Personalul trebuie informat
cum sa citeasca fisele cu date de securitate.

O fisa cu date de securitate pentru amestecul n sine sau pentru importuri

Informatii privind riscurile si siguranta cu privire la amestecurile de produse si substante
chimice

Informatii privind riscurile si siguranta produselor importate

Controlul calitatii fiselor cu date de securitate
Pentru a verifica daca o fisa cu date de securitate este exacta, vezi:
Verificarea corectitudinii informatiilor din fisele cu date de securitate

In conformitate cu articolul 31 din Regulamentul REACH (inregistrarea, evaluarea,
autorizarea si restrictionarea substantelor chimice-link: Regulamentul nr. 1907/2006),
furnizorul furnizeaza beneficiarului o fisa cu date de securitate la furnizarea de produse
chimice care contin substante periculoase.

Fise cu date de securitate
Cand este necesara o fisa cu date de securitate?

Fisele cu date de securitate (denumite deseori anterior ,fise de date de securitate ale
materialului”) se furnizeaza pentru toate produsele si substantele chimice, utilizate sau
pastrate la un loc de munca, care sunt etichetate cu pictogramele de pericol actuale sau cu
pictogramele de pericol mai vechi, portocalii (care trebuie actualizate).

Nu este necesara o fisa cu date de securitate pentru substantele chimice si produsele
chimice manipulate in cantitati mici si care nu pot fi in mod rezonabil periculoase (cum
sunt produsele de larg consum sau probele de laborator), de exemplu:

sticle mici de lipici pentru birou;
produse cosmetice;
combustibili pentru vehicule si pacura pentru incalzire;

produsele si substantele chimice care sunt doar transportate (verificati in schimb normele
pentru transportul marfurilor periculoase);
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probe care urmeaza sa fie analizate in laboratoarele chimice;

substantele produse intr-un laborator sau care sunt importate direct pentru uz propriu pe
scara mica;

acidul sulfuric continut in baterii.

Cand achizitionati produse chimice, cereti o fisa cu date de securitate inainte de a
comanda produsul.

Cititi si Intelegeti fisele cu date de securitate

Fisele cu date de securitate contin informatii despre riscurile pentru sanatatea umana,
riscuri de incendiu si de explozie, precum si pentru mediu. A cunoaste modalitatea de
citire si de interpretare a fisei cu date de securitate este o conditie prealabila pentru
obtinerea de informatii de buna calitate cu privire la riscuri.

Fisa cu date de securitate este impartita in 16 sectiuni numerotate si toate cele 16 sectiuni
trebuie furnizate. Fiecare rubrica are de obicei, subrubrici. Unele informatii se adreseaza in
primul rand expertilor, dar o mare parte din informatii trebuie cunoscute de toate
persoanele care lucreaza cu produsul chimic la locul de munca.

Aceasta pagina ofera indrumari privind citirea fiselor cu date de securitate pentru orice
persoana care nu este expert, dar trebuie sa citeasca fisa cu date de securitate pentru a
lucra in siguranta cu produsul sau substanta chimica.

Indruméri pentru cititorul fiselor cu date de securitate

Furnizorul este obligat sa furnizeze fisele cu date de securitate in limba/limbile
nationale oficiale

Furnizorul este obligat sa furnizeze fisele cu date de securitate pentru toate produsele
care urmeaza sa fie utilizate in scopuri comerciale si care contin substante periculoase.
Angajatorul este responsabil sa se asigurare ca fisele cu date de securitate sunt
disponibile pentru toti angajatii care au de-a face cu produsul. Personalul trebuie informat
cum sa citeasca fisele cu date de securitate.

O fisa cu date de securitate pentru amestecul in sine sau pentru importuri

Informatii privind riscurile si siguranta cu privire la amestecurile de produse si substante
chimice

Informatii privind riscurile si siguranta produselor importate

Controlul calitatii fiselor cu date de securitate
Pentru a verifica daca o fisa cu date de securitate este exacta, vezi:

Verificarea corectitudinii informatiilor din fisele cu date de securitate
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In conformitate cu articolul 31 din Regulamentul REACH (inregistrarea, evaluarea,
autorizarea si restrictionarea substantelor chimice-link: Regulamentul nr. 1907/2006),
furnizorul furnizeaza beneficiarului o fisa cu date de securitate la furnizarea de produse
chimice care contin substante periculoase.

Verificarea corectitudinii informatiilor din fisele cu date de securitate (FDS)

Daca exista o suspiciune ca fisa cu date de securitate nu este corecta, pot fi efectuate
urmatoarele verificari:

Verificati daca marcajul de pe ambalaj si fisele cu date de securitate sunt coerente.

Legislatia privind fisele cu date de securitate s-a modificat in 2015 ( cu o perioada de
tranzitie pana in 2017) fisele emise inainte de aceasta data trebuie revizuite. Substantele
din produs se definesc Tn mod clar in sectiunea 3 (Compozitie/informatii privind
componentii). Daca se mentioneaza numai ,ulei”, ,biodegradabil”, ,conservanti”, ,rasind”,
~agenti de reticulare”, ,eterglicol”, ,hidrocarburi aromatice”, ,amine alifatice” sau
~polimer”, nu se pot evalua riscurile intrucat acestea sunt denumiri ale unor grupe intregi
de substante. Unele substante din aceste grupe sunt periculoase, In timp ce altele sunt
inofensive. Daca exista numere CAS (un tip de numar de identificare pentru substante
chimice) pentru fiecare ingredient, acest lucru indica faptul ca substantele sunt definite in
mod strict.

Solutiile apoase cu un pH mai mic de 2,5 sau mai mare de 11 pot fi corozive pentru piele.
Verificati pH-ul in sectiunea 9 (Proprietatile fizice si chimice) din fisa cu date de securitate.
Informatia ca o componenta este coroziva se gaseste in sectiunea 11 (Informatii
toxicologice).

Informatiile privind toxicologia furnizate in sectiunea 11 sunt adecvate? Nu este suficient
sa se scrie ,nociv prin inhalare”, intrucat acest lucru nu explica ce se intampla daca
produsul este inhalat. In ce mod este acest lucru periculos?

Comparati informatiile din sectiunea 11 (Informatii toxicologice) cu masurile de control
descrise in sectiunea 8 (Controale ale expunerii/protectia personala). Se potrivesc? De
exemplu, nu exista nimic despre riscurile potentiale asociate cu inhalarea, dar exista
obligatia de a purta echipament de protectie respiratorie?

Constientizarea si cunoasterea riscurilor chimice

Cand se lucreaza cu produse chimice, este important sa se cunoasca riscurile pentru a
aplica masurile de siguranta necesare. Adesea exista o lipsa de cunostinte despre riscurile
asociate cu substantele periculoase la locul de munca. Prin urmare, este important ca toti
lucratorii care trebuie sa manipuleze, sa utilizeze sau vor fi expusi la produse chimice sa
constientizeze riscurile si sa cunoasca aplicarea masurilor de securitate si sanatate
necesare.
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Masurile de securitate si sanatate trebuie aplicate si de persoanele care, chiar daca nu
sunt implicate in aceleasi sarcini, lucreaza in aceeasi incinta, de personalul temporar, de
stagiari, de personalul agentiilor sau de persoanele de serviciu, de lucratorii de
mentenanta sau orice alte persoane care pot fi expuse.

Informatiile sau instruirea furnizata persoanelor care lucreaza cu un produs sau o
substanta chimica sunt sustinute de fisele cu date de securitate. Lucratorii trebuie sa fie
informati cu privire la riscuri si trebuie sa aiba acces la fisele cu date de securitate si sa
poata gasi informatii despre riscurile asociate substantelor chimice cu care lucreaza.

Diferitele sectiuni din fisele cu date de securitate furnizeaza informatii importante, cum ar
fi:

riscurile la locul de munca (sectiunea 2: Identificarea pericolelor);

modul in care lucratorii se pot proteja de expunere si modul de lucru cu produsul
(sectiunea 8: Controale ale expunerii/protectia personala);

manipularea si depozitarea produsului chimic (sectiunea 7: Manipularea si depozitarea);
daca se aplica reglementari specifice (sectiunea 15: Informatii de reglementare).

O modalitate foarte buna de a afla mai multe despre riscurile pe care le prezinta produsele
chimice este efectuarea de evaluari ale riscurilor. Pentru informatii suplimentare vezi si
sectiunea privind evaluarea riscurilor. In cadrul unei evaluari a riscurilor, este deosebit de
important sa se ia in considerare modul in care se manipuleaza produsul chimic, precum si
expunerea lucratorilor.

Pentru substantele generate de diferite operatiuni si procese, cum ar fi pulberile de
macinare sau fumul de sudura, nu exists fise cu date de securitate disponibile. In aceste
cazuri, angajatorul este responsabil pentru aflarea riscurilor asociate si informarea
lucratorilor.

Asigurati-va ca toate persoanele au cunostintele necesare despre riscurile asociate
cu substantele chimice la care sunt expuse

Este deosebit de important ca persoanele care lucreaza cu produse chimice sa fie
constiente de riscurile asociate. In acelasi timp, poate fi dificil de stiut, in permanent3, cine
intra in contact cu produse chimice si cine ar trebui sa aiba astfel de cunostinte.

Daca doriti sa verificati daca toate persoanele au cunostintele de care au nevoie, puteti
verifica urmatoarele puncte:

Toate persoanele care au nevoie de cunostinte despre produsele chimice au aceste
cunostinte? Luati Tn considerare, in special:

* persoanele care lucreaza cu substante chimice sau cele care sunt prezente in
incaperea in care sunt utilizate produsele;
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* persoanele care lucreaza ocazional cu produse chimice;

* inlocuitorii personalului obisnuit, de exemplu in timpul concediilor;

* personalul temporar;

* stagiarii;

* personalul angajat temporar si care apartine unei agentii de plasare;

* persoanele responsabile de reparatii, persoanele de serviciu si alte persoane care
lucreaza ocazional la sediu; un tip frecvent de accidente este cauzat de persoanele
responsabile cu reparatiile care lucreaza cu echipamente de proces, rezervoare etc.,
fara sa cunoasca riscurile si fara sa efectueze verificarile necesare.

A fi instruit este una — insa a Invata ce este necesar si a aplica acest lucru este complet
diferit. Verificati daca persoanele care se ocupa de produsele chimice au inteles cu
adevarat ce trebuie sa stie:

* Stie toata lumea ce inseamna pictogramele de pericol pe ambalaje?

« Stie toata lumea cum sa gaseasca informatiile relevante in fisele de date de
securitate?

* Poate toatd lumea sa gdseasca usor o fisa cu date de securitate cand este nevoie?

» Stie toata lumea care sunt riscurile asociate cu produsele chimice cu care lucreaza?

* Stie toata lumea care sunt cele mai grave riscuri?

« Utilizati produse noi? In acest caz, stiu toate persoanele implicate in lucrul cu aceste
produse care sunt riscurile si cum sa se protejeze?

* Sunt cunoscute si respectate instructiunile proprii de securitate si sanatate in
munca?

Constientizarea si cunoasterea riscurilor chimice

Cand se lucreaza cu produse chimice, este important sa se cunoasca riscurile pentru a
aplica masurile de siguranta necesare. Adesea exista o lipsa de cunostinte despre riscurile
asociate cu substantele periculoase la locul de munca. Prin urmare, este important ca toti
lucratorii care trebuie sa manipuleze, sa utilizeze sau vor fi expusi la produse chimice sa
constientizeze riscurile si sa cunoasca aplicarea masurilor de securitate si sanatate
necesare.

Masurile de securitate si sanatate trebuie aplicate si de persoanele care, chiar daca nu
sunt implicate Tn aceleasi sarcini, lucreaza in aceeasi incinta, de personalul temporar, de
stagiari, de personalul agentiilor sau de persoanele de serviciu, de lucratorii de
mentenanta sau orice alte persoane care pot fi expuse.

Informatiile sau instruirea furnizata persoanelor care lucreaza cu un produs sau o
substanta chimica sunt sustinute de fisele cu date de securitate. Lucratorii trebuie sa fie
informati cu privire la riscuri si trebuie sa aiba acces la fisele cu date de securitate si sa
poata gasi informatii despre riscurile asociate substantelor chimice cu care lucreaza.

Diferitele sectiuni din fisele cu date de securitate furnizeaza informatii importante, cum ar
fi:
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riscurile la locul de munca (sectiunea 2: Identificarea pericolelor);

modul in care lucratorii se pot proteja de expunere si modul de lucru cu produsul
(sectiunea 8: Controale ale expunerii/protectia personala);

manipularea si depozitarea produsului chimic (sectiunea 7: Manipularea si depozitarea);
daca se aplica reglementari specifice (sectiunea 15: Informatii de reglementare).

O modalitate foarte buna de a afla mai multe despre riscurile pe care le prezinta produsele
chimice este efectuarea de evaluari ale riscurilor. Pentru informatii suplimentare vezi si
sectiunea privind evaluarea riscurilor. In cadrul unei evaluari a riscurilor, este deosebit de
important sa se ia In considerare modul in care se manipuleaza produsul chimic, precum si
expunerea lucratorilor.

Pentru substantele generate de diferite operatiuni si procese, cum ar fi pulberile de
macinare sau fumul de sudura, nu exista fise cu date de securitate disponibile. In aceste
cazuri, angajatorul este responsabil pentru aflarea riscurilor asociate si informarea
lucratorilor.

Asigurati-va ca toate persoanele au cunostintele necesare despre riscurile asociate
cu substantele chimice la care sunt expuse

Este deosebit de important ca persoanele care lucreaza cu produse chimice sa fie
constiente de riscurile asociate. In acelasi timp, poate fi dificil de stiut, in permanent3, cine
intra in contact cu produse chimice si cine ar trebui sa aiba astfel de cunostinte.

Daca doriti sa verificati daca toate persoanele au cunostintele de care au nevoie, puteti
verifica urmatoarele puncte:

Toate persoanele care au nevoie de cunostinte despre produsele chimice au aceste
cunostinte? Luati in considerare, in special:

* persoanele care lucreaza cu substante chimice sau cele care sunt prezente in
incaperea in care sunt utilizate produsele;

* persoanele care lucreaza ocazional cu produse chimice;

* inlocuitorii personalului obisnuit, de exemplu in timpul concediilor;

* personalul temporar;

* stagiarii;

* personalul angajat temporar si care apartine unei agentii de plasare;

* persoanele responsabile de reparatii, persoanele de serviciu si alte persoane care
lucreaza ocazional la sediu; un tip frecvent de accidente este cauzat de persoanele
responsabile cu reparatiile care lucreaza cu echipamente de proces, rezervoare etc.,
fara sa cunoasca riscurile si fara sa efectueze verificarile necesare.
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A fi instruit este una — insa a Tnvata ce este necesar si a aplica acest lucru este complet
diferit. Verificati daca persoanele care se ocupa de produsele chimice au inteles cu
adevarat ce trebuie sa stie:

* Stie toata lumea ce inseamna pictogramele de pericol pe ambalaje?

* Stie toata lumea cum sa gaseasca informatiile relevante in fisele de date de
securitate?

* Poate toatd lumea sa gaseasca usor o fisa cu date de securitate cand este nevoie?

» Stie toata lumea care sunt riscurile asociate cu produsele chimice cu care lucreaza?

* Stie toata lumea care sunt cele mai grave riscuri?

« Utilizati produse noi? In acest caz, stiu toate persoanele implicate in lucrul cu aceste
produse care sunt riscurile si cum sa se protejeze?

* Sunt cunoscute si respectate instructiunile proprii de securitate si sanatate in
munca?

44.1 Constientizarea si cunoasterea riscurilor chimice -
suficient de bune?

Verificati ca toata lumea are cunostintele necesare despre riscurile asociate cu
produsele chimice la care sunt expusi.

Este deosebit de important ca cei care lucreaza cu produse chimice sa fie constienti de
riscurile asociate. In acelasi timp, poate fi dificil sa stim, in orice moment, cine intr3 in
contact cu produsele chimice si cine ar trebui sa aiba aceste cunostinte. Daca doriti sa
verificati ca toata lumea are cunostintele de care are nevoie, puteti verifica urmatoarele
aspecte:

Toata lumea care trebuie sa aiba cunostintele necesare despre produsele chimice le are?
Va rugam sa notati, in special:

* cei care lucreaza cu produse chimice sau cei care se afla in incaperea in care sunt
utilizate produse chimice;

* cei care lucreaza ocazional cu produse chimice;

* inlocuitorii personalului obisnuit, de exemplu in timpul vacantelor;

* personalul temporar;

* stagiarii;

* personalul agentiei;

* reparatori, personal de curatenie si altii care lucreaza ocazional in spatiul respectiv;
un tip comun de accident este datorat reparatorilor care lucreaza la echipamentele
de proces, tancuri, etc., fara a fi constienti mai intai de riscuri si fara a efectua
verificarile necesare.

Dangerous Substances

. - . Pagina 56 din 91
https://client.dsetool.oira.info/dangerous-substances/client/ro/dangerous-substances 9



~—

e L?Cljri de mupcé GHIDUL MEU PRIVIND

W ‘? Agentia Europeana sanatoase prin PRODUSELE CHIMICE
pentru Securitate n MANAGEMENTUL

Locuri de munda sigure si Sdndtate in Muncd SUBSTANTELOR DI CTIO NARvD E

§i sanatoase PERICULOASES RECOMANDARI

Sa primesti instruire este un lucru — dar sa Inveti ceea ce este necesar si sa aplici este cu
totul altceva. Verificati ca persoanele care lucreaza cu produse chimice au inteles cu
adevarat ceea ce trebuie sa stie:

* Toata lumea stie ce inseamna pictogramele de pericol de pe ambalaje?

* Toata lumea stie cum sa gaseasca informatiile relevante in fisele cu date de
securitate?

* Toata lumea poate gasi cu usurinta o fisa cu date de securitate cand este nevoie?

* Toata lumea stie ce riscuri sunt asociate cu produsele chimice cu care lucreaza?

* Toata lumea stie care sunt cele mai severe riscuri?

* Folositi produse noi? In acest caz, toti cei implicati in munca cu aceste produse stiu
care sunt riscurile si cum sa se protejeze? Instructiunile de securitate sunt cunoscute
Si respectate?

Directive si regulamente ale UE

Directiva 98/24/EG privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor fata de riscurile
legate de agentii chimici la locul de munca

Registrul produselor chimice si al substantelor generate

Ca baza pentru gestionarea riscurilor chimice, este important sa existe un registru al
produselor chimice si al substantelor generate. Acest registru serveste drept baza pentru
a determina riscurile chimice care pot fi prezente in intreprindere si trebuie evaluate.

Toate produsele chimice marcate cu o pictograma de pericol trebuie incluse in acest
registru. in plus, substantele generate din procesele de lucru, de exemplu pulberile
provenite din macinare si gaurire, sau fumul de la procese ca sudura, trebuie incluse In
registru.

Registrul serveste drept sursa de informatii pentru evaluarea riscurilor si completarea lui
poate fi parte a evaluarii riscurilor.

Poate fi util sa aveti una sau mai multe liste cu toate produsele chimice utilizate In
intreprindere sau in anumite parti ale intreprinderii. O metoda de a incepe sa alcatuiti o
astfel de lista este de a aduna toate fisele cu date de securitate intr-un dosar. Nu uitati sa
organizati dosarul intr-un mod care sa faciliteze gasirea unei fise cu date de securitate
cand este necesar. Un dosar functioneaza de obicei bine daca nu exista prea multe
produse chimice , astfel incat toate fisele cu date de securitate sa poata fi stocate Intr-un
dosar sau doud. Intreprinderile care manipuleaza multe produse si substante chimice pot
lista substantele chimice intr-un document. O lista electronicad, care permite si accesul la
fisele cu date de securitate, este utila In intreprinderile in care toti utilizatorii produselor si
substantelor au acces la un computer.

Registru sub forma unui dosar
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Un registru sub forma de dosar este adesea usor, In special pentru intreprinderi cu un
numar limitat de produse chimice. Fisele cu date de securitate sunt ordonate in mod
sistematic Tn acest dosar. Care vi se potriveste cel mai bine? Un dosar unic pentru intreaga
intreprindere sau unul, de exemplu, pentru fiecare departament sau diferite tipuri de
operatiuni. O regula generala pentru luarea acestei decizii este ca toate fisele cu date de
securitate sa se incadreze Intr-un dosar per entitate organizatorica, de exemplu unul pe
toata unitatea sau, daca asa nu incap toate, unul pentru fiecare departament, etc.

Trebuie sa aveti doua exemplare ale registrului? Unul pentru birou si unul pentru locul de
munca? In acest caz, nu uitati ca actualizarile trebuie facute in ambele.

In dosar este usor sa gésiti fisele cu date de securitate. Aranjarea fiselor cu date de
securitate in ordine alfabetica a numelor lor este de obicei o modalitate buna de a
organiza dosarul.

Daca in timpul lucrului sunt generate alte substante, de exemplu fum, pulberi sau ceata,
registrul poate include o lista a acestor substante si a riscurile asociate.

Tineti registrul la zi si eliminati fisele cu date de securitate pentru produsele si substantele
care nu se mai folosesc in intreprindere. Registrul poate fi actualizat continuu sau, de
exemplu, o data pe an. Daca achizitionati produse sau substante noi, este important ca
fisele cu date de securitate Insotitoare sa fie imediat introduse in dosar.

Registru sub forma unei liste electronice

O lista electronica este deosebit de buna pentru intreprinderile cu numar mare de
produse sau substante chimice. O lista bine conceputa ofera acces rapid si usor la
informatii despre produsele sau substantele chimice utilizate in intreprindere, cu conditia
ca intreg personalul care poate avea nevoie de informatii s& aiba acces la un computer. in
acest caz, personalul poate obtine in orice moment informatii despre un produs.

Se poate face o lista electronica pentru intreaga intreprindere sau parti ale acesteia.
Registrul poate include informatii despre produse, cum ar fi:

« utilizarea

* denumirea produsului

« furnizorul

* locul de depozitare/utilizare

* etichetarea si frazele de pericol

* reglementari speciale aplicabile, cum ar fi valorile-limita de expunere profesionala

* cantitatile anuale consumate (aproximativ)

* link-uri catre site-urile furnizorilor

« fisele electronice cu date de securitate sau link-uri catre aceste fise (pot fi scanate
versiunile pe hartie ale fiselor cu date de securitate)

+ daca produsele contin substante care pot fi interzise

* instructiuni de securitate
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« informatii privind produsele care contin substante de pe listele de substante
restrictionate; vezi, de exemplu, site-ul Agentiei Europene pentru Produse Chimice
(ECHA). In lista substantelor restrictionate a ECHA (link) cel mai usor puteti cauta o
sunstanta folosinf numarul CAS si/sau EC.

* Daca substantele cum ar fi pulberile, ceata sau fumul sunt generate de procese sau
in urma activitatilor din intreprindere, acestea pot fi enumerate, de asemenea, in
registrul electronic.

Registrul produselor chimice si al substantelor generate

Ca baza pentru gestionarea riscurilor chimice, este important sa existe un registru al
produselor chimice si al substantelor generate. Acest registru serveste drept baza pentru
a determina riscurile chimice care pot fi prezente in intreprindere si trebuie evaluate.

Toate produsele chimice marcate cu o pictograma de pericol trebuie incluse in acest
registru. In plus, substantele generate din procesele de lucru, de exemplu pulberile
provenite din macinare si gaurire, sau fumul de la procese ca sudura, trebuie incluse In
registru.

Registrul serveste drept sursa de informatii pentru evaluarea riscurilor si completarea lui
poate fi parte a evaluarii riscurilor.

Poate fi util sa aveti una sau mai multe liste cu toate produsele chimice utilizate In
intreprindere sau in anumite parti ale intreprinderii. O metoda de a incepe sa alcatuiti o
astfel de lista este de a aduna toate fisele cu date de securitate intr-un dosar. Nu uitati sa
organizati dosarul intr-un mod care sa faciliteze gasirea unei fise cu date de securitate
cand este necesar. Un dosar functioneaza de obicei bine daca nu exista prea multe
produse chimice , astfel incat toate fisele cu date de securitate sa poata fi stocate intr-un
dosar sau doud. Intreprinderile care manipuleaza multe produse si substante chimice pot
lista substantele chimice intr-un document. O lista electronicd, care permite si accesul la
fisele cu date de securitate, este utila in intreprinderile in care toti utilizatorii produselor si
substantelor au acces la un computer.

Registru sub forma unui dosar

Un registru sub forma de dosar este adesea usor, in special pentru intreprinderi cu un
numar limitat de produse chimice. Fisele cu date de securitate sunt ordonate in mod
sistematic in acest dosar. Care vi se potriveste cel mai bine? Un dosar unic pentru intreaga
intreprindere sau unul, de exemplu, pentru fiecare departament sau diferite tipuri de
operatiuni. O regula generala pentru luarea acestei decizii este ca toate fisele cu date de
securitate sa se incadreze intr-un dosar per entitate organizatoricd, de exemplu unul pe
toata unitatea sau, daca asa nu incap toate, unul pentru fiecare departament, etc.

Trebuie sa aveti doua exemplare ale registrului? Unul pentru birou si unul pentru locul de
munca? In acest caz, nu uitati ca actualizarile trebuie facute in ambele.
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In dosar este usor sa gasiti fisele cu date de securitate. Aranjarea fiselor cu date de
securitate in ordine alfabetica a numelor lor este de obicei o modalitate buna de a
organiza dosarul.

Daca in timpul lucrului sunt generate alte substante, de exemplu fum, pulberi sau ceata,
registrul poate include o lista a acestor substante si a riscurile asociate.

Tineti registrul la zi si eliminati fisele cu date de securitate pentru produsele si substantele
care nu se mai folosesc in intreprindere. Registrul poate fi actualizat continuu sau, de
exemplu, o data pe an. Daca achizitionati produse sau substante noi, este important ca
fisele cu date de securitate Insotitoare sa fie imediat introduse in dosar.

Registru sub forma unei liste electronice

O lista electronica este deosebit de buna pentru intreprinderile cu numar mare de
produse sau substante chimice. O lista bine conceputa ofera acces rapid si usor la
informatii despre produsele sau substantele chimice utilizate Tn intreprindere, cu conditia
ca intreg personalul care poate avea nevoie de informatii s& aiba acces la un computer. in
acest caz, personalul poate obtine in orice moment informatii despre un produs.

Se poate face o lista electronica pentru intreaga intreprindere sau parti ale acesteia.
Registrul poate include informatii despre produse, cum ar fi:

« utilizarea

* denumirea produsului

« furnizorul

* locul de depozitare/utilizare

* etichetarea si frazele de pericol

* reglementari speciale aplicabile, cum ar fi valorile-limita de expunere profesionala

* cantitatile anuale consumate (aproximativ)

* link-uri catre site-urile furnizorilor

« fisele electronice cu date de securitate sau link-uri catre aceste fise (pot fi scanate
versiunile pe hartie ale fiselor cu date de securitate)

+ daca produsele contin substante care pot fi interzise

* instructiuni de securitate

« informatii privind produsele care contin substante de pe listele de substante
restrictionate; vezi, de exemplu, site-ul Agentiei Europene pentru Produse Chimice
(ECHA). In lista substantelor restrictionate a ECHA (link) cel mai usor puteti cauta o
sunstanta folosinf numarul CAS si/sau EC.

+ Daca substantele cum ar fi pulberile, ceata sau fumul sunt generate de procese sau
in urma activitatilor din intreprindere, acestea pot fi enumerate, de asemenea, in
registrul electronic.

Evaluarea riscurilor
Ce iInseamna o evaluare a riscurilor?
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O evaluare a riscurilor este evaluarea riscurilor de vatamare, de exemplu atunci cand se
lucreaza cu un produs chimic sau la expunerea la contaminanti ai aerului generati in
proces (cand riscul e legat de unul sau mai multe asa-numite ,pericole chimice”).

Evaluarea riscurilor este utilizata pentru a determina daca lucrarea se desfasoara intr-o
maniera suficient de sigura sau daca este necesara o masura de reducere a riscurilor.

Atunci cand se efectueaza evaluarea riscurilor, trebuie luat in considerare ca riscul poate
depinde de o serie de factori:

* cum lucrati cu produsul sau cu substanta si in ce mdsura intrati in contact cu acesta;

* modul In care intrati in contact cu produsul sau substanta — piele, inhalare sau
ingerare;

* proprietatile intrinseci ale substantelor din produsul chimic;

* durata si frecventa expunerii;

+ daca pot aparea expuneri la un nivel ridicat, de exemplu in timpul unor sarcini de
lucru;

* riscul de accidente, de exemplu scurgerile temporare sau emisiile accidentale.

Simplificati evaluarea riscurilor incepand cu aplicarea bunelor practici!

In unele cazuri, dar nu in toate, evaluarea riscurilor s-ar putea sa fie mai usoara daca
riscurile sunt mici. Exista adesea ,bune practici” pentru sarcini si activitati, inclusiv
masurile de siguranta care trebuie aplicate. Daca orientarile privind bunele practici includ
modalitatea de control si de reducere a riscurilor chimice, este bine sa incepeti evaluarea
de risc verificand daca aplicati bunele practici.

Aplicarea bunelor practici ofera adesea un control bun asupra riscurilor. in acest
instrument online furnizam informatii despre ce inseamna bunele practici pentru diverse
activitati si substante. Instrumentele de evaluare interactiva online a riscurilor (OiRA)
includ, de asemenea, descrieri de bune practici pentru diferite sectoare si operatii.

Inainte de a incepe o evaluare a riscurilor, verificati daca aplicati bunele practici. Bunele
practici se bazeaza adesea pe evaludrile riscurilor efectuate de experti. in general,
masurile de siguranta se aplica altor intreprinderi similare, ca a dumneavoastra dar poate
fi necesara adaptarea bunelor practici la conditiile din fiecare Intreprindere.

Cine va efectua evaluarea riscurilor?

Angajatorul este responsabil de evaluarea riscurilor. Este bine sa se Tnceapa impreuna cu
lucratorii, efectuand o evaluare de risc a activitatii lor cu produse chimice. Pe de o parte,
acest lucru le sporeste cunostintele despre produsele chimice cu care lucreaza si, pe de
alta parte, evaluarea riscurilor va beneficia de cunostintele lucratorilor cu privire la
gestionarea produselor chimice.
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Uneori, evaluarea riscurilor poate fi mai dificila si poate fi nevoie de ajutorul unei persoane
mai calificate. De exemplu, pentru a evalua riscurile asociate cu substantele generate in
timpul proceselor sau riscul de inhalare a contaminantilor aerului din produse chimice,
poate fi necesar sa se solicite sprijinul serviciilor de securitate si sanatate in munca, de
medicina a muncii sau al unui consultant calificat. De exemplu, poate fi necesara
efectuarea de masuratori pentru a se verifica daca respectivele concentratii de
contaminanti ai aerului depasesc valoarea-limita de expunere profesionala.

Ce riscuri trebuie evaluate?
Ce ar trebui sa se evalueze?

Evaluarea riscurilor se efectueaza pentru toate substantele periculoase, in primul rand
pentru toate produsele chimice si substantele utilizate la locul de munca care sunt
etichetate cu pictograme de pericol (sau pictogramele portocalii utilizate anterior).

Alte produse sau substante chimice pot fi incluse, de asemenea, in evaluarea riscurilor, de
exemplu deseurile periculoase si contaminantii generati ai aerului. Contaminantii aerului
pot fi generati, de exemplu, in timpul:

* prelucrarii sau tratarii materialelor in diverse moduri, de exemplu sablare;
* lucrarilor la cald, cum ar fi sudura, lipirea si vulcanizarea cauciucului;

* activitatilor de demolare;

* reactiilor chimice;

Contaminantii formati pot fi, de exemplu, fumul de sudura, fumul de lipit, gaze de ardere,
diferite tipuri de pulberi si ceata sau fum/vapori proveniti, de exemplu, din incdlzirea
materialelor termoplaste.

In birouri, se pot evapora si pot fi emise substante, de exemplu, cand incep s3 fie utilizate
computere noi.

De asemenea, riscurile pot fi cauzate de produse care nu sunt etichetate cu pictograme,
de exemplu apa si alimente. Munca permanenta cu apa poate provoca probleme ale pielii
si alimentele pot provoca reactii alergice. Daca aceste tipuri de probleme sunt prezente in
intreprinderea dumneavoastra, acestea trebuie incluse in evaluarea riscurilor.

Enumerati produsele chimice si contaminantii aerului care trebuie evaluati

Este important sa incepeti cu o lista a produselor chimice si a contaminantilor aerului
prezenti in unitate. Puteti alege si adapta metoda de realizare a acesteia, astfel incat sa
corespunda activitatilor.

Riscurile care trebuie evaluate?
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Cand se efectueaza o evaluare a riscurilor, se evalueaza daca si unde sunt necesare masuri
pentru evitarea vatamarilor cauzate de produsul sau substanta chimica generata. Pentru
anumite substante pot exista riscuri specifice care nu trebuie trecute cu vederea. Aceasta
se refera la:

riscul de incendiu si explozie atunci cand se lucreaza cu produse inflamabile si explozive;
riscul de arsuri atunci cand se lucreaza cu produse chimice fierbinti sau cu apa fierbinte.

Evaluarea riscurilor trebuie sa ia Tn considerare lucratorii care sunt deosebit de
sensibili sau vulnerabili

Lucratorii tineri: acestia nu au aceeasi experienta ca lucratorii mai in varsta si mai
experimentati. In plus, lucratorii tineri pot fi mai vulnerabili la substantele chimice decat
adultii.

Femeile gravide si cele care alapteaza: fetusii si sugarii sunt foarte sensibili la substantele
chimice.

Evaluarea riscurilor
Ce iInseamna o evaluare a riscurilor?

O evaluare a riscurilor este evaluarea riscurilor de vatamare, de exemplu atunci cand se
lucreaza cu un produs chimic sau la expunerea la contaminanti ai aerului generatiin
proces (cand riscul e legat de unul sau mai multe asa-numite ,pericole chimice”).

Evaluarea riscurilor este utilizata pentru a determina daca lucrarea se desfasoara intr-o
maniera suficient de sigura sau daca este necesara o masura de reducere a riscurilor.

Atunci cand se efectueaza evaluarea riscurilor, trebuie luat in considerare ca riscul poate
depinde de o serie de factori:

* cum lucrati cu produsul sau cu substanta si in ce mdsura intrati in contact cu acesta;

* modul in care intrati in contact cu produsul sau substanta — piele, inhalare sau
ingerare;

* proprietatile intrinseci ale substantelor din produsul chimic;

« durata si frecventa expunerii;

* daca pot aparea expuneri la un nivel ridicat, de exemplu in timpul unor sarcini de
lucru;

* riscul de accidente, de exemplu scurgerile temporare sau emisiile accidentale.

Simplificati evaluarea riscurilor incepand cu aplicarea bunelor practici!
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In unele cazuri, dar nu in toate, evaluarea riscurilor s-ar putea sa fie mai usoara daca
riscurile sunt mici. Exista adesea ,bune practici” pentru sarcini si activitati, inclusiv
masurile de siguranta care trebuie aplicate. Daca orientarile privind bunele practici includ
modalitatea de control si de reducere a riscurilor chimice, este bine sa incepeti evaluarea
de risc verificand daca aplicati bunele practici.

Aplicarea bunelor practici ofera adesea un control bun asupra riscurilor. in acest
instrument online furnizam informatii despre ce inseamna bunele practici pentru diverse
activitati si substante. Instrumentele de evaluare interactiva online a riscurilor (OiRA)
includ, de asemenea, descrieri de bune practici pentru diferite sectoare si operatii.

Inainte de a incepe o evaluare a riscurilor, verificati daci aplicati bunele practici. Bunele
practici se bazeazd adesea pe evaludrile riscurilor efectuate de experti. in general,
masurile de siguranta se aplica altor intreprinderi similare, ca a dumneavoastra dar poate
fi necesara adaptarea bunelor practici la conditiile din fiecare Intreprindere.

Cine va efectua evaluarea riscurilor?

Angajatorul este responsabil de evaluarea riscurilor. Este bine sa se Inceapa impreuna cu
lucratorii, efectuand o evaluare de risc a activitatii lor cu produse chimice. Pe de o parte,
acest lucru le sporeste cunostintele despre produsele chimice cu care lucreaza si, pe de
alta parte, evaluarea riscurilor va beneficia de cunostintele lucratorilor cu privire la
gestionarea produselor chimice.

Uneori, evaluarea riscurilor poate fi mai dificila si poate fi nevoie de ajutorul unei persoane
mai calificate. De exemplu, pentru a evalua riscurile asociate cu substantele generate in
timpul proceselor sau riscul de inhalare a contaminantilor aerului din produse chimice,
poate fi necesar sa se solicite sprijinul serviciilor de securitate si sanatate in munca, de
medicina a muncii sau al unui consultant calificat. De exemplu, poate fi necesara
efectuarea de masuratori pentru a se verifica daca respectivele concentratii de
contaminanti ai aerului depdsesc valoarea-limita de expunere profesionala.

Ce riscuri trebuie evaluate?
Ce ar trebui sa se evalueze?

Evaluarea riscurilor se efectueaza pentru toate substantele periculoase, in primul rand
pentru toate produsele chimice si substantele utilizate la locul de munca care sunt
etichetate cu pictograme de pericol (sau pictogramele portocalii utilizate anterior).

Alte produse sau substante chimice pot fi incluse, de asemenea, in evaluarea riscurilor, de
exemplu deseurile periculoase si contaminantii generati ai aerului. Contaminantii aerului
pot fi generati, de exemplu, in timpul:

* prelucrarii sau tratarii materialelor in diverse moduri, de exemplu sablare;
* lucrarilor la cald, cum ar fi sudura, lipirea si vulcanizarea cauciucului;
* activitatilor de demolare;
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* reactiilor chimice;

Contaminantii formati pot fi, de exemplu, fumul de sudura, fumul de lipit, gaze de ardere,
diferite tipuri de pulberi si ceata sau fum/vapori proveniti, de exemplu, din incdlzirea
materialelor termoplaste.

In birouri, se pot evapora si pot fi emise substante, de exemplu, cand incep s3 fie utilizate
computere noi.

De asemenea, riscurile pot fi cauzate de produse care nu sunt etichetate cu pictograme,
de exemplu apa si alimente. Munca permanenta cu apa poate provoca probleme ale pielii
si alimentele pot provoca reactii alergice. Daca aceste tipuri de probleme sunt prezente in
intreprinderea dumneavoastra, acestea trebuie incluse in evaluarea riscurilor.

Enumerati produsele chimice si contaminantii aerului care trebuie evaluati

Este important sa incepeti cu o lista a produselor chimice si a contaminantilor aerului
prezenti in unitate. Puteti alege si adapta metoda de realizare a acesteia, astfel incat sa
corespunda activitatilor.

Riscurile care trebuie evaluate?

Cand se efectueaza o evaluare a riscurilor, se evalueaza daca si unde sunt necesare masuri
pentru evitarea vatamarilor cauzate de produsul sau substanta chimica generata. Pentru
anumite substante pot exista riscuri specifice care nu trebuie trecute cu vederea. Aceasta
se refera la:

riscul de incendiu si explozie atunci cand se lucreaza cu produse inflamabile si explozive;
riscul de arsuri atunci cand se lucreaza cu produse chimice fierbinti sau cu apa fierbinte.

Evaluarea riscurilor trebuie sa ia Tn considerare lucratorii care sunt deosebit de
sensibili sau vulnerabili

Lucratorii tineri: acestia nu au aceeasi experienta ca lucratorii mai in varsta si mai
experimentati. In plus, lucratorii tineri pot fi mai vulnerabili la substantele chimice decat
adultii.

Femeile gravide si cele care alapteaza: fetusii si sugarii sunt foarte sensibili la substantele
chimice.

54.1 Evaluarile de risc sunt suficient de bune?

Verificati dacd evaludrile dvs. de risc sunt suficient de bune
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Evaluarea riscului poate fi efectuata in diferite moduri. Expertii pot face evaludri de risc
mai complexe decat ceea ce este de obicei posibil la locul de munca. Pe de alta parte,
locurile de munca au avantajul de a sti mai multe despre modul in care produsele chimice
sunt manipulate, precum si despre accidentele sau expunerile periculoase care au avut
loc. Acest gen de cunostinte este esential pentru realizarea unei evaluari cuprinzatoare a
riscului.

O evaluare a riscului poate fi suficient de buna daca:

Este recenta (reflecta conditiile actuale). Sunt inca utilizate aceleasi produse chimice? Sunt
utilizate Tn acelasi mod?

Cei care lucreaza cu produsul chimic au participat la evaluarea riscului. Cunostintele lor
sunt necesare, deoarece evaluarea riscului trebuie sa se bazeze pe manevrarea reala si
utilizarea produsului la locul de munca.

Informatiile despre orice accidente sau leziuni legate de munca care s-ar fi putut produce
au fost utilizate in evaluarea riscului.

S-a investigat daca exista un risc de expunere la contaminantii aerului si, daca este
necesar, expunerea a fost masurata si comparata cu VLEP(urile). Pentru masurari
contactati un specialist, de exemplu un inginer de securitate sau un igienist industrial.

Include evaluarea posibilitatii sa apara contactul cu pielea si daca exista riscuri asociate cu
contactul cu pielea.

Investigheaza daca exista un risc de patrundere orala a produsului chimic, de exemplu
daca mananca, bea sau fumeaza fara a se spala pe maini mai intai.

Potentialul de expunere la substante chimice periculoase care pot produce efecte acute
asupra sanatatii, cum ar fi arsurile caustice sau sufocarea, a fost evaluat. Acestea sunt de
obicei expuneri de scurta durata, dar de intensitate mare. Informatii despre aceste
chimicale pot fi gasite in fisele cu date de securitate pentru produsele chimice, dar unele
substante foarte toxice sunt generate si in timpul proceselor de munca (de exemplu,
degradarea materiei organice si in gazele de evacuare/esapament). Substantele chimice
caustice si substantele chimice toxice precum sulfura de hidrogen/hidrogenul sulfurat,
monoxidul de carbon si dioxidul de azot sunt exemple de chimicale care pot provoca
efecte acute asupra sanatatii din expuneri scurte.

Masurile de control pentru a reduce riscurile au fost implementate si functioneaza
conform intentiei. Implementarea masurilor de control care reduc riscul este obiectivul
principal al evaluarilor de risc.

A fost documentata/scrisa. Poate fi util sa indicati data si numele persoanelor implicate in
documentarea evaluarii riscului.
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Evaluadrile de risc sunt suficient de bune daca acopera toate riscurile chimice, inclusiv
produsele chimice recent introduse la locul de munca.

Evaluadrile de risc pot fi complexe. Daca este dificil sa cddem de acord asupra rezultatului
unei evaluari de risc, se poate contacta un specialist, de exemplu un inginer de securitate
sau un igienist industrial.

Achizitii de produse si substante chimice

Procedurile pentru produsele chimice sunt dificil de mentinut daca oricine poate cumpara
ce doreste. Fiecare companie trebuie sa gaseasca modalitatea de gestionare a achizitiilor.
Reflectati la urmatoarele aspecte:

* Care sunt furnizorii dumneavoastra?Furnizeaza acestia fise cu date de securitate si
informatii tehnice despre produs, precum si informatii orale privind produsele?

* Cine ar trebui sa poata sa achizitioneze produse chimice?

* Achizitionati produse de la furnizori din afara UE?Pentru produsele etichetate,
trebuie s existe si o fisd cu date de securitate sau informatii echivalente. In cazul in
care produsul este folosit numai pe plan intern, produsul poate fi etichetat in
conformitate cu normele UE sau cu denumirea produsului, pictogramele de pericol
(sau simbolurile) si textul care contine informatii privind riscurile. Se poate solicita o
notificare si pentru registrele ECHA.

Inainte de achizitionarea unui produs chimic nou, cine controleaza

* Ca nu exista riscuri noi asociate cu noul produs (a se vedea fisa cu date de securitate
— FDS — sectiunile 3, 11 si 12)?

+ daca suntin vigoare toate dispozitiile specifice pentru produs (e) (a se vedea
sectiunea 15 din FDS)?

+ Daca utilizarea planificata a produsului este identificata/descrisa de producator/
furnizor?Utilizarile identificate sunt enumerate 1n fisa cu date de securitate sau in
scenariul (scenariile) de expunere de la pozitia 1 sau intr-o anexa la FDS.Produsele
care contin substantele enumerate nu pot fi utilizate decat pentru utilizarile
identificate. In cazul in care utilizarea dumneavoastra nu a fost identificats,
contactati furnizorul/producatorul.

* daca se efectueaza o evaluare a riscurilor?

* masurile necesare pentru desfasurarea in siguranta a muncii (a se vedea sectiunile
FDS 7, 8, 10 si 13 privind modul de lucru cu produsul sau substanta si punctele 4, 5 si
6 privind pregatirea pentru diferite tipuri de accidente si propria dumneavoastra
evaluare a riscurilor)?

* Faptul ca noul produs chimic achizitionat a fost adaugat in registrul de substante si
produse chimice in societatea dumneavoastra

Daca gasiti o modalitate buna de a achizitiona substante mai putin periculoase si produse
chimice, aceasta este o contributie importanta la toate eforturile dumneavoastra de
prevenire. Acest lucru faciliteaza prevenirea.
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Achizitii de produse si substante chimice

Procedurile pentru produsele chimice sunt dificil de mentinut daca oricine poate cumpara
ce doreste. Fiecare companie trebuie sa gaseasca modalitatea de gestionare a achizitiilor.
Reflectati la urmatoarele aspecte:

* Care sunt furnizorii dumneavoastra?Furnizeaza acestia fise cu date de securitate si
informatii tehnice despre produs, precum si informatii orale privind produsele?

* Cine ar trebui sa poata sa achizitioneze produse chimice?

* Achizitionati produse de la furnizori din afara UE?Pentru produsele etichetate,
trebuie s3 existe si o fisd cu date de securitate sau informatii echivalente. In cazul in
care produsul este folosit numai pe plan intern, produsul poate fi etichetat in
conformitate cu normele UE sau cu denumirea produsului, pictogramele de pericol
(sau simbolurile) si textul care contine informatii privind riscurile. Se poate solicita o
notificare si pentru registrele ECHA.

Inainte de achizitionarea unui produs chimic nou, cine controleaz3

* €d nu exista riscuri noi asociate cu noul produs (a se vedea fisa cu date de securitate
— FDS — sectiunile 3, 11 si 12)?

+ daca suntin vigoare toate dispozitiile specifice pentru produs (e) (a se vedea
sectiunea 15 din FDS)?

* Daca utilizarea planificata a produsului este identificata/descrisa de producator/
furnizor?Utilizarile identificate sunt enumerate in fisa cu date de securitate sau in
scenariul (scenariile) de expunere de la pozitia 1 sau Intr-o anexa la FDS.Produsele
care contin substantele enumerate nu pot fi utilizate decat pentru utilizarile
identificate. In cazul in care utilizarea dumneavoastra nu a fost identificata,
contactati furnizorul/producatorul.

* daca se efectueaza o evaluare a riscurilor?

* masurile necesare pentru desfasurarea in siguranta a muncii (a se vedea sectiunile
FDS 7, 8, 10 si 13 privind modul de lucru cu produsul sau substanta si punctele 4, 5 si
6 privind pregatirea pentru diferite tipuri de accidente si propria dumneavoastra
evaluare a riscurilor)?

* Faptul ca noul produs chimic achizitionat a fost adaugat in registrul de substante si
produse chimice in societatea dumneavoastra

Daca gasiti o modalitate buna de a achizitiona substante mai putin periculoase si produse
chimice, aceasta este o contributie importanta la toate eforturile dumneavoastra de
prevenire. Acest lucru faciliteaza prevenirea.
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48.2 Exemplu - Rutine de achizitie cand personalul calificat
procura produse chimice

O echipa de achizitii decide despre achizitionarea produselor chimice. Echipa poate implica
reprezentanti ai angajatilor care lucreaza cu produse chimice si un reprezentant al
companiei responsabil pentru chimicale si/sau mediul de lucru. Niciun produs chimic nu
poate fi achizitionat sau utilizat temporar pentru testare, fara decizia luata in aceasta
echipa.

Inainte de a comanda un produs chimic, echipa de achizitii controleaza registrul
produselor chimice. Numai daca produsul chimic este in registru, acesta poate fi
achizitionat,

Cand posibilitatea de a achizitiona un nou produs chimic este discutata de echipa,
urmatoarele sunt importante:

+ O fisa cu date de siguranta (SDS), care include de obicei informatii despre produs,
este necesara de la furnizor. Aceste documente sunt trimise echipei de achizitii
pentru evaluarea riscului produsului chimic. In legatura cu evaluarea riscului, se
verifica daca utilizarea intentionata a produsului este inclusa sub rubrica unu din
SDS sau alternativ Intr-o anexa despre scenariile de expunere.

* Pe baza evaluarii riscului, echipa de achizitii decide despre achizitionarea produsului
chimic, daca este relevant, Tn consultare cu managerii respectivi si reprezentantii de
siguranta. Expertii in siguranta chimica pot fi consultati daca este necesar.

* Masurile de siguranta ar trebui sa se potriveasca cu utilizarea intentionata a
produsului si ar trebui respectate. Masurile de siguranta sunt descrise in SDS (a se
vedea sectiunile 7, 8, 10 si 13 despre cum sa se lucreze cu produsul chimic si
sectiunile 4, 5 si 6 despre pregatirea pentru accidente) siin propria evaluare a
riscului.

Un formular standard pentru achizitionarea de noi produse chimice poate fi folosit si
poate include daca SDS-ul este disponibil pentru produs si daca a fost realizata o evaluare
a riscului pentru utilizarea sa intentionata in companie.

Cand decizia de a achizitiona un nou produs chimic a fost luata, atunci:

* Produsul chimic este adaugat in registru

* Se face o evaluare a riscului utilizarii intentionate a produsului si se verifica daca
masurile de control pot fi respectate conform fisei cu date de siguranta

* Daca este necesar, se elaboreaza instructiuni de lucru si de siguranta pentru
utilizarea produsului chimic
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* Angajatii respectivi sunt informati despre riscurile potentiale ale produsului chimic si
li se ofera instructiuni de siguranta. Instructiunile pot fi scrise (daca riscurile sunt
considerate severe) sau verbale. Pentru instructiunile care sunt importante pentru a
evita efecte grave asupra sanatatii sau accidente, un fel de acord scris din partea
angajatilor ca informatia a fost primita si inteleasa poate fi potrivit.

In final, cand se primeste produsul chimic achizitionat, urmatoarele sunt controlate:
Numele produsului este identic cu numele din registrul produselor chimice.
Un SDS este disponibil pentru produs.

Etichetarea de pe ambalaj este corecta si identica cu etichetarea din SDS.

48.1 Exemplu: Achizitia de produse chimice intr-un mod
simplu si non-birocratic

Achizitia de substante chimice poate fi controlata in diferite moduri. Pasii oferiti mai jos
pot fi potriviti pentru companiile mai mici care doresc sa lucreze intr-un mod simplu si
non-birocratic:

+ O persoana, un coordonator de achizitii, este responsabila pentru toate achizitiile de
produse chimice si trebuie sa aprobe achizitia de noi produse chimice. Avand o
singura persoana responsabila, va fi mai usor sa se colecteze informatiile si sa se
asigure ca nu se achizitioneaza produse noi fara o discutie despre riscurile de
sanatate si masurile de control necesare.

* La achizitionarea unui produs chimic, coordonatorul de achizitii controleaza daca
produsul este deja in lista sau in registrul companiilor de produse chimice. Daca
produsul este deja inclus, acesta poate fi achizitionat de la furnizorul anterior sau de
la un alt furnizor care vinde un produs similar cu acelasi continut. Daca continutul
nu este acelasi, se trateaza produsul ca un produs nou.

+ Cand se ia In considerare achizitionarea unui nou produs, o fisa cu date de siguranta
(SDS) ar trebui solicitata de la furnizor. Avantajele si eventualele dezavantaje ale
produsului pot fi discutate, de ex. cu liderii de echipa si reprezentantii de siguranta.
Specialistii, cum ar fi inginerii de securitate sau igienistii industriali, pot fi contactati
daca este necesar. Cu cat riscurile potentiale ale produsului sunt mai mari, cu atat
discutia despre produs ar trebui sa fie mai temeinica, inainte de a decide sa
achizitioneze produsul chimic.

* La achizitionarea unui nou produs chimic, este un avantaj sa se adauge produsul
intr-un fel de lista sau registru, pentru a avea control asupra produselor chimice
utilizate in companie. SDS-ul poate fi clasat impreuna cu alte SDS-uri. Daca este
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necesar, pot fi dezvoltate instructiuni de lucru si de siguranta pentru produsul chimic
(este necesar in principal daca exista riscuri severe cu produsul chimic.) Angajatii
care se confrunta cu noul produs chimic ar trebui sa fie informati despre riscurile
potentiale si despre cum sa lucreze in siguranta.

De asemenea, poate fi bine sa verificati produsul chimic la livrare pentru a va asigura ca:

* Produsul chimic se afla in registrul de produse chimice din companie. Daca nu este,
adaugati produsul la registru.

* SDS este disponibil pentru produsul chimic si este clasat.

* Angajatii (lucratori si manageri) expusi riscului acestui produs chimic/acestor
produse chimice sunt informati si notificati daca se aplica anumite rutine de
siguranta.

Depozitarea produselor chimice si a substantelor
Unele norme de baza pentru depozitarea substantelor chimice sunt:

« In cazul In care ambalajul poate elibera gaze sau vapori care sunt ddunatoare
sanatatii, spatiul in care sunt depozitate trebuie sa fie prevazut cu ventilatie fortata,
care sa evacueze efectiv vaporii si gazele.

« In cazul In care exista riscul unei reactii chimice periculoase in care scurgerea
provenind de la diferite substante si produse chimice poate avea loc in acelasi timp,
ambalajele acestor substante trebuie sa fie depozitate separat.

« In cazul In care exista un risc de scurgere din ambalaj si din alte containere, trebuie
sa existe proceduri de detectare si colectare a oricarei scurgeri.

* Substantele care prezinta riscuri ridicate, cum ar fi cele foarte toxice sau periculoase
pentru sandtate, se stocheaza fara a permite accesul persoanelor neautorizate.

Pentru toate produsele si substantele chimice care figureaza intr-o fisa cu date de
securitate (FDS), puteti identifica cerintele pentru stocarea lor. In acest caz, a se consulta
FDS (pozitia 7 referitoare la manipulare si depozitare).Riscul de reactii periculoase cu alte
substante trebuie prezentat la pozitia 10 (stabilitate si reactivitate).

Utilizarea unei substante sau a unui produs chimic pentru ,utilizari neidentificate”

Fisele cu date de securitate sunt valabile si aplicabile doar pentru ,utilizarile
identificate” (uneori denumite si ,utilizari nejustificate”)

Intrucat substantele sunt inregistrate la Agentia Europeana pentru Produse Chimice in
conformitate cu legislatia REACH.Substantele pot fi utilizate numai pentru ,utilizarile
identificate”.In fisele tehnice de securitate, recomandarile pentru masura preventiva sunt
valabile numai pentru utilizarile identificate.
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Acest lucru Tnseamna: Nu puteti utiliza substanta sau produsul chimic pentru alte utilizari.
Contactati furnizorul daca nu este clar daca o inregistrare va acoperi utilizarea
dumneavoastra. Daca furnizorul nu a identificat utilizarea dumneavoastra, aveti dreptul de
a va informa n scris cu privire la utilizarea dumneavoastra, care trebuie apoi incorporata
in fisa cu date de securitate. Aceasta se aplica in cazul in care furnizorul

estimeaza ca utilizarea dumneavoastra poate fi utilizata in conditii de siguranta si de
siguranta pentru sanatate si mediu.

Furnizati informatii suficiente cu privire la utilizarea substantei de catre furnizor.
Furnizorul doreste sa va vanda in

cazul in care nu doriti sa furnizati informatii despre modul in care utilizati furnizorul,
trebuie sa efectuati o evaluare a securitatii chimice si daca utilizati peste o tona dintr-o
substantad, inclusiv un raport de securitate chimica, si sa o trimiteti la ECHA.Pentru mai
multe informatii, a se vedea:

(https: //echa.europa.eu/support/dossier-submission-tools/reach-it/downstream-user-
report

Utilizarea unei substante sau a unui produs chimic pentru ,utilizari neidentificate”

Fisele cu date de securitate sunt valabile si aplicabile doar pentru ,utilizarile
identificate” (uneori denumite si ,utilizari nejustificate”)

Intrucat substantele sunt inregistrate la Agentia Europeana pentru Produse Chimice in
conformitate cu legislatia REACH.Substantele pot fi utilizate numai pentru ,utilizarile
identificate”.In fisele tehnice de securitate, recomandarile pentru masura preventiva sunt
valabile numai pentru utilizarile identificate.

Acest lucru Tnseamna: Nu puteti utiliza substanta sau produsul chimic pentru alte utilizari.
Contactati furnizorul daca nu este clar daca o inregistrare va acoperi utilizarea
dumneavoastra. Daca furnizorul nu a identificat utilizarea dumneavoastra, aveti dreptul de
a va informa n scris cu privire la utilizarea dumneavoastra, care trebuie apoi incorporata
in fisa cu date de securitate. Aceasta se aplica in cazul in care furnizorul

estimeaza ca utilizarea dumneavoastra poate fi utilizata in conditii de siguranta si de
siguranta pentru sanatate si mediu.

Furnizati informatii suficiente cu privire la utilizarea substantei de catre furnizor.
Furnizorul doreste sa va vanda in

cazul in care nu doriti sa furnizati informatii despre modul in care utilizati furnizorul,
trebuie sa efectuati o evaluare a securitatii chimice si daca utilizati peste o tona dintr-o
substanta, inclusiv un raport de securitate chimica, si sa o trimiteti la ECHA.Pentru mai
multe informatii, a se vedea:
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(https: //echa.europa.eu/support/dossier-submission-tools/reach-it/downstream-user-
report

Parte III: Sunt necesare masuri de control pentru a
reduce riscurile chimice?

Masuri

Pentru a controla sau reduce riscurile asociate substantelor chimice, poate fi necesar sa se
ia masuri. Exista multe tipuri de masuri pentru Imbunatatirea securitatii si reducerea
riscului de vatamare cu produse chimice si substante generate la locul de munca.

Substitutia produselor si a substantelor chimice periculoase

Riscurile chimice pot fi reduse inlocuind un produs chimic cu un produs mai putin
periculos. Uneori este posibila si schimbarea/modificarea proceselor pentru a elimina
necesitatea produsului chimic. Substitutia produselor chimice deosebit de periculoase este
adesea cel mai bun mod de actiune pentru a reduce riscurile.

Unele produse chimice deosebit de periculoase (de exemplu cele care contin substante
cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere) pot fi utilizate numai daca se
demonstreaza ca inlocuirea produsului cu alte produse chimice care prezinta un risc mai
mic nu este posibila din punct de vedere tehnic.

Substitutia produselor si a substantelor chimice periculoase

O metoda usoara de a vedea daca este posibila substituirea un produs periculos este sa se
solicite sfaturi de la surse din cadrul sectorului de activitate, de exemplu, din partea
colegilor, a furnizorilor sau din reviste de specialitate/comerciale. O alta optiune este sa
investigati singuri alternativele. Acest lucru necesita mai multa munca, dar poate duce, de
asemenea, la solutii foarte bune. Este important sa nu se incerce doar trecerea la un
produs chimic similar, care poate implica adesea riscuri similare, ci revizuirea intregii
abordari a procesului.

Care sunt cele mai importante produse chimice de inlocuit?

In cazul in care este posibil din punct de vedere tehnic, trebuie inlocuite produsele chimice
care sunt etichetate cu urmatoarele fraze de pericol (cele cu H) sau de risc (cele cu R-
conform vechii legislatii):

* R45: Poate cauza cancer.

* H350: Poate provoca cancer.

* R49: Poate cauza cancer prin inhalare.

* R61: Poate provoca efecte adverse asupra copilului in timpul sarcinii.
* R46: Poate provoca modificari genetice ereditare.

* H340: Poate provoca anomalii genetice

* R60: Poate afecta fertilitatea
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* H360: Poate dauna fertilitatii sau fatului.

Anumite substante nu trebuie utilizate deloc sau au restrictii la utilizare. In mod normal,
furnizorii au propiile masuri de controlul privind substante care nu pot fi utilizate. Daca
banuiti ca un produs chimic contine o substanta neautorizata, puteti cauta in baza de date
a ECHA.

Pentru a selecta produsele chimice care sunt cele mai importante pentru substitutie,
puteti aplica urmatoarea regula generala:

Substituiti, daca este posibil, produsele marcate cu urmatoarele pictograme de pericol:

Substituiti, daca este posibil, produsele etichetate cu fraze de pericol care mentioneaza ca
produsul poate provoca alergii.

Substituiti, daca este posibil, produsele care contin substante periculoase cum ar fi cele
care contribuie la epuizarea stratului de ozon sau care sunt persistente, si substantele care
sunt perturbatori endocrini.

Multe dintre aceste substante sunt marcate:
Exemple de substitutie a produselor chimice periculoase

Exista multe exemple bune de substitutie cu succes a produselor chimice periculoase cu
unele mai putin periculoase. Mai jos sunt cateva exemple care pot servi drept inspiratie,
Practical tools and quidance on dangerous substances

Substitutia produselor si a substantelor chimice periculoase

Riscurile chimice pot fi reduse Tnlocuind un produs chimic cu un produs mai putin
periculos. Uneori este posibila si schimbarea/modificarea proceselor pentru a elimina
necesitatea produsului chimic. Substitutia produselor chimice deosebit de periculoase este
adesea cel mai bun mod de actiune pentru a reduce riscurile.

Unele produse chimice deosebit de periculoase (de exemplu cele care contin substante
cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere) pot fi utilizate numai daca se
demonstreaza ca inlocuirea produsului cu alte produse chimice care prezinta un risc mai
mic nu este posibila din punct de vedere tehnic.

Substitutia produselor si a substantelor chimice periculoase

O metoda usoara de a vedea daca este posibila substituirea un produs periculos este sa se
solicite sfaturi de la surse din cadrul sectorului de activitate, de exemplu, din partea
colegilor, a furnizorilor sau din reviste de specialitate/comerciale. O alta optiune este sa
investigati singuri alternativele. Acest lucru necesita mai multa munca, dar poate duce, de
asemenea, la solutii foarte bune. Este important sa nu se incerce doar trecerea la un
produs chimic similar, care poate implica adesea riscuri similare, ci revizuirea intregii
abordari a procesului.
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Care sunt cele mai importante produse chimice de inlocuit?

In cazul in care este posibil din punct de vedere tehnic, trebuie inlocuite produsele chimice
care sunt etichetate cu urmatoarele fraze de pericol (cele cu H) sau de risc (cele cu R-
conform vechii legislatii):

* R45: Poate cauza cancer.

* H350: Poate provoca cancer.

* R49: Poate cauza cancer prin inhalare.

* R61: Poate provoca efecte adverse asupra copilului in timpul sarcinii.
* R46: Poate provoca modificari genetice ereditare.

* H340: Poate provoca anomalii genetice

* R60: Poate afecta fertilitatea

* H360: Poate dauna fertilitatii sau fatului.

Anumite substante nu trebuie utilizate deloc sau au restrictii la utilizare. In mod normal,
furnizorii au propiile masuri de controlul privind substante care nu pot fi utilizate. Daca
banuiti ca un produs chimic contine o substanta neautorizata, puteti cauta in baza de date
a ECHA.

Pentru a selecta produsele chimice care sunt cele mai importante pentru substitutie,
puteti aplica urmatoarea regula generala:

Substituiti, daca este posibil, produsele marcate cu urmatoarele pictograme de pericol:

Substituiti, daca este posibil, produsele etichetate cu fraze de pericol care mentioneaza ca
produsul poate provoca alergii.

Substituiti, daca este posibil, produsele care contin substante periculoase cum ar fi cele
care contribuie la epuizarea stratului de ozon sau care sunt persistente, si substantele care
sunt perturbatori endocrini.

Multe dintre aceste substante sunt marcate:
Exemple de substitutie a produselor chimice periculoase

Exista multe exemple bune de substitutie cu succes a produselor chimice periculoase cu
unele mai putin periculoase. Mai jos sunt cateva exemple care pot servi drept inspiratie,
Practical tools and quidance on dangerous substances

Inlocuire — verificati rezultatul

In cazul in care un produs sau o substanta chimic3 este sau a fost inlocuita, ar trebui s& se
verifice buna desfasurare a schimbului.
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Verifica:

* Ati primit informatii de buna calitate privind riscurile pentru sandtatea umana si
pentru mediu ale noului produs?

Riscurile asociate acestor noi substante pot fi putin cunoscute. Poate fi dificil pentru o
societate individuala sa evalueze cat de bine sau in ce mod informatiile privind riscurile
prezentate de o noud substanta sau de un produs chimic sunt intr-adevar reduse. In acest
caz, ea poate solicita asistenta unui expert, de exemplu din partea serviciului de medicina
a muncii sau a oricarei alte persoane competente.

* V-ati schimbat, de asemenea, procesul de lucru in legatura cu schimbarea
produsului chimic sau a substantei?

Daca s-a schimbat, de asemenea, modul de lucru, este posibil sa aveti nevoie de o
evaluare mai ampla a noilor produse chimice sau substante.

Procedati dupa cum urmeaza:

* vorbiti cu cei care utilizeaza sau vor utiliza noul produs/noua substanta chimica si
aflati ce este diferit.

« examinati ce inseamna aceste schimbari pentru sandtatea si siguranta la locul de
munca si mediu. Se examineaza intregul.

+ luati masurile necesare pentru a reduce problemele legate de aceste substitutii.

Masuri luate Tmpotriva contaminantilor aerului

Exista o serie de modalitati de reducere a prezentei contaminantilor aerului. Substitutia
produselor chimice este adesea cel mai bun mod de actiune. Daca substitutia nu este
posibila, puteti aplica o ierarhie a masurilor de control dupa cum urmeaza:

Prevenirea formarii si a raspandirii contaminantilor aerului

Verificati daca produsele chimice pot fi procesate in sistem inchis pentru a preveni
raspandirea contaminantilor aerului.

Se pot construi spatii inchise sau se pot folosi panouri de imprejmuire pentru a preveni
raspandirea contaminantilor aerului? Daca sursa de emisie este intr-o incinta inchisa, este
in general necesara ventilatia pentru a impiedica scurgerea contaminantilor aerului din
spatiul respectiv. In general, o ventilatie cu debit mic de aer este suficienta pentru a crea
subpresiunea necesara impiedicarii scurgerilor. Daca incinta are deschideri, ar putea fi
necesar un debit de aer mai mare pentru a preveni scurgerile.

Captarea contaminantilor aerului in apropierea sursei de contaminare

Dangerous Substances

. - . Pagina 76 din 91
https://client.dsetool.oira.info/dangerous-substances/client/ro/dangerous-substances 9



~—

— Locuri de munca GHIDUL MEU PRIVIND

< ‘? Agen;iaSEuropeané :;‘:;‘::::ngmm PRODUSELE CHIMICE
pentru Securitate n

Locuri de munca sigure si Sdndtate in Muncd SUBSTANTELOR DI CTIO NAR"‘D .

§i sanatoase PERICULOASES RECOMANDARI

Exhaustarea locala sau ventilatia aferenta procesului trebuie amplasata cat mai aproape
de punctul/sursa de generare a contaminantilor aerului. Daca acesti contaminanti sunt
generati intr-o zona limitata, captarea lor este mai usoara decat daca s-ar raspandi pe o
suprafata mai mare.

Exemple de solutii:

Sistemele de ventilatie locala cu exhaustare aferente unei incinte sau ecranarea sursei de
emisie a contaminantilor aerului.

Sistemele de ventilatie locala cu exhaustare trebuie plasate in apropierea sursei de emisie
a contaminantilor aerului. Prin ,in apropierea” se intelege ca sistemul local de exhaustare
trebuie sa fie amplasat suficient de aproape de sursa (deseori cativa decimetri) pentru a
capta contaminantii aerului inainte sa se raspandeasca in incaperi. Eficacitatea unui sistem
local de evacuare poate fi testata verificand eficacitatea indepartarii fumului: faceti putin
fum Tn apropierea evacuarii si urmariti deplasarea fumului si daca este captat de evacuare.
Viteza aerului la gura exhaustarii locale ar trebui sa fie Tn mod normal de cel putin 3 m/s,
dar pot fi necesare viteze mai mari daca trebuie evacuati contaminanti ai aerului generati
cu o viteza mai mare decat viteza de aer creata de exhaustare, de exemplu pulberi emise
din macinare. Particulele mari sunt deosebit de greu de captat daca sunt generate cu
viteza mare.

Ventilatia generala

Scopul ventilatiei generale este furnizarea de aer curat si asigurarea unui climat bun.
Ventilatia generala este mai putin eficace in indepartarea contaminantilor aerului proveniti
din procesele de productie. Ventilatia generala este o completare a ventilatiei locale de
evacuare si a celei din zona procesului tehnologic. In anumite cazuri, ventilatia generald
poate contribui la indepartarea contaminantilor aerului, folosind ventilatia de dezlocuire a
aerului. Cu acest tip de ventilatie, aerul de alimentare are o temperatura cu cateva grade
mai mica decat temperatura camerei si este furnizat cu o viteza mica, dispersandu-se in
spatiul de lucru. Contaminantii aerului emisi impreuna cu aerul care este mai cald se vor
ridica spre acoperis unde vor fiindepartati cu aerul evacuat.

Reducerea raspandirii contaminantilor la locurile de munca ale colegilor

Adesea, nu numai persoanele care folosesc produse chimice sunt expuse la riscuri, ci si alti
lucratori din apropiere sunt expusi la vapori sau intra in contact cu produsul chimic, in alte
moduri.

Este important sa se asigure ca un numar cat mai mic de lucratori intra in contact cu
produsele chimice si ca respectivul contact este cat mai limitat. Cu cat sunt mai mari
riscurile legate de produsele chimice, cu atat este mai important acest lucru.

Reduceti numarul de persoane care intra in contact cu produsul chimic prin:
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-Imbunatatirea ventilatiei pentru a asigura ca aceasta capteaza la sursa emisiile de
contaminanti ai aerului;

-asigurarea faptului ca informatiile privind riscurile si regulile de securitate ajung la
lucratorii temporari de pe amplasament, cum ar fi lucratorii responsabili de curatenie si de
mentenanta;

-daca este posibil, lucrul cu produsul chimic sa se faca intr-o alta locatie mai potrivita;

-daca este posibil, efectuarea lucrului cu produsul chimic intr-un moment in care nu sunt
prezenti alti lucratori sau sunt putini alti lucratori prezenti (Atentie! Nu uitati riscurile
asociate cu munca Tn conditii de izolare);

-lucrul cu produsul chimic intr-o zona desemnata la care alti membri ai personalului nu au
permis accesul siin care este asigurata securitatea in munca;

-reducerea cantitatilor de substante chimice la fiecare loc de munca, la minimul necesar.
Echipamentul individual de protectie

Atunci cand alte masuri nu asigura o protectie suficienta, este necesar un echipament
individual de protectie (EIP). Echipamentul individual de protectie poate oferi un nivel
ridicat de protectie numai daca se utilizeaza tipul adecvat si daca este utilizat corect.

In fisa cu date de securitate, sectiunea 8 (Controlul expunerii/protectia individuala),
trebuie sa existe o indicatie a echipamentului individual de protectie care poate fi necesar
de exemplu tipurile de manusi sau de echipament de protectie respiratorie care sa asigure
protectie impotriva produselor sau substantelor.

Mai multe informatii:

* Protectie respiratorie
« Manusi de protectie
* Ochelari si masti de protectie

Link: HG 1048/2006 privind utilizarea EIP la locul de munca

Link: HG 115/2004 _ privind cerintele esentiale de securitate ale EIP

Link: Ghid privind utilizarea EIP

Link: Ghid privind cerintele esentiale de ssm in domeniul EIP

Link: Ghid de aplicare a Directivei 89/686/CEE

Link: Ghid de aplicarea a Directivei 89/656/CEE

Manusi de protectie
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Gradul in care o manusa protejeaza pielea de o substanta depinde de substanta si de
materialul din care este fabricata manusa. Furnizorul stie ce manusi protejeaza impotriva
unei anumite substante. Atunci cand achizitionati manusi noi, indicati substantele pentru
care sunt destinate manusile si cereti furnizorului sa va consilieze cu privire la tipul
adecvat de manusi pentru protectia Tmpotriva respectivei substante.

Daca doriti sa vedeti singuri ce manusi va protejeaza impotriva substantelor chimice pe
care le utilizati, pe paginile web ale mai multor companii care vand manusi de protectie
sunt disponibile cataloage cu informatii.

Manusile de protectie pot oferi un nivel foarte ridicat de protectie impotriva substantelor
chimice, dar este important sa le utilizati In mod corespunzator. De asemenea, este
important sa va amintiti urmatoarele:

Persoanele care utilizeaza manusile trebuie sa fie implicate atunci cand se cumpara/aleg.
Manusile trebuie sa se potriveasca bine pe maini pentru a asigura buna functionare fara a
genera probleme din cauza unei masuri necorespunzatoare. Daca se considera ca
manusile nu sunt utile, este posibil ca utilizatorii sa nu le utilizeze.

Schimbati manusile In mod regulat. Daca manusile sunt utilizate pentru substante care le
pot penetra relativ rapid (ceea ce poate ca nici nu e vizibil), poate fi necesara schimbarea
lor zilnica sau chiar de mai multe ori pe zi.

Schimbati manusile imediat daca se rup sau daca s-au murdarit in interior. Din punct de
vedere al riscului, lucrul cu manusi murdare este asociat cu acelasi risc ca lucrul fara
manusi.

Protectia respiratorie

Echipamentul de protectie respiratorie se utilizeaza astfel incat sa asigure o buna protectie
impotriva contaminantilor aerului si nu doar un fals sentiment de securitate.

Echipamentul de protectie respiratorie trebuie sa fie echipat cu filtrele potrivite pentru a
proteja impotriva contaminantilor aerului prezenti la locul de munca. Filtrele impotriva
gazelor nu protejeaza impotriva particulelor, iar filtrele impotriva particulelor nu
protejeaza impotriva gazelor. Filtrele cu carbune activ protejeaza impotriva gazelor, dar nu
impotriva tuturor gazelor. In unele cazuri, poate fi necesar sa utilizati un filtru combinat
pentru a va proteja de amestecul de contaminanti ai aerului la locul de munca. Furnizorul
va poate ajuta sa alegeti filtrul corespunzator.

Deseori este dificil sa se lucreze purtand echipamentul de protectie sau poate aparea
senzatiea de supraincalzire. Prin urmare, este important sa alegeti un echipament de
protece respiratorie cat mai confortabil. Aparatele de protectie respiratorie izolante cu
circuit inchis cu oxigen generat chimic sau cu aductie de aer sunt mai convenabil de
utilizat decat cele fara un astfel de suport. Pentru munca cu efort fizic deosebit, este
recomandat acest tip de echipament de protectie.

Dangerous Substances

. - . Pagina 79 din 91
https://client.dsetool.oira.info/dangerous-substances/client/ro/dangerous-substances 9



~—

e L?Cljri de mupcé GHIDUL MEU PRIVIND

W ‘? Agentia Europeana sanatoase prin PRODUSELE CHIMICE
pentru Securitate n MANAGEMENTUL

Locuri de munda sigure si Sdndtate in Muncd SUBSTANTELOR DI CTIO NARvD E

§i sanatoase PERICULOASES RECOMANDARI

Echipamentul de protectie respiratorie trebuie sa fie potrivit persoanei. Acest lucru este
important, intrucat una si aceeasi piesa de echipament de protectie respiratorie nu se
potriveste la toti lucratorii, pentru ca marimea si forma fetei variaza. Se pot achizitiona
echipamente cu unele dimensiuni reglabile, care sa se adapteze fiecarui utilizator.

O persoana cu barba nu trebuie sa utilizeze o masca completa sau o semi-masca. Masca
trebuie sa fie stransa, iar barba impiedica masca sa se fixeze etasi si vor exista scurgeri
intre fata si masca. Este recomandat sa se utilizeze alte mijloace de protectie (de exemplu
aparat respirator cu aductie de aer).

Pentru o protectie respiratorie eficace, filtrul trebuie inlocuit in mod regulat. Fara
reinnoire, filtrele se pot colmata, facand mai dificila respiratia (daca este un filtru de
particule) sau este posibil sa nu mai curete aerul. Prin urmare, echipamentul de protectie
respiratorie trebuie curatat, iar filtrele trebuie Tnlocuite in mod regulat.

Daca activitatea este foarte intensa, protectia respiratorie ar putea oferi o falsa siguranta.
Daca se respira puternic, debitul de aer din filtru poate fi mai mare decat s-a prevazut,
ceea ce poate duce la patrunderea aerului contaminat in echipamentul de protectie
respiratorie. In plus, Th asemenea cazuri, este foarte greu de lucrat, cu echipament de
protectie respiratorie existand deci tentatia de a-I scoate.Si Tn acest caz trebuie luate
masuri, cum ar fi reinstruirea, cresterea gradului de constientizare sau chiar regandirea
procesului de munca.

Ochelari si masti de protectie

Echipamentul individual de protectie a ochilor, cum ar fi ochelarii de protectie, vizierele sau
ochelarii cu protectie laterala, este necesar atunci cand se lucreaza cu substante
periculoase care pot provoca vatamari oculare. Este important ca protectia ochilor sa fie
adaptata nevoii curente. Nu uitati:

* ochelarii de protectie trebuie sa fie suficient de stransi pe fata;

+ echipamentul de protectie a ochilor trebuie sa se potriveasca bine si sa fie
confortabil;

+ echipamentul de protectie a ochilor trebuie sa fie proiectat astfel incat sa nu
afecteze vederea;

* este inadecvata utilizarea lentilelor de contact in atmosfere cu pulberi sau in aer cu
alti aerosoli;

* radiatia termica excesiva poate face ca lentilele de contact sa adere prea mult la
ochi;

* schimbati echipamentul de protectie a ochilor care a fost patat, zgariat sau s-a
defectat.

Semnalizare de securitate

Ce anume semnale de securitate sunt necesare reiese din evaluarea riscurilor.
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Pot fi necesare semnale si etichete pe conducte si recipiente si indicatoare semnale de
avertizare daca se manipuleaza substante periculoase.

Semnalele si etichetele trebuie, sa fie intretinute, verificate si curatate. Reparati sau
inlocuiti semnalele si etichetele deteriorate.

Indicatoare de securitate

Asigurati-va ca semnalele/panourile de semnalizare sunt amplasate la o inaltime
corespunzatoare, fie la intrarea intr-o zona de pericol, fie in apropierea unui loc deosebit
de periculos. Asigurati-va ca iluminarea este suficienta si ca semnalele sunt vizibile Tn mod
clar.

Semnalizati camerele de depozitare, zonele sau spatiile utilizate pentru depozitarea unor
cantitati mari de substante chimice. Plasati semnalele in apropierea zonei de depozitare
sau pe usa catre camera de depozitare. Daca se depoziteaza impreuna mai multe
substante periculoase, se poate utiliza semnul ,Pericol general”.

Exemple de situatii cand semnalele de avertizare reprezinta o buna practica pentru a
avertiza cu privire la riscuri sunt:

* lucrul cu materiale care pot contine azbest, de exemplu la demolari sau cand se
lucreaza in cladiri vechi cu azbest;

* cand se manipuleaza produse chimice care pot provoca alergii;

* lucrul cu lipici si alte produse chimice care contin 2-cianoacrilat de etil sau 2-
cianoacrilat de metil;

* procese din care se emite formaldehida.

Etichetarea recipientelor si a conductelor

Cand se lucreaza cu substante periculoase, este bine sa se marcheze recipientele si
conductele care contin substante periculoase utilizand o etichetare adecvata. Eticheta va fi
plasata pe recipientele care contin substanta periculoasa.

Conductele care contin substante periculoase pot fi etichetate cu pictograma de pericol
relevanta (sau simbol) si numele produsului si o sageata se plaseaza indicand directia
fluxului. Indicatoarele trebuie sa fie vizibile in mod clar si trebuie sa fie plasate la intervale
adecvate si in apropierea supapelor si accesoriilor.

Recipientele si conductele cu substante inflamabile trebuie sa fie etichetate pentru a evita
confuzia .(Link: HG 971/2006, Ghid privind semnalizarea de ssm)

Etichetarea produselor chimice

Produsele chimice periculoase pentru sanatate, periculoase pentru mediu, inflamabile
sau explozive se marcheaza in mod corespunzator cu pictograme pe ambalaj.
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Personalul care lucreaza cu produse chimice trebuie sa stie ce Inseamna eticheta. Pentru
mai multe informatii, vezi:

Ce Inseamna pictogramele?

Exista Tn continuare ambalaje vechi care sunt marcate cu simbolurile portocalii mai vechi.
Ce inseamna pictogramele anterioare de pericol portocalii?

Normele privind etichetarea se aplica si produselor sau substantelor chimice reambalate.
Pentru mai multe informatii, vezi:

Reambalarea produselor si a substantelor chimice, noul ambalaj trebuie sa fie etichetat,
de asemenea.

Pentru anumite produse periculoase vandute Tn magazine, se aplica norme speciale.
Pentru mai multe informatii, vezi:

Nevoia de a verifica etichetarea

Responsabilitatea principala pentru corectitudinea etichetelor li revine intreprinderii care
fabrica produsele sau le importa in UE. Printre altele, etichetarea:

include text in limba nationala;
este clara si usor de citit;

este diferita de alt text.
Eticheta cuprinde urmatoarele:

« denumirea produsului;

* pictograma cu frazele de pericol pe ambalaj (cu respectivele cuvinte de avertizare
relevante, cum ar fi ,Pericol” sau ,Atentie”;

« frazele de pericol si de precautie care descriu in cuvinte riscurile si masurile de
siguranta (etichetarea cu text privind riscurile specifice este necesara In cazuri
exceptionale pentru anumite produse, chiar daca acestea nu sunt marcate cu
pictograme);

« componentele periculoase, si anume substantele care confera produsului
proprietatile care il fac, de exemplu, periculos pentru sanatate sau inflamabil;

* numele furnizorului/importatorului/comerciantului, adresa si numarul de telefon;

* numarul CE, daca este disponibil (numai pentru produsele care constau intr-o
singura substanta chimica).

Daca ambalajul este prea mic pentru etichetarea necesara, si anume daca nu exista
suficient spatiu pentru etichetare sau daca etichetarea este greu de citit si nu este
suficient de clara, trebuie furnizat un prospect specific cu aceleasi informatii.
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Urmatoarele sunt exemple de produse ce nu trebuie etichetate:

* substantele chimice si produsele chimice manipulate in cantitati atat de mici incat
nu pot fi in mod rezonabil periculoase, cum ar fi recipientele foarte mici de lipici
pentru birou;

* produsele cosmetice;

+ combustibilii pentru vehicule si pacura utilizata pentru incalzire;

* produsele si substantele chimice care sunt doar transportate (verificati in schimb
normele pentru transportul marfurilor periculoase);

* probele care urmeaza sa fie analizate in laboratoarele chimice;

* substantele produse in laboratoare sau care sunt importate direct pentru uz propriu
pe scara mica;

« acidul sulfuric continut In baterii.

Normele privind etichetarea pot fi gasite in Regulamentul privind clasificarea si
etichetarea (CLP) (link)

Semnalizare de securitate
Ce anume semnale de securitate sunt necesare reiese din evaluarea riscurilor.

Pot fi necesare semnale si etichete pe conducte si recipiente si indicatoare semnale de
avertizare daca se manipuleaza substante periculoase.

Semnalele si etichetele trebuie, sa fie intretinute, verificate si curatate. Reparati sau
inlocuiti semnalele si etichetele deteriorate.

Indicatoare de securitate

Asigurati-va ca semnalele/panourile de semnalizare sunt amplasate la o inaltime
corespunzatoare, fie la intrarea intr-o zona de pericol, fie in apropierea unui loc deosebit
de periculos. Asigurati-va ca iluminarea este suficienta si ca semnalele sunt vizibile Tn mod
clar.

Semnalizati camerele de depozitare, zonele sau spatiile utilizate pentru depozitarea unor
cantitati mari de substante chimice. Plasati semnalele in apropierea zonei de depozitare
sau pe usa catre camera de depozitare. Daca se depoziteaza impreuna mai multe
substante periculoase, se poate utiliza semnul ,,Pericol general”.

Exemple de situatii cand semnalele de avertizare reprezinta o buna practica pentru a
avertiza cu privire la riscuri sunt:

* lucrul cu materiale care pot contine azbest, de exemplu la demolari sau cand se
lucreaza in cladiri vechi cu azbest;
+ cand se manipuleaza produse chimice care pot provoca alergii;
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* lucrul cu lipici si alte produse chimice care contin 2-cianoacrilat de etil sau 2-
cianoacrilat de metil;
* procese din care se emite formaldehida.

Etichetarea recipientelor si a conductelor

Cand se lucreaza cu substante periculoase, este bine sa se marcheze recipientele si
conductele care contin substante periculoase utilizand o etichetare adecvata. Eticheta va fi
plasata pe recipientele care contin substanta periculoasa.

Conductele care contin substante periculoase pot fi etichetate cu pictograma de pericol
relevanta (sau simbol) si numele produsului si o sageata se plaseaza indicand directia
fluxului. Indicatoarele trebuie sa fie vizibile in mod clar si trebuie sa fie plasate la intervale
adecvate si In apropierea supapelor si accesoriilor.

Recipientele si conductele cu substante inflamabile trebuie sa fie etichetate pentru a evita
confuzia .(Link: HG 971/2006, Ghid privind semnalizarea de ssm)

Etichetarea produselor chimice

Produsele chimice periculoase pentru sanatate, periculoase pentru mediu, inflamabile
sau explozive se marcheaza in mod corespunzator cu pictograme pe ambalaj.

Personalul care lucreaza cu produse chimice trebuie sa stie ce Inseamna eticheta. Pentru
mai multe informatii, vezi:

Ce Inseamna pictogramele?

Exista in continuare ambalaje vechi care sunt marcate cu simbolurile portocalii mai vechi.
Ce inseamna pictogramele anterioare de pericol portocalii?

Normele privind etichetarea se aplica si produselor sau substantelor chimice reambalate.
Pentru mai multe informatii, vezi:

Reambalarea produselor si a substantelor chimice, noul ambalaj trebuie sa fie etichetat,
de asemenea.

Pentru anumite produse periculoase vandute in magazine, se aplica norme speciale.
Pentru mai multe informatii, vezi:

Nevoia de a verifica etichetarea

Responsabilitatea principala pentru corectitudinea etichetelor 1i revine intreprinderii care
fabrica produsele sau le importa in UE. Printre altele, etichetarea:

include text in limba nationala;
este clara si usor de citit;
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este diferita de alt text.
Eticheta cuprinde urmatoarele:

» denumirea produsului;

* pictograma cu frazele de pericol pe ambalaj (cu respectivele cuvinte de avertizare
relevante, cum ar fi ,Pericol” sau ,Atentie”;

« frazele de pericol si de precautie care descriu in cuvinte riscurile si masurile de
siguranta (etichetarea cu text privind riscurile specifice este necesara in cazuri
exceptionale pentru anumite produse, chiar daca acestea nu sunt marcate cu
pictograme);

« componentele periculoase, si anume substantele care confera produsului
proprietatile care il fac, de exemplu, periculos pentru sanatate sau inflamabil;

* numele furnizorului/importatorului/comerciantului, adresa si numarul de telefon;

* numarul CE, daca este disponibil (numai pentru produsele care constau intr-o
singura substanta chimica).

Daca ambalajul este prea mic pentru etichetarea necesara, si anume daca nu exista
suficient spatiu pentru etichetare sau daca etichetarea este greu de citit si nu este
suficient de clara, trebuie furnizat un prospect specific cu aceleasi informatii.

Urmatoarele sunt exemple de produse ce nu trebuie etichetate:

* substantele chimice si produsele chimice manipulate in cantitati atat de mici incat
nu pot fi in mod rezonabil periculoase, cum ar fi recipientele foarte mici de lipici
pentru birou;

* produsele cosmetice;

« combustibilii pentru vehicule si pacura utilizata pentru incalzire;

* produsele si substantele chimice care sunt doar transportate (verificati in schimb
normele pentru transportul marfurilor periculoase);

* probele care urmeaza sa fie analizate in laboratoarele chimice;

* substantele produse in laboratoare sau care sunt importate direct pentru uz propriu
pe scara mica;

« acidul sulfuric continut In baterii.

Normele privind etichetarea pot fi gasite in Regulamentul privind clasificarea si
etichetarea (CLP) (link)

Statiile de spalare a ochilor si dusul de securitate
Cand sunt necesare spalatoarele de ochi sau dusul de securitate?

Spalatoarele de ochi si/sau dusurile de securitate sunt necesare daca se lucreaza cu un
produs chimic, astfel incat poate fi necesara spalarea rapida, de exemplu dupa o stropire
in ochi sau pe piele.
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Fisa cu date de securitate pentru produsul chimic furnizeaza informatii la sectiunea 2
(Identificarea pericolelor) daca exista riscul de leziuni ale pielii sau oculare si la sectiunea 4
(Masuri de prim ajutor) daca este necesar accesul la un spalator de ochi sau la un dus de
securitate.

Spalatorul de ochi este necesar acolo unde exista riscul stropirii care ar putea provoca
vatamari oculare.

Un dus de securitate este necesar daca exista riscul stropirii cu un produs chimic care
poate provoca vatamari la contactul cu pielea.

Chiar daca exista acces la spalatorul de ochi si la dusul de securitate, de asemenea, este
adesea necesar accesul la apa de la robinet, de exemplu pentru clatirea rapida a mainilor
si a bratelor.

Cine trebuie sa aiba cunostinte despre spalatorul de ochi si dusul de securitate?

Toate persoanele care risca sa se stropeasca in ochi sau pe piele trebuie sa stie cum
functioneaza dusurile de securitate si spalatoarele de ochi.

Noii recruti si persoanele care lucreaza temporar trebuie sa fie informate despre dusul de
securitate/spalatoarele de ochi si despre echipamentul mobil pentru clatirea ochilor.

Locatie

Plasati dusul de securitate/spalatorul de ochiin apropierea locurilor de lucru cu risc de
stropire. Este important ca spalatorul de ochi sa poata fi gasit usor si fara asistenta pentru
orice persoana care a fost stropita, de exemplu, in ochi.

Asigurati-va ca respectivele cai spre dusul de securitate si spatiile de spalare a ochilor nu
sunt blocate.

Mai multe informatii:

Cu privire la clatirea ochilor

Informatii privind nivelul de periculozitate al produsului chimic si timpul necesar pentru
spalare dupa o stropire pot fi consultate Tn fisa cu date de securitate la sectiunile 2 si 4.

Alegeti spalatoare de ochi adaptate riscurilor si nevoilor locului de munca.

Un dispozitiv conectat la reteaua de apa potabila este adesea cea mai buna alegere daca
lucrati cu produse chimice care necesita spalare pentru mult timp, de exemplu 15 minute.
De asemenea, statia pentru spalarea ochilor este cea mai buna in caz ca trebuie clatiti
ambii ochi in acelasi timp.

Alternative mai ieftine sunt sticlele speciale pentru spalarea ochilor, dar acestea sunt
insuficiente daca este necesara clatirea pentru mult timp sau daca trebuie clatiti ambii
ochi in acelasi timp.

Se poate alege o combinatie intre o statie fixa pentru spalarea ochilor si sticle pentru
spdlarea ochilor situate Tn apropierea locurilor de munca unde exista riscul stropirii.
Sticlele pentru spalarea ochilor sunt utile si in cazul transportului la spital.
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Cu privire la dusurile oculare fixe

Asigurati-va ca spalatorul de ochi este usor de declansat si de utilizat si are timp suficient
de spalare.

Daca trebuie sa spalati mai mult timp (cel putin 15 minute), apa trebuie sa fie la
temperatura potrivita.

Verificati cel putin o data la 6 luni functionarea dusurilor de spalare a ochilor. Este bine sa
notati cand au fost efectuate aceste verificari, de exemplu pe o foaie de hartie de pe
peretele din apropierea dusurilor de spalare a ochilor.

Cu privire la sticlele pentru spalarea ochilor

Sticlele pentru spdlarea ochilor trebuie inlocuite in mod regulat, intrucat au o perioada de
valabilitate limitata.

De obicei, data de ,expirare” este stampilata pe sticla.
Este clar cine este persoana responsabila pentru a asigura inlocuirea sticlelor?
Cu privire la dusurile de securitate

Asigurati-va ca dusul de securitate este usor de declansat, chiar si de o persoana care se
taraste pe podea.

De asemenea, este bine ca apa de la dusul de securitate sa fie la temperatura potrivita.
Acest lucru este deosebit de important in cazul manipularii de substante in cazul carora
poate fi necesar un dus pentru o perioada lunga de timp pentru a evita riscul de vatamare,
de exemplu de la substante corozive. Este mai usor de facut dus pentru o perioada mai
lunga de timp daca apa este la o temperatura potrivita.

Verificati daca apa se scurge in sistemul de canalizare si nu ramane pe podea (in 30 de
minute curge multa apa).

Verificati cel putin o data la 6 luni ca dusul de securitate sa functioneze bine si notati cand
s-a facut inspectia, de exemplu pe o foaie de hartie pe peretele din apropierea dusului de
securitate.

Verificarea faptului ca spalatorul de ochi/dusul de securitate indeplineste cerintele

Stiu toate persoanele care ar putea avea nevoie de un spalator de ochi sau de un dus de
securitate locul unde se afla spalatoarele de ochi si dusurile de securitate si cunosc modul
de functionare?

Locul este bine ales si usor accesibil si nu este blocat in niciun fel?

Daca ar fi nevoie de o spalare a ochilor sau de dus mai lung, poate fi reglata apa la o
temperatura potrivita?

Daca ar fi nevoie de spalare sau dus mai lung, va curge apa ntr-o scurgere?
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Daca ar fi necesara spalarea ambilor ochi in acelasi timp, exista o statie pentru spalarea
ochilor? (sticlele pentru spalarea ochilor nu sunt suficiente pentru acest scop)

Daca exista sticle pentru spalarea ochilor, sunt acestea schimbate regulat si nu depasesc
termenul de valabilitate? Vezi data de ,,expirare” de pe sticla.

64.1 Sunt suficiente spadlarea ochilor si dusul de urgenta?

Verificarea ca spalatura de ochi/dusul de urgenta indeplineste cerintele

* Sunt toti cei care ar putea avea nevoie de o spalare a ochilor sau de un dus de
urgenta constienti de unde sunt amplasate spalaturile de ochi si dusurile de urgenta
si stiu cum functioneaza acestea?

* Locatia este bine aleasa si usor accesibila si nu este blocata in niciun fel? Daca ar
putea exista o necesitate de spalare sau dusare Indelungata, poate fi temperata
apa?

+ Daca ar putea exista o necesitate de spalare sau dusare indelungata, va curge apa
intr-un canal de scurgere?

* Daca este nevoie de spadlarea ambilor ochi in acelasi timp, exista o fantana de
spalare a ochilor (sticlele de spalare a ochilor nu sunt suficiente in acest scop)?

+ Daca sunt disponibile sticle de spalare a ochilor, sunt acestea schimbate regulat si
nu depasesc termenul lor de valabilitate? A se vedea data de 'valabil pana la' de pe
sticla.

Antrenamente scurte de situatii de urgenta vor ajuta probabil la utilizarea eficienta a
spalaturilor de ochi si fara dificultati de manipulare.

* Directive si regulamente ale UE

Directiva 98/24/EG privind protectia sanatatii si securitatii lucratorilor impotriva riscurilor
legate de agentii chimici la locul de munca

Urmarirea reclamatiilor, a incidentelor, a accidentelor si a bolilor profesionale
cauzate de produse sau substante chimice.

Incidente, accidente si boli profesionale

Invatati din experienta accidentelor, incidentelor si bolilor care au avut loc si asigurati-v
ca astfel de cazuri nu apar din nou. Acest lucru este cel mai bine realizat daca puteti
solutiona problemele de indata ce primiti primele plangeri, Tnainte ca cineva sa fi fost
afectat.

Mai jos este descris modul in care puteti urmari incidentele, accidentele si bolile
profesionale.

Metoda descrisa aici se bazeaza pe aceleasi principii ca si metodele utilizate pentru
monitorizarea altor incidente, accidente si boli profesionale (care nu implica chimicale).
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Procedati dupa cum urmeaza:
Raportare

Atunci cand un lucrator se plange de o problema asociata cu lucrul cu un produs sau o
substanta chimica, daca a avut loc un incident sau un accident sau daca a fost
diagnosticata o boala profesionala, aceasta trebuie raportata celui mai apropiat
supraveghetor sau manager. Asigurati-va ca toata lumea stie ca este important sa se
raporteze plangerile, incidentele, accidentele si bolile profesionale.

Supraveghetorii si managerii trebuie sa incurajeze lucratorii sa-si exprime plangerile si sa
raporteze incidentele, accidentele si bolile profesionale. Raportarea incidentelor ofera
posibilitatea de a aborda problemele Tnainte ca o persoana sa fie grav afectata. Raportarea
accidentelor si a bolilor profesionale ofera posibilitatea de a lua masuri pentru a preveni
vatamarea colegilor.

Uneori, lucratorii considera ca este mai bine sa nu vorbeasca despre incident, pentru ca nu
doresc sa fie criticati sau simt ca ei insisi au fost neglijenti. De fapt, este foarte important
sa se cunoasca ce s-a intamplat. Cauza este rareori neglijenta, dar poate implica, de
exemplu, stresul, lipsa de informatii, metoda sau echipamentul de lucru necorespunzator.

Daca acelasi lucru se intampla din nou, efectele pot fi mult mai grave. Prin urmare, este
important sa se vorbeasca despre incident cu supraveghetorul sau cu managerul si este
important ca persoanele vatamate sa nu fie criticate. Astfel de reactii negative fata de
persoanele care au raportat vatamari etc. pot impiedica discutiile despre vatamare,
precum si prevenirea vatamarilor viitoare.

Urmarire

Urmarirea reclamatiilor, a incidentelor, a accidentelor si a bolilor profesionale este
importanta pentru a clarifica motivul incidentului, al accidentului sau al bolii. Deseori
exista mai multe cauze.

Masuri pentru prevenirea evenimentelor negative

Motivul urmaririi este de a se decide daca trebuie luate masuri pentru a reduce riscul ca o
alta persoana sa se raneasca sau ca un alt accident sau incident sa aiba loc din nou.

Trebuie notificata autoritatea pentru securitate si sanatate in munca?

Daca o persoana este vatamata la locul de munca prin expunerea la substante chimice,
acest lucru trebuie raportat autoritatii pentru securitate si sandtate in munca (daca este
accident de munca- incapacitate temporara de munca de cel putin trei zile calendaristice)
sau Tnregistrat in registrul de incidente -accidente (daca e accident usor, sub trei zile de
incapacitate sau fara incapacitate).

Verificare
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Ar fi bine sa se verifice daca urmarirea functioneaza conform asteptarilor si daca este
suficient de buna.

Urmarirea reclamatiilor, a incidentelor, a accidentelor si a bolilor profesionale
cauzate de produse sau substante chimice.

Incidente, accidente si boli profesionale

Invatati din experienta accidentelor, incidentelor si bolilor care au avut loc si asigurati-va
ca astfel de cazuri nu apar din nou. Acest lucru este cel mai bine realizat daca puteti
solutiona problemele de indata ce primiti primele plangeri, inainte ca cineva sa fi fost
afectat.

Mai jos este descris modul in care puteti urmari incidentele, accidentele si bolile
profesionale.

Metoda descrisa aici se bazeaza pe aceleasi principii ca si metodele utilizate pentru
monitorizarea altor incidente, accidente si boli profesionale (care nu implica chimicale).

Procedati dupa cum urmeaza:
Raportare

Atunci cand un lucrator se plange de o problema asociata cu lucrul cu un produs sau o
substanta chimica, daca a avut loc un incident sau un accident sau daca a fost
diagnosticata o boala profesionala, aceasta trebuie raportata celui mai apropiat
supraveghetor sau manager. Asigurati-va ca toata lumea stie ca este important sa se
raporteze plangerile, incidentele, accidentele si bolile profesionale.

Supraveghetorii si managerii trebuie sa Incurajeze lucratorii sa-si exprime plangerile si sa
raporteze incidentele, accidentele si bolile profesionale. Raportarea incidentelor ofera
posibilitatea de a aborda problemele inainte ca o persoana sa fie grav afectatd. Raportarea
accidentelor si a bolilor profesionale ofera posibilitatea de a lua masuri pentru a preveni
vatamarea colegilor.

Uneori, lucratorii considera ca este mai bine sa nu vorbeasca despre incident, pentru ca nu
doresc sa fie criticati sau simt ca ei insisi au fost neglijenti. De fapt, este foarte important
sa se cunoasca ce s-a intamplat. Cauza este rareori neglijenta, dar poate implica, de
exemplu, stresul, lipsa de informatii, metoda sau echipamentul de lucru necorespunzator.

Daca acelasi lucru se intampla din nou, efectele pot fi mult mai grave. Prin urmare, este
important sa se vorbeasca despre incident cu supraveghetorul sau cu managerul si este
important ca persoanele vatamate sa nu fie criticate. Astfel de reactii negative fata de
persoanele care au raportat vatamari etc. pot impiedica discutiile despre vatamare,
precum si prevenirea vatamarilor viitoare.

Urmarire
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Urmarirea reclamatiilor, a incidentelor, a accidentelor si a bolilor profesionale este
importanta pentru a clarifica motivul incidentului, al accidentului sau al bolii. Deseori
exista mai multe cauze.

Masuri pentru prevenirea evenimentelor negative

Motivul urmaririi este de a se decide daca trebuie luate masuri pentru a reduce riscul ca o
alta persoana sa se raneasca sau ca un alt accident sau incident sa aiba loc din nou.

Trebuie notificata autoritatea pentru securitate si sanatate in munca?

Daca o persoana este vatamata la locul de munca prin expunerea la substante chimice,
acest lucru trebuie raportat autoritatii pentru securitate si sandtate in munca (daca este
accident de munca- incapacitate temporara de munca de cel putin trei zile calendaristice)
sau Tnregistrat in registrul de incidente -accidente (daca e accident usor, sub trei zile de
incapacitate sau fara incapacitate).

Verificare

Ar fi bine sa se verifice daca urmarirea functioneaza conform asteptadrilor si daca este
suficient de buna.
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